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Extended Abstract 

Introduction: Due to the modernization of daily life and the greater use of chemicals in industry and 

the existing concerns about the use of these substances, in recent years much attention has been paid to 

the effect of plants in the treatment and prevention of poisoning caused by chemicals. Carbon 

tetrachloride poisoning is one of the important causes of liver damage.  

Saffron, or red gold, is one of the important agricultural products in Iran, especially in South Khorasan 

Province, and its countless medicinal properties have been mentioned in traditional medicine. 

According to the research conducted to identify the active ingredients of saffron petals and the presence 

of flavonoids as the main constituent and the antioxidant and anti-inflammatory properties of this 

substance, it can be used to increase the body's immunity and improve health and reduce oxidative stress 

in humans, livestock and poultry. The beneficial effects of saffron (Crocus sativus L. stigma) are due 

to a number of substances present in this spice, including safranal, crocin, and crocins. Pioneering 

experimental studies have shown that saffron, with its potent antioxidant and radical-scavenging 

properties, may offer broad protection against inflammatory cytokines and reactive oxygen species. In 

this research, the protective effect of hydroalcoholic extract of saffron petals in acute liver poisoning 

caused by carbon tetrachloride has been investigated.  

Materials and Methods: In this study, 36 male Wistar rats were distributed in six groups of six. The 

first group was given physiological serum as a healthy control, and the second group was given saffron 

petal extract at a dose of 100 mg/kg body weight in the form of gavage. The third group consumed 

saffron petal extract with a dose of 200 mg/kg body weight and was gavage. The fourth group was 

injected with carbon tetrachloride 50% intraperitoneally. The fifth group in this group was first injected 

intraperitoneally with carbon tetrachloride and then 100 mg/kg of body weight was gavage from saffron 

petal extract. The sixth group was first injected with carbon tetrachloride intraperitoneally and then 200 

mg/kg of body weight. It was gavage from saffron petal extract. At the end of the course, to measure 



 

 

biochemical and hepatological parameters, blood was taken from the heart, and after that, for 

histopathological investigations, the liver of the animals was placed in 10% formalin.  

Results and Discussion: Carbon tetrachloride treatment increased the serum levels of alanine 

aminotransferase and aspartate aminotransferase in mice. Saffron petal extract with a dose of 200 mg/kg 

caused a decrease in the levels of AST and ALT enzymes, which indicates the positive effect of saffron 

petal extract on liver and kidney health. The decrease in the levels of liver enzymes can be attributed to 

the antioxidant effects and reduction of oxidative stress of the compounds in the petal extract. In the 

pathological examination, the hydroalcoholic extract of saffron petals with a dose of 200 mg/kg 

prevented the liver damage caused by carbon tetrachloride. Also, the extract of saffron petals increased 

cholesterol. and fat and reduced uric acid and blood serum albumin in rats. Although the use of saffron 

petal extract with carbon tetrachloride increased the amount of cholesterol compared to carbon 

tetrachloride, there was no statistically significant difference in cholesterol between mice receiving 

carbon tetrachloride alone and those receiving saffron petal extract. In the present study, it was observed 

that the groups receiving carbon tetrachloride had lower cholesterol and HDL levels than the control 

group, and using saffron petal extract increased the amount of cholesterol and HDL in the blood serum 

of rats. No significant difference was observed between the control group and the study groups in 

triglyceride levels during the experimental period. 

Conclusion: According to the results of the present study, the hydroalcoholic extract of saffron petals 

with a dose of 200 mg/kg is effective in preventing acute liver poisoning. 
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 چکیده 

سال ز  ریاخ  یهادر  اثر  یادیتوجه  پ  اهانیگ   به  و  درمان  شیمیاییاز    یناش  تیمسموم  یریشگیدر  مسموم  مواد  است.  با   تیشده 

  ت یدر مسموم زعفران گلبرگ یدروالکلیعصاره ه یحاضر اثر محافظت قی است. در تحق یکبد یهابیاز علل مهم آس یکتتراکلریدکربن ی

 عیتوز  ییتا  هشتدر شش گروه    ستارینر نژاد و  ییموش صحرا  سر   48قرار گرفته است.    یمورد بررس  تتراکلرید کربناز    یحاد ناش  یکبد

مصرف کننده عصاره گلبرگ زعفران  و سوم به ترتیب    گروه دوم    دریافت کرد.  یولوژیزیسرم ف  ، منفی  به عنوان شاهد  کی. گروه  دندیگرد

درصد به صورت درون    50کربن    دیتترا کلر  قیگروه چهارم تزردروزن بدن و به صورت گاواژ بود.    لوگرمیگرم بر ک   یلیم  200و      100با دوز  

  200و      100مقدار  سپس  شد و    ق یتزر  یبه صورت درون صفاق  کربن  دیابتدا تتراکلرششم به ترتیب    و    نجم گروه پد. به  ش   ی انجامصفاق

پارامترها  یدوره برا  انی. در پاشدوزن بدن از عصاره گلبرگ زعفران گاواژ    لوگرمیبر ک   گرمیلیم  ک یهپاتولوژو    ییایمیوشیب  یسنجش 

از آن جهت  یریخونگ و پس  انجام شد  ت  10  نیفرمال  در   واناتی کبد ح  ک، یستوپاتولوژیه  یهایبررس  از قلب  قرار داده شد.    مار یدرصد 

زعفران با   . عصاره گلبرگدیها گرددر موش  نوترانسفرازیآمآسپارتات   و  نوترانسفرازیآمنیآلان  یسطح سرم  شیافزا  سبب  تتراکلرید کربن

شد. همچنین عصاره گلبرگ زعفران موجب افزایش کلسترول   ALTو  AST یهامیآنز زانیدر م کاهش باعث لوگرمیک /گرمیلیم 200دز 

  با   گلبرگ زعفران  یدروالکلی حاضر، عصاره ه  قیتحق  جی. با توجه به نتاها شدو چربی و کاهش اسید اوریک و آلبومین سرم خون در موش

 .موثر است یحاد کبد تیاز مسموم یری شگیدر پ  لوگرمیک /رمگ یلیم 200دز 

 .ییموش صحرا ، ی وی و کل یکبد تیّزعفران، مسموم اهیگ های کلیدی: واژه

 

 

  



 

 

 مقدمه 

در    ، ینساج  ی هایی خشکشو  ، یصنعت  داتیزدا در منازل، تولیکننده و چرب  زیعامل تم  کیکربن به عنوان    دیدر گذشته، تتراکلر

همچنین این ماده به عنوان یک داروی   شد. یاستفاده م  شرانیماده مبرد و پ   ش یبه عنوان پ   نیو همچن یآتش نشان   ی هاکپسول 

و مضر آن، استفاده از آن در   یسم  اریاثرات بس   لیبه دل  اما(.  Weber et al., 2003)شد  ضد کرم توسط پزشکان تجویز می

انسان معمولاً    تیمسموم(.  Teschke, 2018) ادامه دارد  عی از صنا  ی حال، استفاده از آن در برخ  ن یاست. با ا  عحال حاضر ممنو

ممکن    نیشود. همچنیم  جاد یبلع ا  ا یبا پوست    میبه دنبال تماس مستق  یبا استنشاق بخارات آن، جذب پوست  یبه طور تصادف

در کبد،    شتریمتعدد، ب  یها در اندام  ی سلول  بیکربن باعث آس  دیشود. تتراکلر  ده یبلع  یعامل خودکش  کیاست عمداً به عنوان  

 (.  Slater et al., 1985; Teschke, 2018) شودیم  هاهیو ر هاهیکل

اندامی هستند که بیشترین آسیب را در مواجه شدن با تتراکلرید کربن متحمل می کربن به    شوند. تتراکلریدکبد و کلیه دو 

  یغشاها  ییتراوا  شود. پراکسیداسیون لیپیدهاکند و باعث پراکسیداسیون لیپیدها میزنجیره غیر اشباع اسیدهای چرب حمله می

و در    شودیفسفاتاز م   میکلسدهد و موجب غیر فعال شدن  می  ریتأث  یی را تحتغشاء پلاسما  و  ی آندوپلاسم  ی، شبکهیتوکندریم

که در نهایت کارایی میتوکندری تحت تاثیر    گرددیم  توسولیدر س  یون کلسیم از حد    ش یب  یخود سبب بارگذار  یبه نوبه  جهینت

سبب   هیدر کل  دازهایدروپراکسیو انباشته شدن ه  جادیا  قیاز طرهمچنین  (.  Zhao et al., 2021)  یابد قرار گرفته و کاهش می

یکی دیگر از اثرات    هیدر نکروز کل  ها پروتئینو    DNAشدن    تخریب  نیگردد. همچنیم  یت یتوتوکسیس  جاد یو ا  هیکل  بیتخر

 (. Abd-Elhakim et al., 2020) تتراکلرید کربن است

  ا ی یسلول یفعال و اجزا یها واسطه  نیب  یکووالانس وندیپ  لی ( ممکن است از تشکCCl4کربن ) دیاز تتراکلر یناش یسلول بیآس

و درون   یدرون سلول  یهایچرب  بیشود. باعث تخر  یآزاد ناش  کالیراد  یهااز واسطه  یناش  ی دیپی ل  ونی داسیپراکس  شیاز افزا

شود که ی سرکوب م  CCl4توسط    زین  تیهپاتوس  نی. سنتز پروتئشودیکبد چرب م  ایباعث استئاتوز    تیدر نها  شودیم  ییغشا

 (. Boll et al., 2001; Li et al., 2010) شودیها مسلول یو عملکرد یساختار  یکپارچگیمنجر به از دست دادن 

ا  ژه ی، به وP450  توکرومیتوسط س  ی سم  یهاتیمتابول  ری به سا  CCl4  سمیدر کبد، متابول   4۵۰یپ   توکرومیس  میزوآنزیتوسط 

(  MEOS)  یکبد  یکروزومیکننده اتانول م  دیاکس  ستمیاز س  یبخش  نیهمچن  م یآنز  نیشود. ایم  زیکاتال  (CYP2E1)  2یا1

  ک ی  یمدت از الکل قابل القا هستند و حت  یطولان  ده ها با استفامیآنز  نیا  یاتانول نقش دارد. هر دو  یکبد  سمیاست که در متابول

  اثرات همراه باشد،    CCl4  تیاگر با سم  یفرد الکل  کیاست که    لیدل  نیرا القا کند. به هم  MEOS  تیدوز الکل ممکن است فعال

اکثر موارد مسمومهیها و رهیکل  کبد،.  Stoyanovsky and Cederbaum, 1999))دهد  را نشان می  یدیشد با   تیها در 

CCl4  با    یشیآزما  ت ی. مسمومنندیبیم  بیآسCCl4  ب یدر مقابل آس  ،کوژنیشده با گل  یبارگذار  یدهد که سلول کبدینشان م 

سوءمصرف    هاست ک  لیدل  نی. به همابد ی یکاهش م  کوژنیوجود دارد و گل   ی است که در آن نفوذ چرب  یاتر از نمونهمقاوم  اریبس



 

 

آنها کاهش    یکبد  یهاسلول  رایهستند ز  CCl4از    یناش  ی کبد  تیسمی از  ترکنندگان مزمن الکل مستعد ابتلا به علائم مهم

 CCl4  یشود ثابت است اما با مصرف خوراکیاستنشاق م  CCl4که    ی زمان  یویر  بیهستند. آس  ی دارند و پر از چرب  کوژنیگل

 (.  Li et al., 2010) ستیقابل توجه ن

از    یاریدرمان بس  یبرا  یدر طب سنتباشد.  می Crocus sativus L معروف استخراج شده از گل    هیادو  کیزعفران به عنوان  

  گری د  یو برخ  یگوارش  یها یناراحت  ، یخوابیآسم، ب  ، یاختلالات قاعدگ   ، یعروق  ی قلب  ی های ماریب  ، یها از جمله افسردگیماریب

است، از   هیادو  نیاز مواد موجود در ا  یتعداد  لی، به دل(Crocus sativus L. stigma)زعفران    دیشود. اثرات مفیاستفاده م

نشان داد    شگام یپ   یمطالعات تجرب(.  Mghaddasi, 2010; Gohari et al., 2013)  هانیو کروس  نیجمله سافرانال، کروست

و    یالتهاب   یهانیتوکیدر برابر سا  یازداگر ممکن است محافظت گسترده  کالیو راد  یقو  یدانیاکسیکه زعفران با خواص آنت

 (. Kamalipour and Akhondzadeh., 2011)  د فعال ارائه ده ژنیاکس یهاگونه

و دو نوع    و کامپفرول  نیکوئرست  ن،یستیریفلاونول م  کونیگل   یگلبرگ زعفران دارا  ا، یانجام شده در کشور اسپان  قاتیطبق تحق

 ب یترک  3۷  یکل  بطور  (..Khosrawan; 2023 ,Wu et al ,2000)  باشدیم  نیدیکوپتون  ن یدینیدلف  یهابه نام   نیانیآنتوس

کامفرول و    یکوفلاوونولیگل  بیشده است. دو ترک  ییشناسا  HPLC  به روش  رانیگلبرگ زعفران ا  یدر عصاره الکل  یدیکوزیگل

زعفران وجود دارند    یوحش  یهاهستند که در اغلب گونه  گلبرگی  هادیفلاوونوئ  یاصل  باتیترکاز جمله    دیکوزیگلید  ن یکوئرست

(Gil and kaber, 2002; 2006., al et Ebrahimzadeh  .)  اثر این تحقیق  بر مسمومهدف   تیعصاره گلبرگ زعفران 

 بود. ستارینژاد و ییصحرا یهادر موش  تتراکلرید کربناز  یناش  یکبد

 

 مواد و روش

اثر    ،ستارینژاد و  ییصحرا  یهادر موش   تتراکلرید کربناز    یناش  یکبد  تیعصاره گلبرگ زعفران بر مسمومبه منظور بررسی 

و  ییسر موش صحرا  48تعداد   تقر  ستارینژاد  دام    حیتشر  شگاه یآزما  و  حیوانات  خانه  محل  در  که  گرم  22۰±2۰ی  بیبا وزن 

  ، شروع دوره  یدر ابتدا  نر انتخاب شده  واناتیح  مورد استفاده قرار گرفتند.  افتند،یپرورش    رجندیدانشگاه ب  یدانشکده کشاورز

  باً یتقر  مارهایوزن همه ت  نیانگیکه م  یابه گونه  دند یگرد  عیها توزدر قفس  یی تا   هشتدر شش گروه    ی به طور تصادفو  وزن شدند  

لب  طرح آزمایشی به صورت آزمایش فاکتوریل در قاداشتند.    یبه صورت آزاد به آب و غذا دسترس  واناتیح  نیبود و ا  کسانی

با  و فاکتور    وزن بدن   لوگرمیگرم بر کیلیم  2۰۰و    1۰۰،  ۰در سه سطح    عصاره گلبرگ زعفرانطرح کاملا تصادفی ) فاکتور  

به عنوان   :گروه اولشامل  های آزمایشی گروه( بود. وزن بدن لوگرمیبر ک  تریلیلیم  ۵/2با دوز  تتراکلرید کربن در دو سطح صفر و  

مصرف کننده عصاره گلبرگ  :  گروه دوم  . دبودنسرنگ گاواژ    قیطر  از  یبه صورت خوراک  یولوژیزی کننده سرم ف  افتیگروه شاهد، در

مصرف کننده عصاره گلبرگ زعفران با  گروه سوم:    بودند.  وزن بدن و به صورت گاواژ  لوگرمیگرم بر کیلیم  1۰۰زعفران با دوز  



 

 

درصد   ۵۰  کربن  تتراکلریداست که با    ماریبگروه چهارم: گروه    بودند.  وزن بدن و به صورت گاواژ  لوگرمیگرم بر کیلیم  2۰۰دوز  

وزن بدن    لوگرمیبر ک  تریلیل یم  ۵/2با دوز    ( انجام شد  یساز  قیرق  تونیکه با روغن ز  1:1به نسبت  ی )به صورت درون صفاق

  قیتزر  یوزن بدن( به صورت درون صفاق  لوگرمیبر ک  تریلیلی م  ۵/2)  کربن   دیگروه ابتدا تتراکلر  نیدر اگروه پنجم:    وم شدند. ممس

گروه    نیادر  گروه ششم:    . شدوزن بدن از عصاره گلبرگ زعفران گاواژ    لوگرمیبر ک  گرمیلیم  1۰۰شد و پس از سه ساعت مقدار  

بر    گرم یلیم  2۰۰شد و پس از سه ساعت مقدار    قیتزر یبه صورت درون صفاقمشابه گروه  چهارم و پنجم،  کربن    دیابتدا تتراکلر

 . افتی ادامه هفته کی مدت به درمان  نیا ووزن بدن از عصاره گلبرگ زعفران گاواژ  لوگرمیک

مورد استفاده قرار   ش یبه وزن مطلوب جهت آزما  دنیها پس از رسبوده و موش  کسان یها  تمام گروه  یو نگهدار  هیتغذ  طیشرا

در مرحله  مورد مصرف قرار گرفت. در شرکت جوانه خراسان  واناتیشده مخصوص ح ت پل یغذایی، بر اساس غذا رهیگرفتند. ج

تتراکلرید  عصاره و    قیتزر  ق، یتحقدر مرحله دوم    استفاده شد. (  Omidi et al., 2012)  ساندنیخاز روش    یریگجهت عصارهاول  

شده   هوشیب  زایلازینها توسط  موش  ق،ی تزر  نیساعت از آخر  24پس از    شیآزما  انی در پا  .گرفتها صورت  موش   یبر رو  کربن

شده انجام    نهیهپار  دارستون یپ   یس  یاز قلب با استفاده از سرنگ پنج س  یریخونگ  ،یچیتوسط ق  یشکم  هیو بعد از باز کردن ناح

 وژیفیسانتر  قهیدق  1۰به مدت    2۵۰۰با دور    وژیفیساعت توسط دستگاه سانتر  ک یخون پس از گذشت حدود    یهاشد. نمونه

شدند و جهت انجام    ینگهدار  خچالیدرجه در    -2۰  یدر دما  یتریلیلیم  ۵/1  یهاوپ یکروتی جدا شده در م  یشدند و پلاسما

  یهامیو آنز  نیآلبوم  ن،یروب یلی  گلوکز، کلسترول، ب  د،یسری گلیتر  ک،یداوری. سطح اسدند یمنتقل گرد  شگاه یبه آزما  شاتیآزما

  زر یاستفاده از دستگاه اتوآنالابا  و    یشگاه یآزما   یهاتیتوسط ک  نوترانسفرازیآم  نیو آلان  نوترانسفرازیشامل آسپارتات آم  یبدک

 شد. یریگاندازه

درصد   ۵سطح    درها توسط آزمون چند دامنه ای دانکن  مقایسه میانگین دادهو    9.1وژن    SASافزار  ها با نرمداده   لیو تحل  هیتجز

(P≤0.05)   .انجام شد 

 

 و بحث نتایج  

 های کبدی عملکرد آنزیم 

مشاهده شد    (ALT)  آمینوترانسفراز( و آلانین  ASTهای کبدی آسپارتات آمینوترانسفراز )داری در عملکرد آنزیمتفاوت معنی

(۰۵/۰≥P .)( 1جدول ) 

 ALTو  ASTهای کبدی های آزمایشی بر مقدار فعالیت آنزیم گروهمقایسه میانگین اثر   . 1جدول 

Table 1. Comparison of the mean effect of experimental groups on the activity of liver enzymes AST 

and ALT 



 

 

 های آزمایشیگروه 

experimental groups 

آسپارتات آمینوترانسفراز  

(AST)   

 Aspartate 

aminotransferase (U/I) 

 ( ALTآلانین آمینوترانسفراز )

 Alanine aminotransferase 

(U/I) 
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 عصاره گلبرگ زعفران 

saffron petal extract 

(mg/kg) 

0 354.29 a 324.07 a 

100 313.55 ab 232.25 ab 

200 227.03 b 140.58 b 

 سطح معنی داری 

P value 

 0.04 0.004 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 36.86 40.35 

 (4CClتتراکلرید کربن )

carbon tetrachloride 

0 157.39 b 79.26 b 

1 487.09 a 427.21 a 

 داری سطح معنی  

P value 
 0.0001 0.0001 

 اشتباه معیار میانگین  

SEM 
 30.11 33.24 

 عصاره گلبرگ زعفران * تتراکلرید کربن 

saffron petal extract* carbon tetrachloride 
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0 0 159.04 c 82.88 c 

100 0 180.21 c 85.13 c 

200 0 129.43 c 68.43 c 

0 1 614.62 a 645.67 a 

100 
1 465.94 ab 379.38 b 

200 1 363.66 b 241.60 bc 

 سطح معنی داری 

P value 
 0.0001 0.0001 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 

 50.86 57.44 

 (. >۰۵/۰Pباشند ) می دارمعنی اختلاف دارای متفاوت در هر ستون حروف با هایمیانگین

Means with different letters in each column have significant differences (P<0.05). 

 



 

 

آنزیم   مقدار  آمینوترانسفرازکمترین  زعفران  از موش بود که    U/I  43/129  آسپارتات  با عصاره گلبرگ  تغذیه شده   2۰۰های 

( به  U/I 62/614)  های مسموم شده با تتراکلرید کربنحاصل شد و بیشترین مقدار این آنزیم از کبد موشگرم بر کیلوگرم  میلی

(  U/I  94/46۵گرم )گرم بر کیلومیلی  1۰۰عصاره گلبرگ زعفران    دست آمد و به دنبال آن گروه تغذیه شده با تتراکلرید کربن + 

گرم بر کیلوگرم  میلی  2۰۰و    1۰۰که با وجود مسمومیت با تتراکلرید کربن، افزودن عصاره زعفران    نشان دادنتایج  .  قرار داشت

را کاهش داد. به طوری که با کاربرد تتراکلرید    آسپارتات آمینوترانسفرازهای صحرایی میزان آنزیم کبدی  در رژیم غذایی موش

گرم بر کیلوگرم، میزان این آنزیم نسبت به تتراکلریدکربن به تنهایی به ترتیب میلی  2۰۰و    1۰۰عصاره زعفران  کربن به همراه  

 درصد کاهش یافت.  4۰درصد و  24حدود 

آنزیم   مقدار  کبد موش  نوترانسفرازیآم  نیآلانکمترین  با از  که  زعفران    هایی  گلبرگ  )میلی  2۰۰عصاره  کیلوگرم  بر    U/Iگرم 

های مسموم شده تتراکلرید کربن  ( تغذیه شده بودند به دست آمد. همچنین بیشترین مقدار این آنزیم کبدی از کبد موش43/68

(U/I  6۷/64۵  حاصل شد و به دنبال آن گروه آزمایشی )  کربن   د یتتراکلرگرم بر کیلوگرم +  میلی  1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  

(U/I  38/3۷9 .قرار داشت )  گرم بر کیلوگرم میلی  2۰۰و    1۰۰نشان داد که با کاربرد عصاره گلبرگ زعفران    نتایج  ی به طور کل

یابد.  درصد کاهش می  62درصد و    41میزان  به ترتیب به    آلانین آمینوترانسفرازمیزان آنزیم کبدی    ،همراه با تتراکلرید کربن

آنزیم   بررسی  از  آمده  به دست  نتایج  مقایسه  با  آمینوترانسفرازهمچنین  آنزیم  می  آسپارتات  میزان  نتیجه گرفت  آلانین توان 

 نین آمینوترانسفراز آلاآنزیم  تحت تاثیر عصاره گلبرگ زعفران قرار گرفته و    آسپارتات آمینوترانسفرازبیشتر از آنزیم    آمینوترانسفراز

 دهد. کاهش بیشتری را نشان می آسپارتات آمینوترانسفرازآنزیم در مقایسه با 

حاضر   تحقیق  سلول همچنین  در  در  سمیت  ایجاد  با  کربن  تتراکلرید  که  شد  افزایش  مشخص  باعث  کبدی  آسپارتات  های 

های مسموم شده با  شود. با این حال هنگامی که از عصاره گلبرگ زعفران در موشمی  نوترانسفرازیآم  و آلانین  نوترانسفرازیآم

ای کاهش یافت که نشان دهنده تاثیر مثبت عصاره گلبرگ  ها به طور قابل ملاحظهتتراکلرید کربن استفاده شد، مقدار این آنزیم

و کاهش استرس ی  دانیاکسی به اثرات آنت  توانیرا م  یکبد  یهامیآنز  زانیکاهش در م.  باشدمیزعفران بر سلامت کبد و کلیه  

 کون،یگل  یزعفران دارا  اهی مطالعات نشان داده است که گلبرگ گ  مربوط دانست.  گلبرگ   موجود در عصاره  باتیترک  ویداتیاکس

م آنتوس  ن،یکوارست  ن،یستیریفلاونول  نوع  و دو  نام  نیانیکامپفرول  پتون  نیدینیدلف  یهابه   ,.Naim et al) د  باشیم   نیدیو 

2022.)  

شود،  های گوشتی میدرصد( باعث بهبود عملکرد در جوجه   1/۰همچنین نتایج مشابهی نشان دادند عصاره آبی گلبرگ زعفران )

خواص   نییتع  یکه برا  یقیدر تحق  (.  Hosseini et al., 2015)  شدکسیدانی گلبرگ زعفران بیان  دلیل آن خاصیت آنتی ا  که

  ی درصد بازدارندگ  غلظت عصاره گلبرگ زعفران،  زانیشدن م  ادیبا زنتایج نشان داد    ،شد گلبرگ زعفران انجام    ی دانیاکس  یآنت



 

 

 ,.Tajali et al) و در دسترس ارزان است ی عیطب یدانیاکسیمنبع آنت  کیگلبرگ زعفران بعنوان   بنابرایناست.   افتهی شیافزا

2008).  

  اوریکروبین تام و اسید  فعالیت بیلی

روبین  کیلوگرم( تاثیر قابل توجهی بر فعالیت بیلی  برگرم  میلی  2۰۰و    1۰۰استفاده از تتراکلرید کربن و عصاره گلبرگ زعفران )

 (. 2 جدول) (P≤ ۰۵/۰) های صحرایی داشتتام و اسید اوریک موجود در خون موش

 اوریک روبین تام و اسید  های آزمایشی بر مقدار فعالیت بیلیگروهمقایسه میانگین اثر   . 2جدول 

Table 2. Comparison of the mean effect of experimental groups on total bilirubin and uric acid 

activity 

 های آزمایشیگروه 

experimental groups 

 (mg/dlروبین تام ) بیل

Total bilirubin 

 (mg/dlاسید اوریک ) 

Uric acid 
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 عصاره گلبرگ زعفران 

(mg/kg ) 

saffron petal extract 

0 0.40 1.52 ab 

100 0.55 1.33 b 

200 0.42 2.33 a 

 سطح معنی داری 

P value 
 0.16 0.03 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 0.57 0.28 

 (4CClتتراکلرید کربن )

carbon tetrachloride 

0 0.36 b 1.37 b 

1 0.59 a 2.06 a 

 سطح معنی داری 

P value 
 0.003 0.02 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 0.04 0.23 

 عصاره گلبرگ زعفران * تتراکلرید کربن 

saffron petal extract* carbon tetrachloride 
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0 0 0.37 b 0.91 c 

100 0 0.34 b 1.34 bc 

200 0 0.38 b 1.94 abc 

0 1 0.46 b 2.34 ab 

100 1 0.76 a 1.33 bc 

200 1 0.48 b 2.88 a 



 

 

 سطح معنی داری 

P value 
 0.003 0.02 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 0.08 0.40 

 (. >۰۵/۰Pباشند ) می دارمعنی اختلاف دارای متفاوت در هر ستون حروف با هایمیانگین

Means with different letters in each column have significant differences (P<0.05). 

لیتر(  گرم بر دسیمیلی۷6/۰) کربن  دیتتراکلرگرم بر کیلوگرم + میلی 1۰۰عصاره گلبرگ زعفران نتایج نشان داد گروه آزمایشی 

 1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  آزمایشی    روبین تام از گروهروبین تام بود. همچنین کمترین مقدار بیلیدارای بیشترین مقدار بیلی

گرم بر  میلی  1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  لیتر( به دست آمد با این حال بین گروه  گرم بر دسیمیلی34/۰گرم بر کیلوگرم )میلی

عصاره گلبرگ گرم بر کیلوگرم، تتراکلرید کربن، تتراکلرید کربن به همراه  میلی  2۰۰عصاره گلبرگ زعفران  شاهد،    کیلوگرم باگروه

 داری مشاهده نشد. گرم بر کیلوگرم تفاوت معنیمیلی 2۰۰زعفران 

هم سرچشمه    ریغ ی  هانی ریدرصد از پورف  2۰  زانیشده و به م  ریگلبول قرمز پ   نیدرصد، از هموگلوب  8۰  زانیبه م  نیروبیلیب

و    ن،یوردیلی. هم به بشودیشکسته م  نیگلوب  به هم، آهن و   نیهموگلوب  یکبد  یهات یهپاتوس  ای . در درون ماکروفاژها  ردیگیم

(. در تحقیق حاضر نشان داده شد تتراکلرید کربن باعث  Nazifi ,2006)   شودیم  ل یکونژوگه تبد  ریغ   نیروبیلیبه ب  نیوردیلیب

روبین کاهش  شود و چنانچه عصاره گلبرگ زعفران همراه با تتراکلرید کربن دریافت شود مقدار بیلیروبین میافزایش مقدار بیلی

نتایج    شد،انجام    نیفامپیاز ر  یناش  یکبد  تیزعفران در برابر سم  کلالهی  اثرات عصاره الکل  نیی تع  یکه برا  یقیدر تحقبابد.  می

 نیروبیلیب  زانیم  ییوزن موش صحرا  لوگرمیهر ک  یبه ازا  گرمیلیم  8۰و    4۰  یزعفران در دوزها  کلالهی  الکل   که عصاره  نشان داد

  یعملکرد  یهاسمیمکان  زود هنگام  زعفران بهبود  یدروالکلیبا عصاره ه   نیروبی لیثر سطوح بؤکنترل م  ، دهدیسرم را کاهش م  تام

 (. Mohajeri and Doustar, 2012) دهد یرا نشان م یکبد یسلولها یو ترشح

آزمایشی  های های صحرایی نشان داد تمامی گروهنتایج مقایسه میانگین اثرات عصاره گلبرگ زعفران و تتراکلرید کربن بر موش

نسبت به شاهد مقدار اسید اوریک را به طور قابل توجهی افزایش داد. با این حال مقدار اسید اوریک در گروه آزمایشی تتراکلرید  

 های آزمایشی بود.  گرم بر کیلوگرم بیشتر از سایر گروهمیلی 2۰۰کربن همراه با عصاره گلبرگ زعفران

  و   دیشد  وی داتیاکس  استرس  یالقا  عثبا سلولی    غشای   لیپیدهای  کردن  پراکسید  با  عمدتاً  دیبا تتراکلر  ماریتگزارش شده است  

  ی هانفرون   از  یمین  از  شی که ب  یزمان  .شودیم  خون  در  نی نیکرات  و  اوره  تجمع  جهینت  در  و  عملکرد  در  اختلال  ،مرگ سلولی

  ن یبا توجه به ا  جهیدر نت  (.Aggarwal et al., 2013)   ابدییم   شیافزا  نینیکرات  یسطح سرم  زانیرفته باشند م  نیاز ب  یویکل

شوند و در یم  بیدچار تخر  زیها و کپسول بومن ننفرون  ،یویکل  بافت  بی آس  بیگرفت که به دنبال تخر  جهیتوان نت یموضوع م

پلاسما را کاهش داده و سبب حفاظت   نینیاوره و کرات زانیم  دهای. فلاونوئابد ی یم شیافزا زین سرم و اوره نی نیکرات زانیم جهینت



 

 

  2۰۰9همکاران در سال    والگنجون  که توسط    یادر مطالعه  نیهمچن(.  Elhassaneen et al., 2013)شوند  یمی  ویکل  بافت

بود، هنگام درمان با عصاره    افتهی  ش یآزاد افزای  هاکالیراد  حضور  لیکه به دل  نینیاوره و کرات  یسطوح سرم  زانیم  ،صورت گرفت

 داشتی  کاهش قابل توجه زین  اهیگ  ن یموجود در ا  یدهایفعال مانند فلاونوئ یهادانیاکسی  دارا بودن آنت  لیبه دل ای پاپا اهیگ  یآب

(Olagunjun et al., 2009.)  این کاهش .  دیگرد  یک اسیداور  ی سبب کاهش سطح سرم  گلبرگ زعفرانمطالعه عصاره   نیدر ا  

 تاثیر مثبتی دارد.   اوریک اسیدبر کاهش  ی در عصاره گلبرگ زعفران است کهدیفلاونوئ باتیترکبه دلیل وجود  احتمالاً

 گلوکز  و هان یپروتئ تیفعال

های صیحرایی مانند آلبومین و پروتئین تام به همراه گلوکز های سیرم موشهای آزمایشیی بر پروتئیننتایج مربوط به اثرات گروه

 نشان داده شده است.  3جدول  در 
 

 گلوکز ها و های آزمایشی بر مقدار فعالیت پروتئین گروهمقایسه میانگین اثر   . 3 جدول

Table 3. Comparison of the mean effect of experimental groups on protein and glucose activity 
 های آزمایشیگروه 

experimental groups 

 ( g/dlآلبومین )

Albumin 

 (  mg/dlگلوکز )

glucose 

 (g/dlپروتئین تام ) 

Total protein 
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 عصاره گلبرگ زعفران  

(mg/kg ) 

saffron petal extract 

0 3.18 118.64 a 5.83 

100 3.16 91.00 b 6.07 

200 3.10 109.58 a 6.100 

 سطح معنی داری 

P value 
 

 

0.83 

 

0.006 

 

0.16 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 

 

0.13 

 

5.52 

 

0.12 

 (4CClتتراکلرید کربن )

carbon tetrachloride 

0 3.37 a 107.04 6.27 a 

1 2.89 b 104.38 5.66 b 

 سطح معنی داری 

P value 
 

 

0.003 

 

0.7 

 

0.0001 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM  
 

 

0.10 

 

4.65 

 

0.1 

 عصاره گلبرگ زعفران * تتراکلرید کربن 

saffron petal extract* carbon tetrachloride 
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0 0 3.38 124.75 a 6.11 ab 

100 0 3.38 84.88 c 6.36 a 

200 0 3.33 112.14 ab 6.35 a 

0 1 2.91 110.50 ab 5.40 c 



 

 

100 1 2.94 98.00 c 5.78 bc 

200 1 2.77   106.00 abc 5.74 bc 

 سطح معنی داری 

P value 
 

 

0.09 

 

0.01 

 

0.004 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM  
 

 

0.19 

 

7.87 

 

0.17 

 (. >۰۵/۰Pباشند ) می دارمعنی اختلاف دارای متفاوت در هر ستون حروف با هایمیانگین

Means with different letters in each column have significant differences (P<0.05). 

 

 

های دریافت کننده تتراکلرید کربن  (. با این حال گروهP>0.05غلظت سرمی آلبومین تحت تاثیر تیمارهای آزمایش قرار نگرفت )

گرم بر کیلوگرم دارای سطح کمتری از آلبومین بودند، اما علی رغم این  میلی 2۰۰و  1۰۰نسبت به گروه شاهد و عصاره گلبرگ 

 دار نبود. کاهش، این اختلاف معنی

داد که سرم خون موش نشان  دریافت کننده  نتایج  زعفران  های  )میلی  1۰۰عصاره گلبرگ  بر کیلوگرم  (  mg/dl  88/84گرم 

های آزمایشی  داری بین این گروه و گروههای آزمایشی داشت. با این حال اختلاف معنیکمترین مقدار گلوکز را در بین گروه

  mg/dlو    mg/dl  ۰۰ /98گرم بر کیلوگرم )به ترتیب  میلی  2۰۰و    1۰۰ننده تتراکلرید کربن به همراه عصاره زعفران  دریافت ک

( دارای بالاترین سطح بود. اگرچه mg/dl  ۷۵/124( مشاهده نشد. همچنین، مقدار گلوکز سرم خون در گروه شاهد )۰۰/1۰6

گرم بر کیلوگرم( و تتراکلرید کربن دریافت کرده بودند تفاوت  میلی  2۰۰)هایی که عصاره گلبرگ زعفران  بین گروه شاهد و گروه

 داری مشاهده نشد.  معنی

  mg/dlگرم بر کیلوگرم )به ترتیب  میلی  2۰۰و    1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  هایی که با  بیشترین پروتئین تام، از سرم خون موش

( پروتئین تام سرم خون را به طور  mg/dl  4/۵تتراکلرید کربن )( تغذیه شده بودند به دست آمد. همچنین  mg/dl  3۵/6و    36/6

های  شود که دریافت تتراکلرید کربن به همراه عصاره گلبرگ زعفران در غلظتقابل توجهی کاهش داد. اما با این حال مشاهده می

مقدار پروتئین در این تیمارها    گرم بر کیلوگرم از کاهش مقدار پروتئین سرم جلوگیری کرده است. به طوری کهمیلی  2۰۰و    1۰۰

 داری نداشت.با گروه شاهد تفاوت معنی

کم شدن    و  ALPو  AST  ،ALT  تیشدن فعال  ادیشود موجب ز  قیتزر  وانیبه ح  ی به صورت درون صفاق  تتراکلریدکربن  اگر

 (. Sadeghi et al., 2007) با گروه کنترل خواهد شد سهی در مقا  نیروبیلیشدن غلظت ب ادی و ز نیتام و آلبوم نیغلظت پروتئ

  ، یتوکندریم  ی غشا  یرینفوذپذ  ، یسلول  یغشا  یدهایپیاشباع در فسفول  ریچرب غ   یدهایاس  ونیداسیپراکستترا کلرید کربن  

.  گرددیسلول م  بیتخر  تیسلول و در نها   میرفتن کلس  دست  از  داده و منجر به  رییرا تغ  یی پلاسما  ی و غشا  یشبکه آندوپلاسم



 

 

 یریجلوگ  زیمهم ن یهامیآنز  تیفعال  از  هانیبا اتصال به پروتئ دیآلدئید  مالون  رینظ  دهایپیل  ونیداس یاز پراکس  حاصل  محصولات

  RNAاز جمله  یسلول یها اجزا و ماکرومولکول ونیلاسیپومتیبه ه منجر تواندیم  دکربنیبا تتراکلر تی. به علاوه مسمومکند یم

با    تیحاصل از مسموم  یفوق منجر به مرگ سلول  یندهایاز فرا  یامجموعهی  به طور کل.  گردد  نیپروتئ  سنتز  مهار  جهیو در نت

   (Muriel et al., 2001).  گردد یم دکربنیتتراکلر

یی در موش صحرا  نیسپلاتیس  یکبد  تیمقابل سم  کلاله زعفران در  یعصاره الکل  یاثرات حفاظت  نییتعی  که برا  یقیدر تحق

سرم    تام  نیپروتئ  زانیم  (لوگرمیک  هر  یبه ازا  گرمیلیم  8۰)کلاله زعفران    یعصاره الکلی  که دوز بالا  نتایج نشان داد  شد،  انجام

 . (Mohajeri and Doustar, 2012) دهدیم  شیخود افزا یع یو تا سطح طب داریرا به طور معن

 

 ی چرب لیپروفا

 گلیسیریدو تری  HDL  ،LDL  کلسترول،شامل  های صحرایی  های آزمایشی بر پروفایل چربی موشنتایج مربوط به اثرات گروه

 نشان داده شده است.  4جدول در 

 

 های آزمایشی بر پروفایل چربی موش صحرایی گروهمقایسه میانگین اثر  . 4جدول 

Table 4. Comparison of the mean effect of experimental groups on rat fat profile 

 های آزمایشیگروه 

experimental groups 

 

 کلسترول 

Cholesterol 

(mg/dl) 

HDL  

(mg/dl ) 

LDL 

(mg/dl) 

 گلیسیرید تری 

Triglyceride 

(mg/dl) 

ی 
صل

ت ا
ثرا

ا
 M

ai
n
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ff
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ts

 

 عصاره گلبرگ زعفران  

(mg/kg ) 

saffron petal 

extract 

0 33.100 c 31.26 b 26.21 b 49.95 

100 49.05 b 35.35 ab 29.06 ab 63.98 

200 59.46 a 41.05 a 

31.91 a 63.76 

 سطح معنی داری 

P value 
 

 

0.0001 

 

0.08 

 

0.05 

 

0.09 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 

 

3.42 

 

2.63 

 

1.67 

 

5.14 

تتراکلرید کربن  

(4CCl ) 

carbon 

tetrachloride 

0 62.66 a   42.400 a 30.21 57.93 

1 27.40 b 27.40 b 27.36 60.83 



 

 

 سطح معنی داری 

P value 

 0.0001 0.0001 0.14 0.82 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 2.82 2.24 1.33 4.3 

 عصاره گلبرگ زعفران * تتراکلرید کربن 

saffron petal extract* carbon tetrachloride 
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0 0 40.46 b 37.25 abc 29.50 a 53.48 ab 

100 0 69.76 a 42.35 ab 29.25 a 55.74 ab 

200 0 79.91 a 48.34 a 32.14 a 65.53 ab 

0 1 23.28 c 23.28 d 21.83 b 45.26 b 

100 1 28.35 bc 28.35 cd 28.87 ab 72.23 a 

200 1 30.84 bc 30.84 bcd 31.60 a 61.30 ab 

 سطح معنی داری 

P value 
 0.0001 0.0005 0.08 0.004 

 اشتباه معیار میانگین 

SEM 
 4.79 3.84 2.34 7.32 

 (. >۰۵/۰Pباشند ) می دارمعنی اختلاف دارای متفاوت در هر ستون حروف با هایمیانگین

Means with different letters in each column have significant differences (P<0.05). 

 

 mg/dlگرم بر کیلوگرم )به ترتیب  میلی  2۰۰و    1۰۰هایی که عصاره گلبرگ زعفران  نتایج نشان داد مقدار کلسترول در گروه

ملاحظه mg/dl  91/۷9و    ۷6/69 قابل  طور  به  بودند  کرده  دریافت  گروه(  سایر  از  بیشتر  مقدار ای  کمترین  همچنین  بود.  ها 

( مشاهده شد. با اینکه استفاده از عصاره گلبرگ زعفران به mg/dl  28/23دریافت کننده تتراکلرید کربن )  کلسترول در گروه

داری  با تتراکلرید کربن افزایش داد اما با این حال از نظر آماری اختلاف معنیهمراه تتراکلرید کربن، مقدار کلسترول را در مقایسه  

های دریافت کننده تتراکلرید کربن به تنهایی و با عصاره گلبرگ زعفران مشاهده نشد. و در مقایسه دیگر  در کلسترول موش 

گرم بر کیلوگرم( و شاهد نیز  میلی  2۰۰و    1۰۰)توان بیان کرد بین مقدار کلسترول گروه آزمایشی عصاره گلبرگ زعفران  می

 ای مشاهده نشد.اختلاف قابل ملاحظه

به طوری    شود.می  HDL های دریافت کننده تتراکلرید کربن باعث کاهش سطح  نتایج مقایسه میانگین حاکی از آن بود که گروه

گرم بر کیلوگرم +  میلی  2۰۰ره گلبرگ زعفران  عصاهای آزمایشی تتراکلرید کربن،  به ترتیب از گروه  HDLکه کمترین مقدار  

به دست آمد. همچنین نتایج نشان داد که  کربن   دیتتراکلرگرم بر کیلوگرم +  میلی  1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  کربن و    دیتتراکلر

باعث افزایش  گرم بر کیلوگرم  میلی  1۰۰عصاره گلبرگ زعفران  گرم بر کیلوگرم و به دنبال آن  میلی  2۰۰عصاره گلبرگ زعفران  



 

 

 شود. می  HDLقابل ملاحظه 

  گروه  ، 4(. طبق نتایج جدول  P<0.05تحت تاثیر تیمارهای آزمایش قرار گرفت )  (LDL)  کم  ی با چگال  نیپوپروتئیکلسترول ل

های  را دارا بودند و سایر گروهکم    ی با چگال  نیپوپروتئیکلسترول ل( کمترین مقدار  mg/dl  83/21دریافت کننده تتراکلرید کربن )

 داری وجود نداشت. های آزمایشی اختلاف معنیبیشتری نسبت به تتراکلرید کربن نشان دادند و بین گروه  LDLآزمایشی مقدار  

گروه  دیریسیگل  یترمقدار   )  در  داشت  را  مقدار  کمترین  بودند  کرده  دریافت  کربن  تتراکلرید  که  (. mg/dl  26/4۵آزمایشی 

گرم بر کیلوگرم )به ترتیب  میلی 1۰۰از تیمار تتراکلرید کربن + عصاره گلبرگ زعفران  دیریسیگل یتربیشترین مقدار همچنین 

mg/dl  36/۷2  گرم بر  میلی  2۰۰و    1۰۰( حاصل شد. با این حال بین گروه آزمایشی تتراکلرید کربن + عصاره گلبرگ زعفران

 داری از نظر آماری مشاهده نشد.  کیلوگرم، کنترل و عصاره گلبرگ زعفران در دز های متفاوت اختلاف معنی

 ی صفراو  ی دهایو اسی  دیاستروئ  ی هان سنتز هورمو  سازشی و بافت دارد و پ   اختهی  یساختار  ب یدر ترک  ی کلسترول نقش اساس

کبد، روده و پوست صورت   ژهیبدن به و ی  هاتمام بافت  در  تواندیسترول، مدرصد از کل سنتز کل  9۷  زانیتا م  نیاست. همچن

از کلسترول    یهانیپوپروتئیل  ادیز  زانیم  از  ی کلسترول سرم بازتاب  ی . غلظت بالاردیپذ   . غلظتاست  (LDLو    (HDLسرشار 

 . (Nazifi, 2006) دارد یدیروئیت یهاهورمون تیبا فعال یمعکوس کلسترول سرم، رابطه

کمتری نسیبت به گروه شیاهد   HDLهای دریافت کننده تتراکلرید کربن مقدار کلسیترول و  در تحقیق حاضیر مشیاهده شید گروه

 های صحرایی افزایش یافت.  سرم خون موش  HDLکلسترول و داشتند و با استفاده از عصاره گلبرگ زعفران مقدار 

  علل   از.  نشید  آزمایش مشیاهده  دوره  طی در گلیسیریدتری  میزان در  مطالعه مورد  هایگروه  و  شیاهد  گروه بین داریمعنی  تفاوت

  کم  خیلی  چگالی  با لیپوپروتئینهای یا افزایش  و  خون در شییلومیکرونها  حضیور معمولاً  خون سیرم گلیسیریدتری  غلظت افزایش

 این.  ای نداشییتندنیز تاثیر قابل ملاحظه  LDLهای آزمایشییی مختلب بر مقدار که در این مطالعه مشییاهده شیید گروه ،اسییت

  را  پلاسیما  لیپاز،  لیپوپروتئین.  دهندمی رخ کلیه  و پانکراس  کبد،  ریز،درون  های غددبیماری از  پس  و  غذا  خوردن از  بعد  تغییرات

 و  گلوکاگون  تیروئید،  هورمون انسیولین، وسییله  به آنزیم این  فعالیت.  کندمی  پاک گلیسیریدتری سیرشیار از هایلیپوپروتئین از

  . (2006Nazifi ,)  یابدمی هپارین افزایش
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و   ALT رینظ  یکبد  یهامیو کاهش سییطح آنز  یعملکرد کبد  یهاشییاخص یبهبود  باعثگلبرگ زعفران    اسییتفاده از عصییاره
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