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Introduction 
Environmental awareness is an educational tool that helps people understand the 

biological and economic importance of conserving environmental resources and 

minimizing the negative effects of human-made changes, and environmental attitudes 

refer to individuals' emotional beliefs about participating in activities that can improve 

the environment, increase their competence in improving the environment, and increase 

their values towards the natural environment. Professional sports clubs, due to the strong 

emotional relationship they have with their fans, can have a significant impact on fan 

behavior and use this behavior change to promote sustainable environmental actions 

both in the stadium and in the fans' homes. The results of Zheng et al.'s (2018) study also 

indicated that citizens' environmental awareness had a greater impact on their 

environmental behavior than students, and a positive environmental attitude creates 

responsible environmental behavior among people. The results of the study by Kausar 

et al. (2022) also showed that awareness of climate change significantly affects climate-

friendly behavior, environmental quality, and pro-environmental behavior. Caiola et al. 

(2023) also examined the effect of attitude on environmental behavior and compared the 

relationship between sustainability in emotional and cognitive environments among 

football fans and students showed that the pro-environmental attitude of the participants 

has a positive and significant effect on pro-environmental behavior, and the type of 

consumer plays an important role in strengthening the relationship between pro-

environmental attitude and environmental behavior. 

Methodology 

A questionnaire with 42 items was used to obtain research data. In the second part, the 

items of environmental awareness, environmental attitude, and environmental behavior 

were presented. In this way, the 12-item questionnaire of Koser et al. (2022) was used 

to measure environmental awareness with (12 items), then 13 items related to 

environmental attitude, which were derived from the 13-item questionnaire of Kayola 

(2022), were presented, and then the questionnaire of Mohammadi et al. (items 1 to 7) 

and Pilcher et al. (2023) (items 8 to 20) was used to measure the environmental behavior 

of football fans (20 items). This questionnaire has a five-option Likert scale of 1 to 5 

(respectively I disagree, I disagree, I neither disagree nor agree, I agree, I completely 

agree). The questionnaire used has a five-option Likert scale of 1 to 5 (respectively I 

disagree, I disagree, I neither disagree nor agree, I agree, I completely agree). The 

reliability of the questionnaires was also examined using Cronbach's alpha and 

composite reliability indices separately and also in general for the questionnaires, the 

results of which are reported in the research findings section. To collect data for the 

present study, from the first of July to the end of September 1403, it was distributed in 

person at the stadiums at the same time as the league matches were held and in 

coordination with the relevant institutions. After collecting the data, inferential and 

descriptive statistics including descriptive statistics, structural equation modeling, 

confirmatory factor analysis and path analysis were used using SPSS 25 and Smart PLS3 

software. 
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Findings 

The research findings, the results of the Kolmogorov–Smirnov test indicated that the significance level for all components 

was less than α = 0.05, showing that the distribution of all data was non-normal. To test the research hypotheses, structural 

equation modeling (SEM) was applied using SmartPLS 4. For assessing the measurement model, internal reliability, 

convergent validity, and discriminant validity were evaluated. Factor loadings below 0.4 were removed, and the analysis 

was conducted based on the confirmed items. Cronbach’s alpha and composite reliability values for all variables exceeded 

0.7, indicating satisfactory reliability. Moreover, as the average variance extracted (AVE) values for all variables were 

above 0.5, the convergent validity of the research questionnaire was confirmed. Discriminant validity was assessed by 

comparing the indicators of each construct with those of other constructs. If the square root of a construct’s AVE is greater 

than its correlations with other constructs, discriminant validity is supported. The results showed that the square root of the 

AVE for all constructs (e.g., environmental awareness = 0.832 and environmental management attitude = 0.718) exceeded 

their correlations with other constructs, confirming adequate discriminant validity and the distinctiveness of each construct. 

To evaluate overall model fit, the root mean square residual (RMSR) was used. The acceptable threshold for this index is 

0.1, and the obtained value for the model was 0.08, indicating a good fit and confirming that the data align well with the 

factor structure and theoretical framework of the study. Finally, the path coefficients in the final model indicated that 

environmental awareness explained 23% of the variance in the environmental behavior of Iranian football fans. 

Additionally, fans’ environmental awareness accounted for 47% of the variance in environmental attitudes. Through the 

mediating role of environmental attitude, environmental awareness predicted 39% of environmental behavior, while 

environmental attitude itself explained 48% of the variance in the environmental behavior of Iranian Premier League 

football fans. 
 

Discussion and Conclusion 
The findings of the present study indicate that increasing environmental awareness and fostering positive attitudes 

among football fans play a significant role in shaping pro-environmental behaviors in the Iranian Premier League. 

These behaviors are observable not only during matches but also before and after games and in fans’ daily lives. 

The results suggest that educational interventions and attitude enhancement can directly and indirectly contribute 

to reducing the negative environmental impacts of sporting activities. Given the popularity of football in Iran and 

the large number of fans attending stadiums annually, reducing the carbon footprint of league matches is of 

particular importance. Therefore, it is recommended that clubs, the football federation, and stadium managers 

implement measures such as organizing workshops, seminars, and training courses, producing digital content, 

designing special events like “Green Matches,” offering environmentally friendly products in stores and stadiums, 

supporting environmentally active fans, and involving players and team members in promoting green behaviors.  

Additionally, to enhance fans’ environmental attitudes, targeted environmental advertising, educational messages 

along stadium routes, the development of green policies, collaboration with environmental organizations, and 

encouragement of voluntary participation in environmental campaigns are advised. To improve fans’ 

environmental behaviors, initiatives such as awareness campaigns about football’s environmental impact, 

promotion of public transportation, cycling, and walking, increasing waste separation stations in stadiums, 

reducing plastic use, rewarding environmentally responsible fans, and encouraging green behaviors outside the 

stadium—such as tree planting and energy conservation—should be implemented.Finally, to facilitate pro-

environmental behaviors among fans, the Ministry of Sports and the General Directorate for the Development and 

Equipping of Sports Facilities should standardize and green stadiums and sports infrastructure. Implementing these 

measures can foster environmental culture and strengthen environmental responsibility among Iranian football 

fans.. 
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 چکیده 

 ستبايیشده است و م  ليتبد  ندهيفزا  ینگران  کيبه    یانسان  یهاتی فعال  لیآب و هوا به دل  ديشد  راتییتغ
شود. هدف از پژوهش حاضر با    نیتضم  یداريمنطبق باشد تا پا  یستيز   طیبا اصول مح  یانسان  هایرفتار

 یست يز  طیمح  یآگاه  ریتاث  یموجود، بررس  یستيز  طیمح  یکشور و بحران ها  یستيز  طیمح  ط يتوجه به شرا
است. روش پژوهش حاضر    یستيز  طی نگرش مح  یانجیهواداران فوتبال با نقش م  یست يز  طیبر رفتار مح

باشد.   یم  یشيمای پ  -یفیتوص  قاتیها، از نوع تحقداده  یو از نظر روش جمع آور  یاز نظر هدف، کاربرد
آنها،  اد يتعدد ز لیبودند که به دل رانيفارس ا جیبرتر فوتبال خل گیپژوهش حاضر هواداران ل یجامعه آمار

اندازه  -یسطح  جدول کرجس   نياز آخر  یحجم نمونه آمار  نییتع  یبرا ابزار   یریگمورگان استفاده شد. 
 يی ايپرسشنامه توسط صاحبنظران و پا  يیصوری و محتوا  يیبوده است. روا  شده، اقتباس   شامل پرسشنامه 

 یشد. مدل حاصله با استفاده از مدل ساز  ديیتأ  یبیترک  يیايب آلفای کرونباخ و پايبا استفاده از ضر   زین
پژوهش   هایافته يشد.    لیو تحل  هيتجز  ر یمس  لیو تحل  دیيیتأ   یعامل  لیتحل  کرديبا رو  یمعادلات ساختار 

هواداران   یستيز  طیو نگرش مح  یستيز  طیمربوط به رفتار مح  راتییتغ،  یستيز  طیمح  ینشان داد که آگاه
  تغییرات مربوط به   یستيز  طینگرش مح  یانجیبا نقش م  یستيز  طیمح  یآگاههمچنین    ،کندی م  نییرا تب

هواداران   یستيز  طیمربوط به رفتار مح  راتییتغ  یستيز  طینگرش مح  ،کندیم  نییرا تب  یست يز  طیرفتار مح
ها و سازمان فوتبال، باشگاه ونیفدراس یرا برا  یروشن ریپژوهش حاضر مس جينتا ني. بنابراکندیم نییرا تب

از ظرف  ستيز  طیحفاظت مح استفاده  با  تا  آگاه  یو فرهنگ  یارسانه  ی هاتیفراهم کرده است   ی بالقوه، 
را   یستيز  طیمح  یهاو توسعه رفتار  یارتقا آگاه   ،یهواداران فوتبال را به منظور فرهنگ ساز  یستيز  طیمح
 ران فراهم کنند.يبرتر فوتبال ا  گیکربن ل یکاهش ردپا یلازم برا نهیدهند، زم شيافزا
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   … طراحی الگوی مدیریت

 1404تابستان ، 8  یاپی، پدوم، شماره  چهارمسال مجله مطالعات مديريت توسعه سبز،  
 

 

 

 مقدمه 
  زمین  گرمايش  .(2  ،2023  ،1همکاران   و   هاروی)  انسان است   هایچالش   ترين   جدی   از   هوا   و  آب   شدن   گرم  و  زمین   سیاره  شدن   گرم

  ی هات یفعال  لی آب و هوا به دل  ديشدات  رییتغ (.171 ،2024  ،2همکاران   و  کلو  مک)  شودمی   وسیعی  بسیار  هوايی  و  آب  تغییرات  موجب

،  3و همکاران   نالسيشود )و  ی و اقتصاد  ی کياکولوژ  ، یتواند منجر به اختلال وحشتناک اجتماعی که م  ،است  ندهيفزا  ینگران   کي  یانسان

  ی قابل توجه ی دگرگون بايست می  هوا،   و  آب  نظر  از  خنثی  جهانی  به دستیابی   و اقلیمی  تغییرات  با  مبارزه  و  رفت  برون  برای (.1: 2023

همه    و   تحول مهم است   ن يمختلف در ا   گران يشناخت نقش باز   نه،یزم   ن ي. در ا صورت پذيرد  یارزش اقتصاد   ی هارهی زنج  ی در تمام 

(. بر اساس سند  14  ،2023،  4در رسیدن به آب و هوای مناسب برای نسل فعلی و آينده دارند )خانا و همکاران   ی دی نقش کل  گرانيباز

و مشخصی برای دستیابی به آب و    های اقتصادی و صنايع مختلف دارای نقش تعیین کننده ها و بنگاه ها، سازمان توسعه پايدار کشور 

  عنوان   به  که  هاستمدت   ورزش (. در اين صنعت  3  ،2024هوای مناسب و حفظ محیط زيست هستند )پور اسماعیلی و همکاران،  

  و   کلیسون)  است  شده   شناخته  اقلیمی   اقدامات   ترويج   و   تغیبرات اقلیمی   مورد   در   آگاهی   افزايش  برای  مؤثر   و   فرد به  منحصر  ایوسیله

دهد  ، همچنین اقدامات سبز در صنعت ورزش علاوه بر بازاريابی باشگاه، فرهنگ زيست محیطی را ترويج می (2:  2018  ،5کالومک

  ،2018  سال   در   جهانی،  دسترسی   و   ورزش  گسترده   جذابیت  شناختن   رسمیت  به   با  مثال،   عنوان  به  (.21،  20204)کشکر و همکاران،  

جايگاه و نقش ورزش در حوزه تغییرات اقلیم مشخص    "ورزش برای تغییرات اقلیمی "اجرايی  هلايح متحد تحت  ملل   توسط سازمان 

  « جهانی  شهروندان   بین   در   هوا  و   آب   به  نسبت  اقدام   و   آگاهی   هدايت   برای  کننده   متحد   ابزار   يک   »   عنوان   به   شد، بر اين اساس  ورزش  

، هواداران و  ورزشکاران  های مختلف ورزش نظیر  از همین رو تمامی بخش .  (2،  20204،  6)کیلسون و همکاران شناخته شده است  

( در همین  12،  2024،  7و موکه   ی می بايست اقدامات مثبتی انجام دهند )اسکندر محل  ی و باشگاه ها یورزش   ی سازمان ها  مخاطبان، 

اند.  ای را يکی از پیامدهای سفرها و حمل نقل مربوط به رويدادهای ورزشی دانسته( انتشار گازهای گلخانه 2015)8دولف و تهان رابطه  

کنند،  میلیون تماشاگر در سال برای حضور در رويدادهای ورزشی سفر می   6/25به عنوان مثال، شواهد نشان داده است که در اروپا  

(. همچنین بررسی ردپای کربن ناشی از  2018،  9تريانتافیلیديس و همکاران باشد )اکسید کربن می تن دی  210000که معادل تولید  

 کیلوگرم  311.1ی میانگین ردپای کربن فصلی يک هوادار بوندسلیگا معادل  سفر هواداران فوتبال به مسابقات بوندسلیگا نشان دهنده 

 (.  2021، 10لون و ويکر ( بود ) e-CO2دی اکسید کربن )

برای غلبه بر اين وضعیت و پايدار ساختن رفتار محیط زيستی و عادات مصرفی جوامع و محیط طبیعی چهار اصل زير مطرح است:  

اصل  مصرف کنند.    کنند،می  ای که در محیطی که در آن زندگیاصل کفايت: هدف اين است، که افراد مصرف منابع را به اندازه

 
1 Harvey et al 
2Mccullough et al 
3 Viñals et al 
4 Khanna et al 
5 Kellison & McCullough 
6 Kellison et al 
7 Schneider, S., & Mücke 
8 Dolf & Teehan 
9 Triantafyllidis et al 
10 Loewen & Wicker 



 

 

انطباق با طبیعت: روابط و تاثیرات مستمر اکوسیستم هايی که افراد در آن زندگی می کنند قطع نمی شود. و اين واقعیت که اکوسیستم  

کنند. بنابراين  افراد نسبت به محیطی است که در آن زندگی میگیرند؛ بیانگر اهمیت نگرش و رفتار  ها از اين فرآيند ارتباطی شکل می

کند. اصل کارايی: اين  هماهنگی رابطه بین نگرش ها و رفتارهای انسان و اکوسیستم ها به ساخت يک محیط طبیعی پايدار کمک می

اصل به ترجیح مردم به منابع انرژی تجديدپذير اشاره دارد تا نیازهايشان را در چرخه زندگی اولیه خود برآورده کنند. برای اين منظور  

اصل مشارکت: افراد بايد    .ه بهینه و موثر از منابع موجود در محیط زندگی پیش بینی شده استايجاد و افزايش آگاهی برای استفاد

در   ها گسترش يابد.نسبت به محیطی که در آن زندگی می کنند احساس مسئولیت داشته باشند و درک انجام کامل اين مسئولیت 

علاوه بر اين، اهمیت   واقع، اصل مشارکت در اعمال سه اصل ديگر )شايستگی، کارايی و انطباق با طبیعت( نقش بسیار مهمی دارد.

 مشارکت فعال هر يک از اعضای جامعه در ساخت يک محیط زيست پايدار تعیین کننده است. 

ها را تضمین  های انسانی منطبق باشد و تداوم اين رفتار بسیار مهم است که اصول محیط زيستی پايدار که در بالا ذکر شد با رفتار 

های مصرف پايدار بايد با نگرش محیط زيستی پايدارشکل گیرد. در اين زمینه افزايش آگاهی در مورد ادغام زندگی  کند. به ويژه عادت

تواند  اجتماعی با ماهیت پايدار اجتناب ناپذير است. اگر چهار اصل ذکر شده در راستای بهبود رفتار محیط زيستی توسعه يابد، هم می

دار  اکثر افراد دوست   (.2007،  1)اوزدمیر  به اهداف محیط زيستی پايدار دست يافت و هم رد پای کربن در محیط زندگی را کاهش داد

کنند  جويی در مصرف آب و وسايل با کارآمدی انرژی بهتر استفاده میمحیط زيست از محصولات قابل بازيافت، دستگاه های صرفه 

دار محیط زيست عامل بسیار مهمی شناخته  تواند تخريب محیط زيستی را به حداقل برسانند. از اين رو رفتار دوستکه در نهايت می

  (. اما اين تغییر رفتار به خودی خود صورت نمی 2021و همکاران،    2تواند مسائل محیط زيستی را کاهش دهد )ارشد د که میشومی

(. آگاهی محیط زيستی و نگرش محیط زيستی از جمله عوامل تاثیر  2018هايی دارد )صالحی و همکاران،  پذيرد و نیاز به پیش شرط

آگاهی محیط زيستی  (.  2018و همکاران،    3توانند به بهبود رفتار محیط زيستی افراد کمک کنند )گیگر ای هستند که میگذار عمده

کند تا اهمیت زيبايی شناختی، بیولوژيکی و اقتصادی حفظ منابع محیطی و به حداقل  ابزاری آموزشی است که به مردم کمک می

های عاطفی افراد  ( و نگرش محیط زيستی به معنای باور 2019،  4رساندن اثرات منفی تغییرات ساخته دست بشر را درک کند )جمت

ها  ها در بهبود محیط زيست و ارزشتواند محیط زيست را بهبود ببخشد، شايستگی آنهايی است، که میدر مورد مشارکت در فعالیت

تواند  می دار محیط زيست نیز خودهای دوستهمچنین نگرش  (.1999و همکاران،    5نسبت به محیط طبیعی را افزايش دهد )کوهلماير 

های ورزشی نقش معناداری در افزايش  (. در اين میان باشگاه2017و همکاران،    6گیرد )فو تحت تاثیر آگاهی محیط زيستی قرار می 

ای به دلیل رابطه های ورزشی حرفهدار محیط زيست دارند. چرا که باشگاه   های دوستآگاهی هواداران در مورد نیاز به اتخاذ رفتار 

( و  2020،  7گیری بر رفتار هواداران داشته باشند )کلیسون و سیانفرون توانند تاثیر چشمای که با هواداران خود دارند؛ میعاطفی قوی

و همکاران،   8های هواداران استفاده کنند )کسپر از اين تغییر رفتار برای ترويج اقدامات محیط زيستی پايدار چه در استاديوم و چه در خانه
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ای بیسبال بیش از يک (. به عنوان مثال در کشور کره جنوبی به عنوان بخشی از کمپین »بیايید سبز شويم« باشگاه تیم حرفه2020

 (.   2016اند )چوی، اند سبک زندگی سازگار با محیط زيست داشته باشند جمع کردهمیلیون امضا از طرفدارانی که قول داده

تر  های پايداری محیط زيستی عمیقاشاره شد، صنعت ورزش تعهد خود را به اجرای استقرار طرح   2020  1همان طور که توسط تريل 

های جهان مورد علاقه مردم  ها فوتبال است. ورزشی که در اکثر کشور(. از جمله اين ورزش2020و همکاران،    2کرده است )مک کالو 

مانند اقتصاد، فرهنگ و ... رابطه دارد. بحث  تریهای وسیعاست زيرا ورزش فوتبال با پويايی زندگی اجتماعی در جامعه حتی در زمینه

توان از نقش يا حضور تماشاچیان و هواداران فوتبال جدا کرد. هوادارانی که وظیفه آنها حمايت از باشگاه  در مورد اين ورزش را نمی

کند تا  های ورزشی و هواداران را وادار میهای محیط زيستی سازمان(. وجود بحران 2012، 3محبوب خود به طرق مختلف است )آجی 

با اين واقعیت روبرو شوند که صنعت ورزش نیز همانند ساير صنايع در برابر تهديد فزاينده تنش آبی، سیل، آلودگی آب، خاک و هوا  

توان به کم توجهی، آگاهی پايین و ضعیف بودن اهمیت مسائل  (. علت بسیاری از اين مسائل را می2019،  4آسیب پذير است )اور و اينو 

ای که (. به گونه2019محیط زيستی در زندگی اجتماعی مردم و همچنین سیاست گذاری نامناسب تعمیم داد )مرزبان و همکاران،  

تن    3600کند که اين مقدار معادل  مگاوات انرژی در سال مصرف می   10000هزار تماشاگر    55000يک استاديوم مدرن با ظرفیت  

توان اين تاثیرات را به (. اما با استفاده از کنترل رفتار هواداران به خوبی می2018  اکسید کربن در سال است )مانی و همکاران،دی

(. در همین راستا   2020و همکاران،  5حداقل رساند. هواداران فوتبال نمونه مناسبی از رفتار جمعی منظم در جامعه معاصر هستند )دويج 

ط زيستی، نگرش محیط زيستی  ( نشان داد در بین عوامل اثر گذار بر رخداد رفتارهای محی1398نتايج پژوهش شاطريان و همکاران )

نشان داد که نگرش؛ رابطه بین    (2024)  6های ايد و همکاران های آنها داشته است، همچنین يافتهگردشگران اثر بالاتری بر رفتار 

محیطی بیشتری را تقويت کرده  در نتیجه حس آگاهی زيست  کند وآگاهی و رفتار محیط زيستی در فرودگا ها را به درستی تعديل می

( آگاهی محیطی و نگرش منفی را در بین دانش آموزان،  2010و همکاران )  7اوگوز و    .بخشدو در نهايت رفاه اجتماعی را بهبود می 

اند، که نیاز به شرکت در چندين دوره آموزشی مرتبط با مسائل محیط زيستی دارند. در  های جامعه گزارش کردهمعلمان و ساير گروه

  نه یمصرف را در زم کباري  یهاکیبه طور مثبت قصد کاهش پلاست یم یاقل راتیی از تغ یآگاه ( نیز 2024و همکاران) 8پژوهش هوانگ 

همچنین نتايج    اند.مهم شناخته شده   یح یعامل توض  کيبه عنوان    یذهن   یهنجارهاهمچنین    . و  کندی م   ینیبش یورزش پ  یتماشا

آگاهی محیط زيستی شهروندان تاثیر بیشتری بر رفتار محیط زيستی  ( گويای اين مطلب بود که  2018و همکاران )  9پژوهش ژنگ 

از طرفی  شود.  نگرش مثبت محیطی باعث ايجاد رفتار محیطی مسئولانه در بین مردم میآموزان داشته است و  ها نسبت به دانشآن 

(. کايولا و  2018و همکاران،  10های محیط زيستی مثبت تری دارند )لی آموزانی که آگاهی محیط زيستی بهتری دارند، نگرشدانش

محیطی دارند را مقايسه کردند، يعنی طرفداران  دو گروه از افراد که پیوندهای عاطفی و شناختی با پايداری زيست (   2023)  11همکارانش
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نشان داد که نگرش طرفدار    جي تانورزشی که از نظر عاطفی درگیر هستند و دانشجويان دانشگاه که از نظر اجتماعی آگاه هستند.  

  ت يدر تقو   یکننده نقش مهم نوع مصرف   البته  دارد.   ستيز   طی بر رفتار طرفدار مح  یمثبت و معنادار  ریکنندگان تأث شرکت   ستيز   طیمح

( آگاهی، آموزش  1398همچنین شعبانی مقدم و همکاران )   دارد.   ستي ز  طی و رفتار طرفدار مح  ستيز  طی نگرش طرفدار مح  نیرابطه ب

ها دانسته اند.  و رفتاررا عوامل اصلی در برانگیختن مردم و صنايع در جهت تقويت ارتباط ورزش و محیط زيست در بسیاری از کشور 

( نیز  2023دينگ و همکاران  تولید مواد  (،  افزايش عملکرد سبز کارکنان شرکت  برای  آفرين سبز  بررسی سبک رهبری تحول  به 

 کند. شیمیايی پرداختند و دريافتند که آگاهی محیط زيستی بطور مثبت رابطه بین رهبری وعملکرد را تعديل می

( نیز نشان داد که آگاهی از تغییرات آب و هوا به طور قابل توجهی بر رفتار سازگار با آب و هوا،  2022نتايج مطالعه کوثر و همکاران ) 

به طور مشابه، آگاهی محیط زيستی به طور قابل توجه و مثبت بر کیفیت   کیفیت محیطی و رفتار طرفدار محیط زيست تأثیر می گذارد.

علاوه بر اين، رفتار طرفدار محیط زيست به طور قابل توجهی بر کیفیت محیطی   محیطی و رفتار طرفدار محیط زيست تأثیر می گذارد.

توجهی بین آگاهی از تغییرات آب و هوا و  زيست به طور قابل  دهد که رفتار طرفدار محیط نتايج غیرمستقیم نشان می  تأثیر می گذارد.

( نیز دريافتند آگاهی  2020سالم و همکاران )  .شود محیطی واسطه می ی و کیفیت زيست محیطکیفیت محیطی و بین آگاهی زيست

کايولا  .کندتقويت می جو روانشناختی سبز را از طريق میانجی گری رفتار سبز کارکنان محیطی تأثیر غیرمستقیم رهبری اخلاقی، بر

ارتباط پايداری در محیط 2023و همکاران ) تاثیر نگرش بر رفتار محیط زيستی پرداختند و مقايسه  نیز به بررسی  های عاطفی و  ( 

با ديدگاه طرفدار محیط  تأثیر مثبت و  شناختی در بین هواداران فوتبال و دانشجويان نشان داد که نگرش شرکت کنندگان  زيست، 

محیط زيست و رفتار    نوع مصرف کننده نقش مهمی در تقويت رابطه بین نگرش حامی زيست دارد ومعناداری بر رفتار حامی محیط 

علیرغم میانگین سطوح بالاتر نگرش طرفدار محیط زيست و رفتار طرفدار محیط زيست، تأثیر نگرش بر رفتار بر   محیط زيستی دارد.

روی دانشجويان آگاه اجتماعی، گروهی که پیوند شناختی و درونی بیشتری با محیط طبیعی و ابتکارات پايداری دارند، بیشتر است.  

های پايداری ممکن است اهداف اقتصادی و اجتماعی ورزش را افزايش  ر طرحهمچنین اين پژوهش نشان داده است که مشارکت د

قانون اساسی جمهوری اسلامی ايران به اهمیت    50(. همچنین با توجه به اهمیت موضوع، در اصل  2020و همکاران،  1دهد )مک کالو 

های بعدی بايد در آن حیات  اين موضوع پرداخته شده است. در جمهوری اسلامی ايران حفاظت از محیط زيست که نسل امروز و نسل

آلودگی محیط زيست های اقتصادی و غیر آن که با  شود. از اين رو فعالیتاجتماعی رو به رشدی داشته باشند، وظیفۀ عمومی تلقی می

و همچنین در برنامۀ چهارم اقتصادی اجتماعی دولت جمهوری اسلامی    "يا تخريب بر قابل جبران آن ملازمه پیدا کنند ممنوع است

نیز مسئله بهبود آگاهی عمومی نسبت به دستیابی    64به موضوع محیط زيست پرداخته و مشخصاً بند الف از ماده    64و    60ايران مواد  

(. همه اين موارد بستر و زمینه لازم برای شکل گیری  1398به توسعۀ پايدار محیط زيستی را مطرح کرده است )مرزبان و همکاران،  

توان  (. از اين رو می1401اقدامات مثبت و الزامات لازم در جهت توسعۀ پايدار و حفظ محیط زيست کافی نیست )انصاری و همکاران،  

ها به منظور محقق شدن اهداف توسعۀ پايدار  نگرش، شیوۀ رفتار هواداران و همچنین اصلاح رفتار آن با شناسايی میزان آگاهی، نحوۀ  

هايی نظیر کمبود آب و کاهش آلودگی هوا برداشت. پیشینه پژوهش نشان  گام بلندی در راستای حفظ محیط زيست و مقابله با بحران 

هايی به صورت پراکنده و گسترده  هی محیط زيستی و هواداران پژوهشدهد در رابطه با محیط زيست، رفتار محیط زيستی، آگا می

انجام شده است اما در اين بین رفتار هواداران ورزشی و نحوه تغییر آن سنجیده نشده است. بايد در نظر داشت که احتمالا هواداران  

های ديگر دارند. لذا با توجه به  ند و همچنین گروهبرورزشی در استاديوم رفتاری متفاوت با زمانی که در زندگی روزمره خود به سر می

 
1 Mccullough 
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های محیط زيستی؛ ضروری است که نحوه تغییر رفتار هواداران فوتبال را از طريق تغییر آگاهی و نگرش سنجید تا  اهمیت بحران 

های محیط زيستی را کاهش داد. بدين منظور در پژوهش حاضر محقق در نظر دارد تاثیر آگاهی و نگرش محیط زيستی  بتوان آلودگی 

اساس چارچوب    بر ها را بر اساس مدل مفهومی )شکل يک( زير مورد بررسی قرار دهد.   زيستی آن هواداران فوتبال بر رفتار محیط  

 را مطرح کرد:   ري ز ی هاه یمطالعه فرض ن ي، اپژوهش حاضر ی مفهوم
 

 محیطی هواداران فوتبال دارد محیطی تأثیر مثبت و معناداری بر رفتار زيست آگاهی زيست (:  1فرضیه ) •

 هواداران فوتبال دارد.   یطیمحست يبر نگرش ز یمثبت و معنادار ر یتأث یطیمحست يز  یآگاه   (:2فرضیه ) •

 هواداران فوتبال دارد.   یطیمحست يبر رفتار ز یمثبت و معنادار ر یتأث یطیمحست ينگرش ز (:3فرضیه ) •

 هواداران فوتبال دارد.   یطیمحستيو رفتار ز یطیمحست يز  ی آگاه  ن یدر رابطه ب ی انج ینقش م ی طیمحست ينگرش ز (: 4فرضیه ) •

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. مدل مفهومی تحقیق 1شکل  

 

 هامواد و روش

  ی ش يمای پ  - ی فی توص  یهاروش اجرا آن در زمره پژوهش   ثیو از ح   ی کاربرد  ی هاهدف جزء پژوهش   ثیپژوهش حاضر از ح
  ر یمتغ   « یستيز  طی وابسته و »نگرش مح  ر یمتغ  «یست يز  طیمستقل، »رفتار مح  ریمتغ  «ی ستيز   طیمح  یپژوهش »آگاه  ني است. در ا

 م یت  یهای مشاهده باز  یکه برا  ران،يفارس ا  جیبرتر فوتبال خل  گی لپژوهش حاضر شامل هواداران    یاست. جامعه آمار  یانجیم
هواداران    ی ونی لی. که با توجه به حضور مباشدی سال داشتند، م  15  ی و بالا  رفتندی م  ومي به استاد  1403  ز يیخود در موسم تابستان و پا

حجم    ن ییسطح جدول تع  ني و با توجه به آخر  ران هوادا  ق یفارس و نامعلوم بودن تعداد دق  ج یبرتر خل   گ یل  ی هاوم يفوتبال در استاد 
  یادر پژهش حاضر، روش خوشه   ی ریگ. روش نمونه د يمشخص گرد  ق ینفر به عنوان نمونه تحق  384مورگان، تعداد    - ینمونه کرجس 



 

 

به    یاب یستد  یروز و برا  4هفته،    یروزها  ن یهفته، از ب  کيبرتر،    گیل   یبرگزار  ی هاهفته   نیکه از ب  بیترت  ن يبود، به ا  یتصادف
شدند.    ع يانتخاب شده توز  ی هافي ها در ردانتخاب شدند و پرسشنامه  ی زوج و فرد بطور تصادف  یهاف ي رد  وم،ي هواداران داخل استاد

  ع يافراد جامعه توز  ن یپرسشنامه در ب 450  ل،یتحل  ج يمخدوش در نتا  ی هااز دخالت پرسشنامه  یری شگیاساس و به منظور پ  ن يبر ا
 . قرار گرفت ل یو تحل هيکه مورد تجز  داشت،  یبررس تیپرسشنامه قابل  391ها پرسشنامه  یآورشد، که پس از جمع 

  افتهيپرستشتنامه اقتباس   نيمختلف ا  یهااستتفاده شتد. بخش  هيگو 42با   یاپژوهش از پرستشتنامه  یهابه داده  یابيدستت  یبرا
ستن، تأهل،    ت،یمانند جنست  یشتناخت  تیاز چهار پژوهش مشتابه و مرتبط بود، که عبارت بودند از: بخش اول شتامل اطلاعات جمع

و رفتار    یستتيز  طینگرش مح  ،یستتيز  طیمح  یآگاه  یهاهياستت. بخش دوم شتامل گو  وميو دفعات حضتور در استتاد  لاتیتحصت
ر و همکاران  ثکو  یستؤال 12( از پرستشتنامه  هيگو 12با )  یستتيز  طیمح  یستنجش آگاه  یصتورت که برا  نيبود، به ا  یستتيز  طیمح

ستنجش   ی( و در ادامه برا2022)  ولايکا  یستوال 13  یبرگرفته از پرستشتنامه  یستتيز  طیمربوط به نگرش مح  هيگو 13(، 2022)
و همکاران    لچری( و پ7تا 1  هي( )گو1399)  یو محمود  يی( از پرستتتشتتتنامه جلاهيگو  20هواداران فوتبال )  یستتتتيز  طیرفتار مح

موافقم( را به خود    یلیمخالفم تا خ  یلی)از خ  5تا 1  کرتیل  اینهيپنج گز  فیپرستشتنامه ط  ني( استتفاده شتد. ا20تا   8  هي( )گو2023)
  .بود دادهاختصاص 
استتت که پس از ترجمه و بازترجمه، با نظر   یو داخل  یاز چند ابزار معتبر خارج  یقیپرستتشتتنامه حاضتتر پژوهش تلف  نیهمچن

در مطالعه    ن،یشتد. همچن  رانيجامعه ا  یفرهنگ  طيو متناستب با شترا  یستازیبوم  ،یو فرهنگ  یزبان  ليمراحل تعد  یخبرگان و ط
  يیو محتوا   یصتتتور يیروا  یرابطته بته منظور بررستتت نیدر هم  د،يتگرد ديیتأآن تت يیو محتوا  یصتتتور يی( روالوتي)پتا یمقتدمتات

و   دیرست  داريفعال در حوزه توستعه پا  یورزشت  تيريده نفر از متخصتصتان مد  ديیپرستشتنامه به تأ  يیو محتوا  یصتور  يیپرستشتنامه، روا
  انسيوار  نیانگیهمگرا از مقدار م  يیروا  یرابطه برا  نيشتده استت، که در ا  ديیهمگرا و واگرا( پرستشتنامه تا  يیستازۀ )روا  يیروا

باشتد و شتاخص   0.7از    شیب  ديکه با (CR) یبیترک  يیايباشتد، مقدار پا 0.5از    شیب  ديهر ستازه با یکه برا  AVE) شتدهاستتخراج
 ستتک،ی)کمبل و ف  ديباشتتند، استتتفاده گرد  0.7  اي 0.5از   شیب  ديستتازه که با  یرو  هاهيگو (Factor Loadings) یعامل  یبارها

  انسيتمقتدار وار  نيکته ا دهتدیپژوهش نشتتتان م  جيرابطته نتتا  نی(. در هم1981، فورنتل و لاکر،  2022و همکتاران،   ری، ه1959
 59/0،  59/0)  یستتيز  طینگرش مح  یرهایمتغ  ريز ی(، برا60/0و   73/0)  یستتيز  طیمح  یآگاه  یرهایمتغ  ريز  یشتده برااستتخراج

برای شتاخص متوستط    نکهي( گزارش شتده استت، که با توجه به ا60/0و   94/0)  یستتيز  طیرفتار مح  یهاریمتغ  ريز  ی( و برا61/0و 
محاستبه و مقدار مناستب آن    یعامل  یهاشتاخص بار  نیاستت، همچن  یمقدار قابل قبول  5/0استتخراج شتده با حداقل مقدار    انسيوار

به   تيو در نها  دياز مدل پژوهش حذف گرد  د،بودن  4/0کمتر از    یعامل  یکه بارها  یها. ستتنجهباشتتدیم 4/0از    شتتتریب  ايبرابر و 
، 77/0)  یستتيز  طینگرش مح  یرهایمتغ  ريز  ی(، برا84/0و  89/0)  یستتيز  طیمح  یآگاه  یرهایمتغ  ريز  یبرا  یبیترک  يیايمقدار پا

  يیا يپا  و  باشتدیم 7/0از    شتتری( گزارش شتده استت، که ب79/0و    97/0)  یستتيز  طیرفتار مح  یهاریمتغ  ريز ی( و برا79/0و   81/0
 .است ديیپرسشنامه مورد تا یبیترک

  د، ي واگرا، از روش فورنل و لاکر  استفاده گرد  يی روا  یبرا  نی است. همچن  د يیهمگرا پرسشنامه پژوهش حاضر مورد تا   يیروا
  جذر  سهيمقا  ق يکار از طر ن يها باشد. اسازه ري آن سازه با سا  یاز همبستگ شتریب د يهر سازه با  AVE دوم شه يروش ر ن يکه در ا

AVE   مربوط به خود،    ی هاها با شاخص که سازه   ی. در صورت گرددی ها محاسبه مسازه   نیب  یگ همبست  بي ضرا  ر يهر سازه با مقاد
  در   .(1981)فورنل و لاکر،    شودی م   دی مناسب مدل تائ  ی واگرا  يیداشته باشند، روا  ی شتریب  ی همبستگ  گر ي د  ی هانسبت به سازه 

  گ ی مسابقات ل  یهم زمان با برگزار   1403ماه    ور يماه تا آخر شهر   ر یپژوهش حاضر از اول ت  یهاداده   ی ادامه به منظور جمع آور
  ل یوتحل  ه يها برای تجزداده   یشد، پس از گردآور  ع يمربوطه پرسشنامه توز  ی نهادها  ی و با هماهنگ   هاوم ي در استاد  ی بصورت حضور
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  ل ی و تحل  دیيی تأ  ی عامل  ل یمدلسازی معادلات ساختاری، تحل  ، یفی های توصشامل آماره   یف ی و توص  ی باطها از آمار استنآماری داده 
 استفاده شد.  Smart PLS3و  SPSS 25از نرم افزارهای  ریمس

 های تحقیق یافته

توص   ی ها افته ي  در دو بخش  استنباط   ی ف ی پژوهش  در بخش توص   ی و  است.  و   ی برخ   ، ی ف ی ارائه شده    ی شناخت   ت ی جمع   ی ها ی ژگ ي از 
تعداد دفعات    لات، ی تاهل، تحص   ت ی سن، وضع   ت، ی و درصد جنس   ی (، تعداد فراوان 1نشان داده شده است. در جدول )   ق ی تحق   ی ها ی آزمودن 

درصد از نمونه پژوهش    30/ 6درصد از نمونه پژوهش حاضر مرد و    62/ 6(  1. بر اساس جدول ) است آورده شده    ک ی به تفک   وم ي حضور در استاد 
و  (   % 27سال )    25تا    20  ن ی مربوط به سن   ان ي پاسخگو   ی رده سن   ن ي شتر ی پژوهش حاضر، ب   ی ها افته ي با توجه به    ن ی اند. همچن حاضر زن بوده 

درصد از    31/ 5درصد از پاسخ دهندگان مجرد و    68/ 5  ن ي بودند.  علاوه بر ا   ( % 16/ 4سال )   35  ی مربوط به هواداران بالا   ی رده سن   ن ي کمتر 
مربوط به دارندگان    ن ي ( و کمتر % 35/ 3)   سانس ی سطح سواد مربوط به دارندگان مدرک ل   ن ي بالاتر   ن ی پاسخ دهندگان متاهل بودند. همچن 

  تا   3  ن ی که ب   ، نشان داد   ز ی ن   وم ي پاسخ دهندگان در استاد   ور حض   زان ی م   ی بررس   ن، ي بودند. علاوه بر ا (  % 2/ 8)   ی ( و دکتر % 2/ 6)   پلم ي رد ي مدرک ز 

 دهد.     ی ( شرکت کنندگان را نشان م % 34/ 7درصد )   ن ي شتر ی را تماشا کنند ب   ها ی تا باز   ابند ي   ی حضور م   وم ي مرتبه در اساد   6
 

یافته های توصیفی پژوهش  1-دول  ج  

 متغیر هامولفه  فراوانی درصد فراوانی 

 جنسیت مرد 270 درصد   6/62

 زن  121 درصد   6/30

 سن  سال   20تا  15 60 درصد   2/15

 سال   25تا  20 107 درصد   27 

 سال   30تا  25 80 درصد   2/20

 سال   35تا  30 79 درصد  9/19

 سال  35بیشتر از   65 درصد  4/16

 وضعیت تاهل  مجرد  268 5/68

 متاهل 123 5/31

 تحصیلات  زیر دیپلم  10 6/2

 دیپلم 86 22

 کاردانی  51 13

 کارشناسی  138 3/35

 کارشناسی ارشد  95 3/24

 دکتری 11 8/2

 تعداد دفعات حضور در استادیوم  مرتبه 3تا  1 83 2/21
 مرتبه  6تا  3 136 7/34

 مرتبه  10تا  6 109 8/27

 بار  10بیشتر از   62 8/15

 

 

 

 



 

 

بررس   یاستنباط   یهاافته يدر بخش   به منظور  داده   یپژوهش حاضر،  بودن  آزمون کلموگروف    یهانرمال  از    -پژوهش حاضر 

نتاد ياستفاده گرد   رونوف یاسم داد، که سطح معن  رنوفی اسم  - آزمون کلموگروف    جي .  از  تمام مؤلفه   یدار  ی نشان    α=0/ 05ها کمتر 

با    یاز روش مدل معادلات ساختار   ق یتحق  یهاه یآزمون فرض  یبرا  جه،ی نرمال است. در نت  ریها غتمام داده  عيتوز  ني. بنابراباشدیم

  ؛ یریگ راستا، به منظور سنجش برازش مدل اندازه  نی ها استفاده شد، در همآن   لیو تحل  هيتجز   یبرا  SmartPLS4  استفاده از نرم افزار

پا  پا  ی برا  یشاخص   يیاي. پا د يدواگرا استفاده گر   يی همگرا و روا  يی روا   ،یدرون   يیاياز    ب يضرا  اریشامل سه مع  ،یدرون  يی اي سنجش 

سازه با آن    ک ي  ی هاشاخص   ی محاسبه مقدار همبستگ  قي از طر  ی عامل  ی است. بارها  ی ب یترک  يی ا يکرونباخ و پا  ی آلفا  ،ی عامل  ی بارها

بودند از مدل پژوهش    4/0کمتر از    یعامل   یکه بارها  ی ها. سنجه باشدی م   4/0از    شتریب  ا يسازه، محاسبه و مقدار مناسب آن برابر و  

مقدار    یدارا   رها یمتغ  ی تمام  ن، یشده صورت گرفت. همچن  د یتائ  ی هاپژوهش بر اساس سؤال   ل ی و تحل  هيو در ادامه، تجز  د يحذف گرد 

است. علاوه   یاسبمن  يیا يپا یاست که مدل دارا ني بودند، که نشان دهنده ا 70/0 ی بالا یبیترک يیاي و پا  70/0 یکرونباخ بالا یآلفا

  انسي شده است. برای شاخص متوسط وار  یاب يارز( AVE)استخراج شده   انس يمتوسط وار  اریهمگرا از مع  يیبرای سنجش روا ن،يبر ا

  ر یاستخراج شدۀ هر سه متغ  انس يمتوسط وار  ر يمقاد  ی تمام   نکه ياست. با توجه به ا   ی مقدار قابل قبول   5/0استخراج شده حداقل مقدار  

 برخوردار است.  یهمگرای مطلوب   يیپژوهش از روا ۀکرد کته پرسشنام انیتوان ب ی رو م تني ا  از است،  5/0از  ترپژوهش بالا

 

متغیرهای پژوهش  روایی همگراپایایی و  - 2جدول    

متوسط  

 واریانس 

(AVE) 

یآلفا  

کرونب 

 اخ 
(α) 

پایایی 

 ترکیبی 
(CR) 

 بار عاملی 
factor 

loadings 

هاآیتم   
Items 

 گویه
Items 

 متغیر 
variables 

73/0  85/  89/0  

995/0  AWEN1 

آگاهی از آلاینده های محیط  

 زیست

آگاهی محیط  

 زیستی 
 

457/0  AWEN2 

952/0  AWEN3 

956/0  AWEN4 

60/0  80/0  84/0  

529/0  AWEN5 

 آگاهی از تغییرات اقلیمی 
437/0  AWEN6 

919/0  AWEN7 

927/0  AWEN8 

924/0  AWEN9 

59/0  77/0  77/0  

650/0  ATAA1 

 نگرش آموزشی محیط زیستی 

نگرش محیط  

 زیستی 
 

904/0  ATAA2 

583/0  ATAA3 

886/0  ATAA4 

59/0  78/0  81/0  

597/0  ATAA5 

 نگرش مدیریتی محیط زیستی 
636/0  ATAA6 

657/0  ATAA7 

909/0  ATAA8 

61/0  76/0  79/0  
595/0  ATAA9 نگرش فرهنگی محیط زیستی 
622/0  ATAA10 
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625/0  ATAA11 

902/0  ATAA12 

94/0  97/0  97/0  

977/0  BEH1 
رفتار محیط زیستی در زمان  

 حضور در استادیوم 

 رفتار محیط زیستی 
 

984/0  BEH2 

953/0  BEH3 

60/0  76/0  79/0  

673/0  BEH4 

رفتار محیط زیستی در زندگی 

 شخصی
562/0  BEH5 

918/0  BEH6 

903/0  BEH7 

 

های ديگر در مدل مقايسه می شود. اين  های سازه در قسمت روايی واگرا، میزان تفاوت بین شاخص های يک سازه با شاخص 

جذر مقايسه  طريق  از  سازه  AVE کار  بین  همبستگی  ضرايب  مقادير  با  سازه  می هر  محاسبه  سازه ها  که  صورتی  در  با  گردد.  ها 

برای  .  شودهای ديگر همبستگی بیشتری داشته باشند، روايی واگرای مناسب مدل تائید می های مربوط به خود، نسبت به سازه شاخص

باشد و مقادير پايین قطر اصلی  هر سازه می  AVE که مقادير قطر اصلی ماتريس جذر ضرايب  ، اين کار يک ماتريس بايد تشکیل داد

همانگونه که از جدول    .نشان داده شده است  سه های ديگر است. اين ماتريس در جدول شماره  ضرايب همبستگی بین هر سازه با سازه 

جذر  به اين صورت که شده است،    شتریب  گريد یهاآن سازه با سازه   ی همبستگ  بيهر سازه از ضرا  AVEجذر    باشد، ی ( مشخص م3)

AVE  ی همبستگ  ب ي( از ضرا0.718محیط زيستی    ی ت يريو نگرش مد   0.832محیط زيستی    ی ها )به عنوان مثال آگاه سازه  ی تمام  

  ر ي کرده و از سا  یریگمربوط به خود را اندازه   یهاشاخص   یکه هر سازه به خوب   دهد ی امر نشان م   ن ياست. ا  شتریها بسازه   ري ها با ساآن 

 . باشدی ها م سازه  ی واگرا يیاز قابل قبول بودن روا  ی مطلب حاک ن يکه ا است زي ها متماسازه

پژوهش  یرهایمتغ یصیتشخ  یاواگرا  ییروا -  3جدول  

 

 ابعاد پژوهش 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

(1)  ستیز  طیمح  یهاندهیاز  آلا  یآگاه            

         294/0 (2ی)میاقل  راتییاز تغ  یآگاه   

        832/0  769/0 ( 3)محیط زیستی  یآگاه   

       259/0  208/0  169/0 ( 4)ومیدر  استاد  محیط زیستی   رفتار   

      198/0  401/0  366/0  255/0 (5ی)شخص   یدر زندگ  محیط زیستی   رفتار   

     756/0  724/0  460/0  364/0  275/0 ( 6)محیط زیستی  رفتار   

    616/0  502/0  386/0  413/0  320/0  282/0 (7ی محیط زیستی)آموزش  نگرش   

   937/0  595/0  552/0  332/0  473/0  461/0  288/0 ( 8)محیط زیستی  نگرش   

  934/0  698/0  500/0  541/0  196/0  449/0  457/0  244/0 (9ی محیط زیستی )فرهنگ  نگرش   

 718/0  870/0  553/0  521/0  5050/0  270/0  471/0  514/0  310/0 ( 10ی محیط زیستی )تیریمد  نگرش   



 

 

شده است. حد مجاز  استفاده   1خطای تقريب از شاخص بسیار مهم ريشه دوم برآورد واريانس در ادامه به منظور برازش کلی مدل،  

کمتر    1/0  از مقدار  080/0  باشد. برای مدل مقدار اين شاخص برابرمی   1/0  (، مقدار2016)  2طبق گفته جوزپ و همکاران   اين شاخص

با ساختار عاملی و زيربنای نظری تحقیق برازش    اين پژوهش  یهاگفت مدل برازش مناسبی داشته است و داده   توانی و م   باشدیم

که از اين نظر  شاخص    ،باشدمی   08/0کمتر از    قبول قابل ( مقدار  2016)  3و سارستدت   نگل ير از طرف ديگر بر اساس نظر    .مناسبی دارد

 باشد. می  قبول قابلبرارزش کلی  مدل پژوهش حاضر نیز 

 SRMRشاخص برازش  . 6جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاندارد  ب یپژوهش در حالت ضرا یی. مدل نها2شکل 

 

 

 
1 Standardised Root Mean Residual (SRMR) 
2 Joseph et al 
3 Ringle & Sarstedt 

 حد مجاز  مقدار برآورد شده  شاخص برازش 

SRMR 080 /0   0/ 1کمتر از 
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   T آماره در حالت  پژوهش ییمدل نها .3شکل 

درصد    95باشد، مسیر مربوطه با سطح اطمینان    96/1داری هر يک از مسیرها بیش از  ( در صورتی که ضريب معنا 5در جدول )

است،   96/1بالاتر از    ضرايب هر يک از مسیرها    Tشود و با توجه به اينکه مقدار آماره  دار و فرضیه مرتبط با آن نیز تايید می معنا

باشند. علاوه بر اين مقادير مربوط به  درصد مسیرهای پیش بینی شده در پژوهش حاضر معنادار می   95بنابرانی در سطح اطمینان  

درصد از تغییرات مربوط به رفتار محیط زيستی هواداران    23ضرايب مسیر در مدل نهايی پژوهش نشان داد، که آگاهی محیط زيستی  

درصد از تغییرات مربوط به نگرش محیط زيستی را تبیین    47کند. همچنین آگاهی محیط زيستی هواداران  فوتبال ايران را تبیین می 

کند. در  درصد رفتار محیط زيستی را پیش بینی می   39کند. همچنین آگاهی محیط زيستی با نقش میانجی نگرش محیط زيستی،  می

 کند. درصد از تغییرات مربوط به رفتار محیط زيستی هواداران لیگ برتر فوتبال ايران را تبیین می  48نهايت نیز نگرش محیط زيستی  

 پژوهش   متغیرهای با مرتبط t آماره و مستقیم مسیر ضریب  . مقادیر5 جدول

 

 

 نتیجه فرضیه 
سطح معنی 

 داری 
Tآماره 

ضریب 

 مسیر
 روابط 

001/0 تایید فرضیه پژوهش  36/4  230/0 رفتار  محیط زیستی  )فرضیه اول(     <-- آگاهی محیط زیستی    

001/0 تایید فرضیه پژوهش  27/10  473/0 نگرش محیط زیستی  )فرضیه دوم(   <-- آگاهی محیط زیستی    

001/0 تایید فرضیه پژوهش  04/10  486/0 رفتار محیط زیستی  )فرضیه سوم(       <--نگرش محیط زیستی     

001/0 تایید فرضیه پژوهش  363/9  223/0 رفتار محیط زیستی )فرضیه   <-- نگرش محیط زیستی   <--  محیط زیستی یآگاه 

  جهارم(



 

 

 گیری بحث و نتیجه

آگاهی محیط زيستی بر رفتار محیط زيستی هواداران فوتبال با نقش میانجی نگرش محیط  هدف از پژوهش حاضر بررسی تأثیر 

يافته است.  بوده  زيستی  زيستی  رفتار محیط  روی  بر  معناداری  تاثیر  زيستی  آگاهی محیط  دهد که  نشان می  پژوهش حاضر  های 

هواداران فوتبال ايران دارد. همچنین نگرش محیط زيستی هوداران فوتبال دارای تاثیر مستقیم و معناداری بر روی رفتار محیط زيستی  

دار محیط زيست و  های دوستی تاثیر آموزش و آگاهی و نگرش يک هواداران فوتبال بر روی رفتار است. اين روابط نشان دهنده

ان يک فاکتور مهم در نظر گرفت، پايدار آن فرد دارد. بنابراين بايد تاثیر آگاهی و نگرش بر روی رفتار محیط زيستی هواداران را به عنو

شناسان    جامعه از  بسیاری  توجه  مورد  که  باشد،می زيستمحیط بر  عوامل  تأثیرگذارترين  از  يکی  انسان  محیط زيستی  رفتارهای زيرا  

 مختلفی  عوامل از نیز  خود  است، تأثیرگذار محیطیزيست مسائل بیشتر بر اينکه  ضمن رفتارها اين است. گرفته قرار  زيستمحیط

 رفتار با آن  مثبت رابطه بر محققان   اکثر  که هستند  مؤثری متغیرهای  محیطی زيستو نگرش   آگاهی بین اين  پذيرد. در می  تأثیر 

محیطی و  زيست آگاهی افزايش است داده نشان  محققان از بسیاری تحقیقات نتايج ديگر، عبارت به اند.نموده  اشاره محیطیزيست

دهد   کاهش را محیطی زيست مشکلات و افراد، مسائل محیطیزيست رفتار بر  مثبت اثرگذاری با تواندمی  محیطیتغییر نگرش زيست

آگاهی و نگرش محیط زيستی هواداران فوتبال بر   تاثیر بررسی هدف پژوهش حاضر اساس، اين بر (. 1399)شفائی مقدم و نیازی،  

 ها بود. تا با سنجش اين مهم؛ گام موثری در حفظ محیط زيست برداشته شود. رفتار محیط زيستی آن 

نتايج پژوهش نشان داد آگاهی محیط زيستی بر رفتار محیط زيستی هواداران فوتبال ايران تاثیر گذار. اين به اين معنا است که با  

(، 1401(، عقیقی )2023)  1ها را بهبود ببخشیم. منصور توانیم رفتار محیط زيستی آنبالا بردن آگاهی محیط زيستی هواداران فوتبال می

نیز در پژوهش خود به  (  1403و  پور باقر و آقاسی )  (2024کیلسون و همکاران )  (،1401براتی )  ،(2025انصاری اردلی و همکاران )

(، در  1399مثبت و معنادار بودن تاثیر آگاهی محیط زيستی بر رفتار محیط زيستی اذعان داشتند. از طرفی شفائی مقدم و نیازی )

فراتحلیل مطالعات رابطه آگاهی محیط زيستی و رفتار محیط زيستی در ايران؛ به اين نتیجه رسیدند که اندازه اثر آگاهی محیط زيستی  

اين موضوع را  های مورد هدف نسبت داد.  توان به تفاوت در گروه بر رفتار محیط زيستی در حد متوسط است. اين تفاوت نتايج را می

و  وجود دارد،    ی ورزش  یهاانجام شده توسط سازمان   ابتکارات  بوسیله  ی شتریو دانش ب  ی آگاهامکان گسترش  بايد مد نظر داشت که  

ها و  آيند؛ اين امکان را برای مديران استاديومهواداران ورزشی به عنوان افرادی که به صورت جمعی در فضايی مشخص گرد هم می 

 ت ي و هو  ت یبا توجه به جذاب  هايی جهت افزايش آگاهی به آنها ارائه شود. ها، اطلاعیهشود که نسبت به ساير گروهها ايجاد میتیم

و    ستي ز  طی طرفدار مح  های عادت   جي در ترو  ینقش مهم و مؤثر  یورزش   ی هاسازمان   ی، ورزش  یهاهواداران و سازمان   نی ب  یجهان

به جهان باشند.    یکمک  داشته  )بهتر  و همکاران  کلیسون  پژوهش  نتايج  زيستی  2024همچنین  آگاهی محیط  ويژه  نقش  بیانگر   )

هواداران بر روی رفتار محیط زيستی هواداران و تاثیر آگاهی محیط زيستی جامعه بر روی عملکرد محیط زيستی باشگاه های ورزشی،  

تواند زمینه ساز آگاهی محیط زيستی جامعه باشد و بايد به منظور توسعه  علاوه بر اين کیلسون و همکاران معتقد هستد که ورزش می 

ه  آگاهی و نگرش محیط زيستی يک جامعه از ورزش استفاده شود.  همان طور که در بخش ديگری از نتايج اين پژوهش بیان شد

ها دارد. بايد در نظر  که آگاهی محیط زيستی افراد بزرگ سال در مقايسه با نوجوانان تاثیر بیشتری بر رفتار محیط زيستی آن  است

 
1 Mansour 
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داشت؛ زمانی که قصد ما افزايش آگاهی محیط زيستی گروهی است، متناسب گروه هدف هر سه بعدآگاهی محیط زيستی يعنی دانش  

بايد توجه داشت که صرفاً داشتن اطلاعات کافی درباره مسائل  های لازم بايد توسعه يابد. و  محیط زيستی، دانش مسئله و دانش مهارت

ها و شرايط اقتصادی نیز نقش مهمی در  تواند به تنهايی منجر به تغییر رفتار شود. عواملی مانند فرهنگ، ارزش محیط زيستی نمی 

 .های مختلف رفتار انسانی توجه کردبنابراين، برای دستیابی به نتايج مؤثرتر، بايد به جنبه  .گیری افراد دارند تصمیم 

همچنین نتايج نشان داد نگرش محیط زيستی بر تغییرات مربوط به رفتار محیط زيستی هواداران لیگ برتر فوتبال ايران تاثیر  

باشد،  ( می 2024و کیلسون و همکاران )  (1403، جباری و همکاران )(2020باشد)گذار است. که همسو با نتايج زارع و همکاران می

  ن یکمپ یابي از مدل ارز یطول  یاب يارز کي( 2021و مک کالو ) لي تر( تاثیر نگرش بر رفتار معنا دار نبود. 1401اما در پژوهش عقیقی )

آنها در طول    داري پا  ی تماشاگران، رفتارها  ی طیمح  یاستعدادها  نیکه رابطه ب  یچند مرحله ا  یخود انجام دادند، مدل   ی ورزش  یداري پا

  ر یی تغ  زان ی آنها م  ن، ي کرد. علاوه بر ایم   ی را بررس  داد ي رو  ی داري و ابتکارات پا  داد ي در طول رو  ی آنها از ارتباطات عموم   ت يو رضا  دادها يرو

که    افتند ي ها درکردند. آن   ش يآزما   داديرو   ن يآنها را پس از ا  ی رفتار  ات یو ن  ی دارياز پا   تيحما   ، یدارينگرش تماشاگران نسبت به پا

  ن ي و ا   گذاردی م  ر یتأث  داد ي طول رو  در  داري پا  ی مشارکت در رفتارها  یها برابر قصد آن   داديفرد قبل از رو  ک ي  یطیمحست يز   یهانگرش 

که تماشاگران از کمبود اطلاعات    یهنگام  گر، يد   ی. از سوشودی م   دادي در طول رو  ستيزط یدوستدار مح  یواقع  ی منجر به رفتارها  اتین

ونقل  حمل   ل يسا نحوه استفاده از و  نیو همچن  داد ي و آب در هنگام حضور در رو  ی کاهش مصرف انرژ  یو چگونگ   افتي در مورد نحوه باز

های ورزشی  سازمان   ج،ينتا  ن ي عمل کنند. بر اساس ا  دار يکمتر احتمال داشت که در طول مسابقه پا   ؛خبر دادند  داديبه و از آن رو   ی عموم

بايد نقش کلیدی ارتباطات در جريان برگزاری رويدادها    ؛ زيست را در میان هواداران ترويج دهندکوشند رفتارهای دوستدار محیط که می 

های پیشین آنان  محیطی از سوی هواداران تا حد زيادی به نگرش های زيسترا درک کنند و در عین حال آگاه باشند که پذيرش پیام 

ها ممکن  بايد توجه داشت که نگرش که اين نشان از تغییر سخت نگرش افراد دارد. همچنین    نسبت به مسائل محیطی بستگی دارد

. همچنین تفاوت نگرش بین هواداران فوتبال  قرار گیرند  نیز رار بگیرند  ها و فرهنگ عمومیاست تحت تأثیر تجربیات شخصی، رسانه 

ها  نگرش  ،ی گروه  ی هات يهو  بر اساس اين نظريه  دانست. ( همسو  1987)  تاجفل   ی اجتماع   ت يهو  هيظر با ن  توان ها را میو ساير گروه

نگرش  و    یطیمحست يز   ی در آگاه  ستيز   ط یما نشان داد که نمرات بالاتر طرفداران فعال مح  ی ها. داده دهندی و رفتارها را شکل م

که    دهدی نشان م   هاافته ي  نيدهد. ا  شي را افزا  میت  یداري از ابتکارات پا  تيحما   تواندی م   تیمی  تيهو  کي که چگونه    دهد ی نشان م   ،سبز

وجود دارد. خرده    میت  ک ي  یدار يپا   یها ن یکمپ  ت یموفق  ش يافزا  یهمگرا برا  یهات يها و هواستفاده از ارزش   یچگونگ   یبه بررس   ازین

  اي   یمربوط به مسائل اجتماع   یهای ژگ ي ها و وهواداران، در ارزش   گاهي پا   کيمختلف بازار در    یهای بندم یتقس  اي  ادارانهو  یهافرهنگ 

 در نظر گرفته شوند.   نیموفق کمپ  ی رسانام یپ  جاديهنگام ا  دي متفاوت خواهند بود و با ی طیمحستيز

کند. نتايج پژوهش  آگاهی محیط زيستی هواداران تغییرات مربوط به نگرش محیط زيستی را تبیین می بخش ديگر نتايج نشان داد  

( حاکی از تاثیر مثبت آگاهی محیط زيستی بر نگرش محیط زيستی است.  2018( و لی )1401(، عقیقی )1401ملک زاده و همکاران )

تواند تاثیر گذار باشد.  اما بايد توجه داشت که علاوه بر آگاهی محیط زيستی عوامل ديگری نیز بر تغییر نگرش محیط زيستی افراد می 



 

 

( در پژوهش خود بیان کردند که مسئولیت اجتماعی در فوتبال بر نگرش هواداران نقش  1398به عنوان مثال منتظری و همکاران )

 های اجتماعی را نیز در نظر داشت.  بايست علايق هواداران در مسائل و موضوع مثبت و موثری دارد و می

کند. که همسو با نتايج پژوهش  آگاهی محیط زيستی با نقش میانجی نگرش محیط زيستی، رفتار محیط زيستی را پیش بینی می

ها دريافتند که بین آگاهی و نگرش محیط زيستی شهروندان همبستگی مثبت و معنا داری وجود  ( بود. آن1401ملک زاده و همکاران )

های تبیین کننده رفتار محیط زيستی که به مدل  کند. در يکی از بنیادی ترين مدلدارد و نگرش نیز رفتار محیط زيستی را تبیین می

ها خطی است. بدين صورت که آگاهی محیط زيستی منجر به پیدايش  بین متغیر خطی رفتار محیط زيست گرايانه معروف است، رابطه  

محیط زيستی بیشتر، رفتاری معطوف به محیط زيست انجام    شود و فرد با آگاهی محیط زيستی و نگرانینگرش محیط زيستی می

کند  دهد. به عبارت ديگر با افزايش میزان دانش و آگاهی افراد درباره محیط زيست، نوع نگرش آنان نسبت به اين امر تغییر میمی

( مخالف اين مدل است. او دريافت که تاثیر آگاهی بر روی رفتار سبز  1401(. اما نتايج پژوهش عقیقی )1396)حجازی و همکاران،  

 ها و نمونه پژوهشی دانست. توان متفاوت بودن گروهبا نقش میانجی نگرش محیط زيستی معنادار نبود و دلیل اين اختلاف نتايج را می 

در رابطه با نتايج اين پژوهش چندين نکته قابل تامل است؛ اول اين که بايد توجه داشت که تنها آگاهی و نگرش بر رفتار محیط  

فعالیت  و  نیست  گذار  تاثیر  افراد  میزيستی  قرار  شعاع  تحت  را  افراد  زيستی  محیط  رفتار  ديگری  ابتکارات  و  اين  ها  که  چرا  دهد. 

های سبز هواداران( خواهد شد و  های اقتصادی باشگاه )با تقويت فعالیتحیط زيست باعث بهبود فعالیت های حامی پايداری مفعالیت

های مطلوب محیط زيستی و اجتماعی ارتقا خواهد داد )کايولا و همکاران،  همچنین وظیفه شناسی و احتمال رفتار هواداران را به شیوه 

مل جامعه شناختی و نوع محیط بر آگاهی، نگرش و رفتار محیط زيستی تاثیر قابل  (. همچنین بايد در نظر داشته باشیم که عوا2023

 محیط زيستی دريافتند که بین رفتار و شناختی جامعه عوامل بین رابطۀ ( در بررسی1398توجهی دارد. دسترس و خواجه نوری )

 محیطی، زيست نگرش  زيست، محیط با  عاطفی پیوند  محیطی، زيست دانش محیطی، زيست آگاهی سن، شناختی، جامعه عوامل

 میزان و اشنتغال وضنعیت جنسنیت، شامل ای  زمیننه عوامل بین و انگیزه  و مسئولیت اولويت، محیطی، زيست ارزش مرکز کنترل،

دهد هواداران  ( نشان می2023و همکاران )  دوي ونفریگهمچنین نتايج پژوهش    .دارد وجود معناداری رابطۀ محیطی رفتارزيست با درآمد

های محیطی در استاديوم را  دهند که ممکن است اثر بخشی پیامهای ورزشی نشان میهايی از رفتار جمعی را در طول رويداد ويژگی

های مناسب با گروه هدف اقدام به بهود رفتار محیط زيستی افراد کنیم. به عنوان مثال  بايست به شیوهدوم اين که می  کاهش دهد. 

های پايدار تری را در  ( دريافتند که يک کمپین محیط زيستی در يک فصل باعث شد که هواداران رفتار 2020کاسپر و همکاران )

هايی باشند که اقدامات محیط زيستی  توانند پذيرای پیامدهد که هواداران میها نشان می زندگی شخصی خود اتخاذ کنند. پژوهش آن

شی )يعنی  ( بیان کردند که با ايجاد يک هويت اجتماعی برتر در هواداران ورز2020کند. همچنین کلیسیون و سیانفرون )را ترويج می

توان هواداران را ترغیب کرد که بیشتر از اقدامات  هويت اجتماعی که فراتر از عضويت اولیه درون گروهی و برون گروهی است( می

بلانکن  همچنین علاوه بر عوامل داخلی و عوامل انگیزشی، عوامل خارجی مانند فشار سهام داران ) طرفدار محیط زيست حمايت کنند.

تواند بر تغییر رفتار محیط زيستی  ها میها و استاديومهای محیط زيستی بر باشگاههای بالا دستی و نهاد(، فشار سازمان2014، بوهلر 

 هواداران ورزشی تاثیر گذار باشد. 
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در    ینگرش مثبت هواداران فوتبال نقش مهم   تيو تقو  یطیمحستيز  ی آگاه  شي پژوهش حاضر نشان داد که افزا  ج ينتادر نهايت  

  ی تنها در زمان برگزار  که نه   يی دارد؛ رفتارها  ران يبرتر فوتبال ا  گی هواداران ل  انیدر م  ستيزط یدوستدار مح  ی رفتارها  ی ریگشکل 

  ی آموزش  یهاکه مداخله  دهد ی نشان م  افتهي  ني روزمره هواداران قابل مشاهده است. ا  یندگ در ز  یمسابقه، بلکه قبل و بعد از آن و حت

مؤثر باشد. از   ی ورزش یهات یفعال یط یمحستيز  ی منف ی امدهایدر کاهش پ م یرمستقیو غ میصورت مستقبه  تواندی نگرش، م  ی و ارتقا

  ی هااز حوزه  یک يبه    یطیمحست يز  ی رفتارها  یده در شکل   یر هوادا  ی و آگاه  تيپژوهش با تمرکز بر کارکرد هو  ن يا   ،یمنظر نوآور

بنابراين با توجه به نتايج پژوهش حاضر و شرايط محیط زيستی خاص کشور و بحرانی    پرداخته است.   ران يشده در ورزش ا  کمتر مطالعه 

های گسترده برای بهبود شرايط محیط زيست کشور  بايست نهاد ذی ربط و مسئول کشوری و لشگری تلاش آب و هوايی کشور، می 

های مرتبط با ورزش کشور همگام با ساير نهاد، خود را مسئول دانسته و در اين راستا  بايست سازمان انجام دهند، که در اين زمینه می 

ها  تلاش کند، علاوه بر اين بر کسی پوشیده نیست که ورزش فوتبال در ايران، همگام با صنعت ورزش جهانی، جز محبوب ترين ورزش

های گسترده  بايست تلاش روند و می برای تماشای بازی تیم مورد علاقه خود به استاديوم می در کشور است و سالانه هواداران زيادی  

يافته  با توجه به  اين راستا  ايران صورت پذيرد، که در  های پژوهش حاضر و  به منظور کاهش ردپای کربن مسابقات لیگ فوتبال 

می پژوهش  پیشنهاد  گذشته  فدراسباشگاه شود  های  مد  ونیها،  و  راستای  هاوم ي استاد  راني فوتبال    یطیمحست يز   یآگاه   ش يافزا  در 

  ی طراحی،  مجاز  ی محتوا در فضا  د یتولی،  آموزش   ی هاو دوره  نارهایها، سمکارگاه  یبرگزارپیشنهاد می شود که اقداماتی نظیر    هواداران 

قابل استفاده    یبطر  ،یافتيباز  سهی)ک  وم يباشگاه و استاد   یهامحصولات سبز در فروشگاه  ارائه،  مانند »مسابقه سبز«  ژهيو   یدادهايرو

انجام دهند. علاوه    سبز  ی رفتارها  جي ترو   یبرا  میت  یو اعضا   کنانيمشارکت باز  جلبی،  ست يزط یاز هواداران فعال مح  تيحما،  مجدد( 

در    یآموزش  یهاامی هدفمند و پ  یطیمح  غاتیتبلبر اين، در راستای ارتقای نگرش زيست محیطی هواداران فوتبال اقداماتی همچون  

همکار  یهااست یس  توسعه،  ومياستاد  ریمس و  سازمان   یسبز  کمپ  ق يتشو،  ستيزط ی مح  یهابا  در  داوطلبانه  مشارکت    ی هان یبه 

اقداماتی نظیر  طیمحستيز بهبود رفتار زيست محیطی هوادارن  راستای  انجام دهند و همچنین در  ی  آگاه   ی هان ی کمپ  یاندازراه ی 

 کی تفک  ی هاستگاه يا   شي افزای،  روادهیدوچرخه و پ  ، یونقل عموم به استفاده از حمل   ق يتشو ،  ستيزط ی فوتبال بر مح  ر یدرباره تأث  بخش

  وم ي سبز در خارج از استاد  ی رفتارها  جيترو ،  به هواداران سبز  از یپاداش و امت  ی اعطا،  کیاستفاده از پلاست  کاهش،  هاوم يپسماند در استاد 

های و اماکن ورزشی  شود در راستای بهبود زير ساخت ی صورت دهند و در آخر پیشنهاد می و کاهش مصرف انرژ  ی مانند درختکار

اقدام کنند تا    هاومي استاد  یو سبزساز   ی نسبت به استانداردساز  دي با  یاماکن ورزش   زیورزش و اداره کل توسعه و تجه  وزارتکشور   

 شود. هواداران فراهم   ی سبز برا یامکان بروز رفتارها 

پیشنهاد می  نیز  پژوهشگران  به ساير  تفاوت همچنین  تاثیر  بررسی  به  زيستی  شود  رفتارهای محیط  بر  و هويتی  فرهنگی  های 

های ورزشی کشورهای پیشرو  شود در يک مطالعه تطبیقی اقدامات باشگاههواداران در فوتبال ايران بپردازند، علاوه بر اين پیشنهاد می 

و مشارکت   یستيزط ی اخلاق مح  ،یاجتماع  یريپذتیهمچون مسئول  يیرها ی نقش متغ  ایمطالعه نظیر آلمان را با ايران مقايسه کنند و در  

هایی همراه بوده  نیز همانند دیگر تحقیقات با محدودیت   حاضر  این پژوهش   علاوه  بر  بررسی گردد.  سبز   ی داوطلبانه در رفتارها

،  پذیری نتایج را محدود کند تواند تعمیمهای فرهنگی میان هواداران فوتبال در ایران که می تفاوت ، به عنوان مثال  است

ها تواند تاثیر گذار باشد؛ که این شاخصهای تاثیر گذاری نظیر هویت فردی، اجتماعی، نژادی نیز می علاوه بر این شاخص 
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