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1. Introduction 
Food tourism, which emphasizes the consumption of local cuisine, offers a 
powerful avenue for fostering community sustainability by allowing tourists to 
deeply engage with local culture and agriculture, thereby shaping positive 
perceptions and behavioral responses such as revisits and recommendations. 
This form of cultural tourism is particularly crucial for Iran, given its focus on 
cultural expansion, and especially for Gilan Province, a UNESCO "Creative City of 
Gastronomy" renowned for its over 170 traditional dishes. Despite this immense 
potential and the global trend toward food tourism, this aspect remains 
significantly underdeveloped and under-researched in Iran, particularly within 
Gilan's rural areas. The limited academic attention to the consumptive value of 
local foods and its role in sustainable rural development in Iran presents a 
notable research gap. Existing literature on this subject is sparse, leaving key 
components of food tourism largely unexplored or superficially discussed. Given 
the complex interplay of macro and micro factors influencing tourism, a deeper 
understanding of these dynamics is essential for rural development stakeholders 
and planners. Therefore, this study aims to identify the key factors influencing 
the development of food tourism rooted in a sustainable rural community 
approach in Gilan Province, and to explore the associated strategies, barriers, 
and outcomes. 
 
2. Methodology 
This study aims to analyze the local food tourism development process in Gilan 
Province, with a specific focus on enhancing sustainable rural communities. 
Accordingly, the research is applied in nature and exploratory in its approach. 
Methodologically, it falls within the category of qualitative research, utilizing 
Grounded Theory and the DEMATEL model for data analysis. 
 
3. Findings 
The findings revealed several key categories: 
• Causal Factors: Identified elements include robust government and private 
sector support, a strong emphasis on food authenticity, and effective initiatives 
for education, knowledge acquisition, and information dissemination. 
• Contextual Factors: These encompass strategic marketing initiatives, the 
adoption of a decentralized tourism development approach, careful attention to 
cultural, local, and national identity, and the effective leveraging of experiences 
gained from other rural areas across Iran. 
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• Intervening Factors: Critical elements in this category are strong support for creativity in tourism, 
integrated management practices among various organizations, streamlined planning and 
administration, proactive resolution of legal and regulatory barriers, and comprehensive 
infrastructure development. 

• Strategic Approaches: Key strategies involve establishing effective platforms for discourse in 
tourism development, developing comprehensive foresight scenarios for managerial decisions, 
unequivocally recognizing the importance of expanding food tourism, and fostering active community 
participation. 

• Outcomes: The desired outcomes include enhanced rural settlement sustainability, the equitable 
distribution of tourism benefits among all stakeholders, and substantial capacity-building for local 
skills development. 

• Challenges: Significant challenges identified are inefficiencies within organizational structures, 
fragmented and sectoral perspectives on tourism projects, persistent political barriers, and a notable 
lack of appropriate focus on strategic planning for food tourism. 

These factors collectively illustrate the complexities inherent in, and the potential solutions for, achieving 
sustainable food tourism development within Gilan's rural communities. 
 
4. Discussion and Conclusion 
A significant portion of the stagnation and underdevelopment observed in food tourism within the rural areas 
of Gilan Province stems from highly centralized governance, a characteristic that extends to both general 
tourism and broader rural management. This approach signifies a concentration of decision-making power 
within the dominant political structure, which inherently resists any form of power distribution or 
decentralization beyond the national level—whether in policy formulation or implementation across 
different regional and local entities. The consequences of such centralization and bureaucratic governance in 
tourism-related organizations have resulted in a loss of local autonomy and a highly complex participation 
process. In reality, the successful implementation of tourism projects, particularly those embracing a 
decentralization approach, necessitates robust coordination among various organizations, such as the 
Housing Foundation, Cultural Heritage and Tourism Organization, and other relevant agencies. To achieve 
effective collaboration, a stable and structured communication network must be established and consistently 
maintained among these organizations, ensuring that responsibilities are distributed in a manner that 
optimally utilizes the capabilities present at different governmental levels. Furthermore, rural governance in 
Gilan tends to be overtly centralized, with local administrators often assuming a paternalistic guardianship 
over rural communities. They frequently implement tourism policies and programs without genuinely 
consulting or involving local youth, women, men, or even children. Thus, achieving sustainable food tourism 
development in Gilan's villages fundamentally requires that tourism reformists and policymakers 
wholeheartedly embrace decentralization and sustainable development strategies. They must transcend 
rigid professionalism, cultural conservatism, and narrowly defined, value-oriented expertise, and instead 
actively engage in dialogue with rural residents and even tourists, learning directly from their lived 
experiences. 
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 چکیده 

های اقتصادی عصر حاضر است که نقش مهمی در توسعه  گردشگری غذا، از پویاترین فعالیت
می  ایفا  محلی  طریق  جوامع  از  این صنعت  بکارگیریکند.  و  و    ترکیب  داخلی  منابع  همزمان 

. از این رو،  محیطی و فرهنگی زیادی را به همراه داردخارجی، منافع اجتماعی، اقتصادی، زیست
تحلیل فرایند توسعه گردشگری غذاهای محلی استان گیلان با رویکرد  پژوهش حاضر با هدف  

نظر هدف؛ کاربردی و دارای ماهیت    انجام شده است، از این رو، از  پایدارسازی جوامع روستایی
تجزیه و تحلیل اطلاعات  به منظور    ، وقرار دارد  کیفی  و از لحاظ روش در گروه پژوهش  اکتشافی

حمایت مقولات:    نشان داد،  استفاده شد. نتایج  DEMATELای و مدل  از روش تئوری زمینه
رسانی؛  دولت و بخش خصوصی، در نظر گرفتن اصالت غذایی، آموزش و کسب دانش و اطلاع

توجه به هویت فرهنگی،  اقدامات بازاریابی، رویکرد نامتمرکز توسعه گردشگری،    از عوامل علی؛ 
ای، عنوان عوامل زمینه گیری از تجربیات سایر روستاهای ایران به بهرهمحلی و ملی روستاها و  

ریزی و ها، برنامه مقولات: حمایت از خلاقیت در گردشگری، مدیریت یکپارچه در بین سازمان و
ثر در توسعه  ؤگر مها، از عوامل مداخلهمدیریت، رفع موانع حقوقی و قانونی و توسعه زیرساخت

شدند. محسوب  مقولات  گردشگری  گفتمان:  همچنین،  بستر  نمودن  راستای فراهم  در  سازی 
آینده سناریوهای  گردشگری،  مدیران،  توسعه  تصمیمات  در  جامع  و  نگاری  اهمیت  شناسایی 

های توسعه گردشگری  ددر دسته راهبرضرورت توسعه گردشگری خوراک و توسعه مشارکت  
های روستایی، توزیع منافع گردشگری در بین  مقولات: پایداری سکونتگاه شناخته شدند، و سپس  

ها از پیامدهای حاصل از توسعه گردشگری، و در  همه ذینفعان و بسترسازی در توسعه مهارت
های ای به طرح نگاه بخشی، جزیرهربط،  یذهای  در ساختار سازمان  عدم چابکینهایت مقولات:  

، از موانع مهم بر سر  غذاهای گردشگری  گردشگری، موانع سیاسی و فقدان نگاه مناسب به طرح 
 راه توسعه گردشگری روستاهای گیلان هستند.

  
 واژگان کلیدی: 

غذاهای    ،پایدارسازی ،توسععه گردشگری
 .محلی، جوامع روستایی، گیلان
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 مقدمه -1

های مهم در بازاریابی گردشگری تبدیل  های گردشگری و مؤلفه ناپذیر تجربه امروزه مواد غذایی به بخش جدایی 
در این راستا،    (. 2008،  1چی لهنوویگرباچ و م)  آید شده است و عنصری مهم در تعیین سطح رضایت گردشگر به شمار می 

  پردازندها به طور فعال به ترویج گردشگری مواد غذایی به منظور افزایش رقابت مقصد گردشگری خود می ربسیاری از کشو 
ها اهمیت فراوان دارد، ارزش مصرفی  راما آنچه در بحث گردشگری غذایی در بسیاری از کشو  (. 2012،  2)لان و همکاران 

کند،  (، بیان می 2019غذاهای محلی است. در این بین، ارزش مصرف در بین گردشگران متفاوت است، از این رو، چو و کیم )
که ارزش مصرف غذای محلی گردشگران شامل ارزش کاربردی، احساسی، اجتماعی و معرفتی است. ارزش کاربردی عامل  

.  شودشود، که کیفیت، قیمت و سلامت )مفید بودن( را شامل می کنندگان در نظر گرفته می اصلی تأثیرگذار بر انتخاب مصرف
تواند به منافع اقتصادی  کید بر ارزش مصرفی غذاهای محلی در مناطق روستایی میأتوسعه گردشگری غذایی با ت در واقع،

(، چرا که رونق گردشگری  2012، 3)آزمان  کنندفراوانی منجر شود، و بسیاری آن را ابزاری برای توسعه روستایی قلمداد می 
)جوان و    شود محیطی روستا، اشتغال و مانع خروج نیروی کار آن می باعث توسعه اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و زیست 

 (. 1403همکاران، 
کند که در  توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش مصرفی غذاهای محلی برای گردشگران این امکان را فراهم می 

های کشاورزی، محصولات محلی و غذاهای سنتی  ارتباط نزدیک با مردم و نواحی کشاورزی در منطقه باشند و با فعالیت 
ها، افکار و  رو همچنین با تغییر نگرش نسبت به غذاهای محلی )نگرش بر باو  (. 2013،  4و کاراکاس   ورتسون ی) آشنا شوند

نسبت می ویژگی  هر موضوع  به  ما  این می هایی که  و  است،  مربوط  تصویر مقصد  دهیم  و  باشد،  منفی  یا  و  مثبت  تواند 
ها که گردشگران نسبت به محل مقصد دارند(، و  ها و برداشتها، ایده ر گردشگری غذا )تصویر ذهنی از مقصد و مجموع باو

 سازی جوامع محلی کمک شایانی نماید.  ر)قصد بازدید مجدد و قصد توصیه به دیگران(، در پایدا  های رفتاریهمچنین پاسخ 
کید بر ارزش مصرفی آن، نوعی گردشگری فرهنگی به  أنجا که گردشگری غذاهای محلی با تدر این راستا از آ 
توان  پس می   آید و با عنایت بر اینکه در کشور ایران توجه به توسعه و گسترش فرهنگی بیشتر مورد نظر است. شمار می 

های رفتاری  های محلی بر پاسخ ا گفت بررسی )بررسی ارزش مصرفی غذاهای محلی از سوی گردشگران(، هنگام خوردن غذ
گیرد،  آنان در آینده از طریق نگرش آنان نسبت به غذاهای محلی و تصویر مقصد گردشگری غذا که در ذهنشان شکل می 

تواند کمک شایانی به پایدارسازی جوامع محلی در ابعاد )اقتصادی، اجتماعی و...( داشته باشد، زیرا نگرش و تصویر مثبتی  می
هایی مانند قصد بازدید  رتواند منجر به ایجاد رفتاگیرد می های محلی یک مقصد در ذهن گردشگران شکل می اکه از غذ

  (.2020)سلطانی و همکاران،  های محلی مقصد به دیگران در آینده شود امجدد از مقصد برای گردشگری غذا و توصیه غذ
هر منطقه، مکان یا مقصد  (.  1400)جوان،    گذارد به طور کلی گردشگری اثرات مختلفی در فضای جغرافیایی به جای می 

(.  1399آبادی و جوان،  )نعیم  های توسعه یابد های مختلف براساس نقاط این مکان خصوصیات خود را دارد و باید استراتژی 
استان گیلان از تنوع غذایی بسیار بالا و وسیعی برخوردار است که شامل ترکیبات بی نظیری از بادمجان،    در این راستا 

عنوان  شوند. به دلیل این تنوع بالا، رشت به جات تازه، سیر فراوان، پیاز، گوشت و مرغ و البته برنج می جات و سبزی یفی ص
  170ن گیلان با داشتن بیش از   عنوان شهر خلاق غذا در یونسکو معرفی شد. استا ای از سوی تمام نواحی گیلان به نماینده 

 ع غذا ثبت جهانی در یونسکو شده است است. نو
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 ... یغذاها یتوسعه گردشگر  ندیفرا  لیتحل 

های دنیا، در کشور  ر کید بر ارزش مصرفی آن در کشوأتوجه جدی به توسعه گردشگری با ت   در این راستا، به رغم 
جایی که نگارنده بررسی کرده است، تحقیقات انجام شده در کشور به    ما تاکنون توجه جدی به این مقوله نشده، البته تا

های منحصر به  های استان گیلان در این زمینه قابلیتاویژه از سوی پژوهشگران داخلی بسیار اندک است. حال آنکه روست
های مطرح در این صنعت رقابت کند و در خصوص برخی از مواد غذایی در  رتوانند با بسیاری از کشوفرد فراوانی دارد و می 

هایی که در  های راجع به این موضوع بسیار فقیرند و در منابع و کتاب ر سطح جهان صاحب برند شود، متاسفانه حتی نوشتا
کید بر ارزش  أمورد گردشگری به طور اعم و گردشگری روستایی به طور اخص منتشر شده، به مؤلفه توسعه گردشگری با ت 

مصرفی غذاهای محلی با رویکرد پایدارسازی جوامع محلی پرداخته نشده و یا به صورت گذرا مطرح شده است. بنابراین  
ضرورت دارد پژوهشی در این زمینه صورت گیرد تا مفاهیم و موضوعات مربوط به این مقوله بررسی شوند تا مختصری از  

ریزان توسعه روستایی کشور قرار  وند و در اختیار دست اندرکاران و برنامه مباحث این بخش از صنعت گردشگری مطرح ش
(، پدیده گردشگری و تأثیرپذیری از عوامل کلان و خرد  2009گیرد. از سوی دیگر، بر اساس نظر دیدریخ و گارسیا باودس )

شود. از این رو  گوناگون مانع از ارائه یک مدل جامع برای تشریح و تبیین فرایند توسعه روستایی و تکامل گردشگری می 
اتفاق نظر بین همه پژوهشگران وجود دارد که توسعه و تکامل گردشگری علی رغم وجود تفاوت در فرایند توسعه، در  

سب از  گیرد. شناسایی این عوامل و تعیین و تببین آنها نقش مهمی در ادراک مناها و عواملی صورت می چارچوب چرخه 
ثر  مجموعه عوامل مؤخست،  ن  است:  دنبال پاسخ دو سوالبر این اساس، پژوهش حاضر به  گردشگری غذا خواهد داشت.  

روستایی استان گیلان   توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش مصرفی غذاهای محلی با رویکرد پایدارسازی جوامع محلیدر 
های حاصل از توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی با  د راهبردها، موانع و پیام  و دیگر اینکه کدامند؟

 رویکرد پایدارسازی جوامع محلی مناطق روستایی استان گیلان، کدامند؟ 
 

 ایهینظر انیبن -2

(،  69: 1401، )فیروزی و همکاران، ( 2020، 1ناروئتاردول و گبسومبات )1988گردشگری خوراک اولین بار در سال  
های سایر نقاط  ها و نوشیدنی های گردشگری که با انگیزه تجربه خوراک و به منظور توصیف آن دسته از سفرها و فعالیت 

این نوع گردشگری، بیشتر به منظور  (.  2006،  2و کروتس   ولا یک)  راه یافته است گردشگریشود، به ادبیات جهان انجام می 
هایی مرتبط با خوراک و نوشیدنی به کار گرفته شده که در آن، گردشگران بیشتر به مکان غذا و تاثیر این  توصیف فعالیت 

کنند. به عبارتی، هدف از این عبارت، درک جایگاه غذا در  مکان بر سبک زندگی و فرهنگ خوراک افراد بومی توجه می 
بنابراین، گردشگری و خوراک همواره ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر   (.2018، 3)الیس و همکاران  فرهنگ ساکنین بومی است

)اوکوموس    دهد های خوراک و نوشیدنی آنان تشکیل می های گردشگران را هزینهاند و بخش قابل توجهی از هزینه داشته
   (. 2018،  4و همکاران 
در این بین، آنچه در گردشگری خوراک اهمیت دارد، ارزش مصرف غذاهای محلی است. ارزش مصرف توضیح   

کنندگان یک نوع محصول  یک محصول خاص را بخرند یا نخرند و چرا مصرف   دهند می کنندگان ترجیح  دهد که مصرف می
 کنند که این نظریه بر سه گزاره اساسی استوار است: (، بیان می 2016دهند. اوونی و دو )را بر نوع دیگر ترجیح می 

 های مصرف چندگانه است؛ انتخاب مصرف کننده تابعی از ارزش  ▪
 های مصرف مستقل هستند؛ ارزش  ▪
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 های مختلف به همراه داشته باشند.  توانند دستاوردهای متفاوتی در زمینه های مصرف می ارزش  ▪
توان گفت این تفاوت  می (، بررسی ارزش مصرف با محصولات مختلف متفاوت است.  2019طبق گفته چو و کیم )

ارزش  از  ادرا   یهاناشی  توجه به محصول    کمصرف  با  ارزش مصرف  ابعاد  از  اولویت هرکدام  و  شده توسط گردشگران 
براآن   ی برا  ی گردشگر مسلما  ارزش   ی هاست.  و  ی هاگردشگران،  باستانی  آثار  یا  باشد  غذا  زمانیکه محصولْ    ...مصرف 

کنند با محصولات  که گردشگران به هنگام سفر مصرف می  محلی  ی متفاوت خواهد بود. به عبارت دیگر، از آنجا که غذاها
توان گفت ارزش مصرف آنان نیز متفاوت است، که  متفاوت است، پس می   ی ها در انواع دیگر گردشگرو یا جاذبه   یتولید 

کنند که ارزش مصرف غذای محلی گردشگران  (، بیان می 2019از این رو، چو و کیم )  .مقیاس جدید وجود دارد  هنیاز به توسع
ثیرگذار بر انتخاب مصرف کنندگان  أاست. ارزش کاربردی عوامل اصلی ت   شامل ارزش کاربردی، احساسی، اجتماعی و معرفتی 

از سوی دیگر،    (. 2015،  1)پریا و همکاران   شود که کیفیت، قیمت و سلامت )مفید بودن( را شامل می شود،  در نظر گرفته می 
)سانچز و    اندهای احساسی مانند لذت و سرگرمی همراههای گردشگری مانند خوردن غذا یا سفر تفریحی با ارزشفعالیت

   (.2007، 2همکاران 
تواند  در این راستا، توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی، در پایدارسازی جوامع محلی می 

های  گردشگری غذایی به شدت با توسعه گردشگری پایدار که هدف اصلی آن به حداقل رساندن آسیب ثر باشد، چرا که  ؤم
سازی رشد اقتصادی بلندمدت برای منطقه است،  و بهینه  گردشگر محیطی و فرهنگی، به حداکثر رساندن رضایت  زیست

)زمین، آب، هوا،    محیطیتواند به کاهش و تخریب منابع زیست گردشگری به طور کلی می   (.2011،  3ی ات یبوئ)  ارتباط دارد 
ر مقدار فعالیت گردشگری  گگیاهان و جانوران( منجر شود، اما زمانی که این منابع نادرست و بیش از اندازه مصرف شوند یا ا

،  4)لانگ   مستثنی نیست  هاشد، گردشگری غذا هم از این قاعد بیش از ظرفیت تحمل جامعه میزبان باشد اثر معکوس داشته ب
2013.)   

پایه گردشگری   از طریق گسترش و افزایش منابع  پایداری در گردشگری  مواد غذایی و اصیل برای کمک به 
های دوستدار محیط  محلی، افزودن ارزش به اعتبار مقصد، تقویت اقتصاد محلی و همچنین به واسطه مهیا کردن زیرساخت

   (. 2011، 5)یورتسون  زیست، دارای توان بسیار زیادی هستند 
های اقتصادی عصر حاضر است که نقش مهمی در توسعه جوامع محلی ایفا  گردشگری غذا، از پویاترین فعالیت

محیطی  کارگیری همزمان منابع داخلی و خارجی، منافع اجتماعی، اقتصادی، زیست کند. این صنعت از طریق ترکیب و بهمی
رود.  یکی از راهبردهای توسعه اجتماعی و اقتصادی جوامع محلی به شمار می   کهو فرهنگی زیادی را به همراه دارد. تا جایی  

های  توان از توانمندی با توجه به محدودیت منابع معیشتی کشاورزی جوامع محلی و رشد فزاینده جمعیت این مناطق می 
گردشگری جهت افزایش اشتغال، تکمیل درآمد و ارتقای رفاه عمومی این مناطق بهره جست. ضمن اینکه غذاهای استان  

های مهم  زایی یکی از ویژگی توان بالقوه گردشگری غذا برای اشتغال   .گیلان مورد توجه بسیاری از گردشگران قرار گیرد
این صنعت است که تاکنون خدمات زیادی در بخش گردشگری به وجود آمده است و ظرفیت بالایی برای ایجاد خدمات  

.  دهای اقتصادی را نیز دارجدید دیگر نیز وجود دارد و از این گذشته، گردشگری غذا توان جذب نیروهای مازاد سایر بخش 
آور  ریزی و مدیریت اثرات منفی زیان تواند در صورت عدم برنامه این نوع از گردشگری علاوه بر داشتن آثار مثبت فراوان می 

برای جوامع محلی میزبان به همراه داشته باشد. در این راستا، سیاست گردشگری پایدار در دنیای امروزی، رهیافت جامعی  
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 ... یغذاها یتوسعه گردشگر  ندیفرا  لیتحل 

  های طبیعی است و براست که خواهان رشد بلند مدت صنعت گردشگری و گسترش آن بدون اثرات مخرب بر زیست بوم
جوانب خاصی از محیط را در جهت مثبت یا منفی    این نکته تأکید دارد که در قلب توسعه گردشگری، بشر قادر خواهد بود 

های اجتماعی، فرهنگی و  کاری کند. این موضوع در واقع یک الگوی جهانی برای برجسته کردن ارزش تعدیل یا دست 
 .روداقتصادی صنعت گردشگری به شمار می 

( در استان گیلان به این نتایج رسیدند  1404پور)جوان و جمعه ثر در توسعه گردشگری غذا،  ؤدر راستای عوامل م 
نشان    یانمونه   تکی آزمون ت   ج ینتا   گر،ید  ی دارد. از سو  ی جوامع محل   ی دارسازی بر پا  یمعنادار  ری تاث  ی وسعه گردشگرکه  

  یجوامع محل   ی دار یپا   نیب   ن، ی همچن  شد، و   ی اب یمطلوب ارز  لان ی گ  ی روستاها   ی و اجتماع  ی اقتصاد  ی دار یپا   زان یداد، که م
که،    یوجود دارد، به طور  ی ارتباط معنادار و مثبت  ،ی محل  یغذاها   یفبا تمرکز بر ارزش مصر  یدر روستاها و توسعه گردشگر 

  ی را از توسعه گردشگر  یری رپذیثأت   زان یم  ن یشتر یب  65/72با مقدار وزن    یمطرح شده؛ تنوع شغل   یاقتصاد  یهامولفه   ن یاز ب
  یهامولفه   نی از ب  ز،ین  یفرهنگ -ی اجتماع   یدار یاند. در پا به خود اختصاص داده   یمحل  یبا تمرکز بر ارزش مصرف غذاها 

  ی بر ارزش مصرف غذاها  یمبتن   یرا از توسعه گردشگر   یری رپذیثأت   نیشتر ی، ب72/ 50با مقدار وزن    یمطرح شده؛ توانمندساز
(، در شهر رشت، به این نتایج دست یافتند  1396مهرآبادی و همکاران )جعفری . و همچنین  اندبه خود اختصاص داده   یمحل

عنوان  که دو عامل تهیه غذای سالم و رعایت اصول بهداشتی در مراحل مختلف تهیه آن و نیز داشتن اصالت غذایی، به
ترین عامل و اهمیت و پژوهش در زمینه مواد غذایی محلی و دایر کردن رشته دانشگاهی کمترین اهمیت را در توسعه  مهم

از سوی دیگر، عوامل فرهنگ پذیرایی خاص محلی، شخصیت گردشگر و    گردشگری غذا به خود اختصاص داده است.
رفتار و  عوامل انگیزشی و سلامت از دیگر عوامل مؤثر بر گردشگری غذاهای محلی در استان گیلان شناسایی شدند )نیک

های نهادی و اقتصادی از عوامل اصلی در  (، مؤلفه 1398(. در مطالعه دیگر توسط حیدری و همکاران ) 1397همکاران،  
های اقتصادی  گیری و بازآفرینی اقتصادی گردشگری مبتنی بر گاسترونومی شهر زنجان بوده و در این میان، مؤلفه شکل 

همچنین    های اعتباری، منابع مالی و بازار، بیشترین نقش را در بازآفرینی مکان با رویکرد گردشگری دارند. در قالب جریان 
جمعیت  انگیزشی،  عوامل  غذا،  گردشگران  جذب  در  محلی  غذای  تقاضای  بر  مؤثر  عوامل  نیز،  تبریز  شهر  شناختی،  در 

های وابسته پنهان  رها مثبت و نشانگر اثر مستقیم در متغیشناختی به ترتیب و تقاضای غذای محلی در تمامی فرضهروان 
 (.1400است )قنبری و همکاران، 

پورنومو نیز،  برای  2021) 1در مطالعات خارجی  در گردشگری  توسعه غذای محلی  پژوهشی تحت عنوان،  (، در 
با مرور مطالعات قبلی، توسعه غذای محلی در   یافتند، که  نتایج دست  اندونزی، به این  حمایت توسعه پایدار گردشگری 

دهد که تمرکز  ثیرگذار باشد، و پایداری گردشگری در کشور اندونزی زمانی رخ می أ تواند به طور مستقیم تگردشگری نمی 
توسعه غذای بر تقویت جوامع محلی باشد، و تمرکز بر تولیدکنندگان مواد غذایی در مقیاس خرد صورت گیرد. همچنین  

تواند به گردشگری پایدار کمک  ( در پژوهشی که تحت عنوان آیا مصرف غذاهای محلی می 2023) 2دین وانی و همکاران 
که عمل گردشگران داخلی که غذای تولید شده    کند؟ شواهدی از ادراک گردشگران داخلی انجام به این نتایج دست یافتند

داری بر گردشگری متمرکز بر پایداری دارد. علاوه بر این، مصرف  توجه و آماری معنی کنند، تأثیر قابل محلی را مصرف می 
محیطی تأثیر مثبت دارد.  های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و زیستغذاهای محلی بر ابعاد مختلف پایداری از جمله جنبه 

ترین عوامل  عنوان مهم ( خطرهای فیزیکی، ارتباطی و خطرها مرتبط با غذا را به2023)3هر چند که از دیدگاه آن و همکاران 
 نگرانی برای گردشگران شناسایی نمودند.  
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 ها و قلمرو ، تکنیکروش -3

مطالعه حاضر از نوع کاربردی و به لحاظ رویکرد کیفی و از نظر روش اکتشافی است. جامعه آماری پژوهش شامل  
هستند که بر  افراد مطلع و آگاه در روستا(،  شامل افراد متخصص )اساتید متخصص، کارشناسان )روستا و گردشگری(، و )

در رابطه با هدف: شناسایی مجموعه عوامل  عنوان جامعه نمونه تعیین شدند.  نفر به   30تعداد    هدفمند گیری  اساس نمونه 
های مؤثر در توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش مصرفی غذاهای محلی با  دها و پیام دگر، علی، راهبر ای، مداخله زمینه

گیری  باشد. حجم نمونه در این بخش، بر اساس نمونهرویکرد پایدارسازی جوامع محلی در مناطق روستایی استان گیلان می 
 هدفمند )تا زمان به اشباع رسیدن اطلاعات(، صورت گرفت. 

ای استفاده شد. در این راستا، در بخش کیفی برای  به منظور تجزیه و تحلیل اطلاعات، از روش تئوری زمینه 
از مصاحبه گردآوری داده  استفاده شد. مصاحبه ها  برداری(  )یادداشت  یافته و متنی  نیمه ساختار  انفرادی عمیق  با  های  ها 

ها دست نویس و تعدادی  تر پیش رفت. تمامی مصاحبه ی ئ سمت سئوالات تخصصی و جز بهسئوالات کلی و ساده شروع و 
های مذکور در قالب کدگذاری متداول )باز، محوری  کنندگان نیز رسید. در نهایت تحلیل داده نیز ضبط و به تایید مشارکت

های به دست آمده ازهر مصاحبه جهت کدگذاری به صورت نوشتاری  و انتخابی( تئوری بنیانی انجام شد. بدین ترتیب، داده 
ها صورت خواهد گرفت. بعد از هر مصاحبه،  ها با فرایندی منظم و در عین حال مداوم از مقایسه داده آمد. تحلیل داده رد

ها خط به خط خوانده شد و به دفعات، مورد بازنگری مجدد قرار خواهند گرفت  متون از صداهای ضبط شده و کلیه مصاحبه 
اده از کلمات یا عبارات کلیدی موجود در متن یا استنباط شده توسط پژوهشگران کدگذاری انجام شد. فن اصلی  و با استف

ای صورت گرفت که عبارت است:  ها در این روش کدگذاری است که در طی فرایندی سه مرحله تجزیه و تحلیل داده 
هایی داده شد و  ها عنوان ای و غیرخطی، به مضامین اولیه داده)کدگذاری باز، محوری و انتخابی(، در این فرایند سه مرحله 

های مفهومی تشکیل شدند که هر یک به  سپس از دل آنها مفاهیم و مقولات استخراج گردیدند و از این رهگذر خوشه 
ی توضیح  یابد و مدل پاردایمیک مورد نظر براای سامان می مقولاتی تعلق دارند و سرانجام از ارتباط این مقولات شالوده

های مؤثر در توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش  د ها و پیامد گر، شرایط علی، راهبرای، شرایط مداخله مجموعه شرایط زمینه 
 مصرفی غذاهای محلی با رویکرد پایدارسازی جوامع محلی در مناطق روستایی استان گیلان خلق شد. 

درجه    32استان در    نیمربع مساحت دارد ا   کیلومتر  20801کشور بالغ بر    یشمال   ی هااز استان   یک ی  ن، لای استان گ
از نصف    یطول شرق  قهیدق  32درجه و    58تا    قهیدق  31درجه و    00و    یعرض شمال   قهیدق  17درجه و    30تا    قهیدق  33و  

مبد  است  أ النهار  گرفته  در  نی ا.  قرار  در جنوب  م  ی ایاستان  تالش جا  ی هارشته کوه   ان یخزر  و  است   ی البرز  با    گرفته  و 
خزر در شمال    یا یو در  جانیآذربا   افتهی در غرب، مازندران در شرق، زنجان در جنوب و کشور استقلال    ل یاردب  یهااستان 

استان    .کندی است، آن را از استان مازندران جدا م   یچابکسر و رامسر جار  ن یتمشک که ب  دی است. رود سف  ه یهم مرز و همسا
  جاتی و سبز  جات ی فی صاز بادمجان،    ی رینظ  ی ب  بات یبرخوردار است که شامل ترک  یع یبالا و وس  ار یبس  یی از تنوع غذا  لان یگ

تمام    یاز سو  یانده یعنوان نماتنوع بالا، رشت به   نی ا  لیشوند. به دلی گوشت و مرغ و البته برنج م   از،یفراوان، پ  ریتازه، س
  ی غذا ثبت جهان  عنو    170از     شیبا داشتن ب  لان ی استان گ  شد.  یمعرف  ونسکوی عنوان شهر خلاق غذا در  به  لان ی گحی  انو

 .استشده ونسکودر ی
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 استان گیلان به تفکیک شهرستان جغرافیایی موقعیتنقشه  -1شکل 

 

 ها و تحلیل دادهیافته -4

اند،  نفر که به سئوالات نگارنده پاسخ داده   30با توجه به مطالعات میدانی و تکمیل پرسشنامه مشخص شد، از تعداد  
پاسخگو، مشخص شد که بیشترین    30اند. همچنین از مجموع  ( درصد زن بوده 13/ 00نفر )  4( درصد مرد و  00/87نفر )  26

نفر از متخصصان معادل    9باشد. از سوی دیگر، تعداد  ( درصد می 54/ 00سال قرار دارند که )  40-30تعداد در گروه سنی  
تعداد  00/30) دانشگاه،  استاد  )  12( درصد  در سازمان 00/40نفر  و  های ذی ( درصد  )میراث فرهنگی، صنایع دستی  ربط 

های گردشگری و  آموختگان رشته ( دانش 00/10نفر )  3باشند، و تعداد  گردشگری، بنیاد مسکن و...( مشغول به فعالیت می 
ها بودند. در مورد وضعیت سواد جامعه نمونه  ا افراد مطلع و آگاه در روست  00/20نفر    6ریزی روستایی و در نهایت تعداد  برنامه

نیز   این بخش  )  5در  )   11درصد کارشناسی،  (  16/ 66نفر  تعداد  66/36نفر  نهایت  ارشد و در  نفر    14( درصد کارشناسی 
 ( در مقطع دکتری بودند.  66/46)

رویکرد   با  محلی  غذاهای  مصرفی  ارزش  بر  تمرکز  با  گردشگری  توسعه  در  مؤثر  عوامل  شناسایی  منظور  به 
دقیقه( ضبط و یادداشت    90تا  60ها )بین  مصاحبه عمیق صورت گرفت. مصاحبه  30پایدارسازی جوامع محلی؛ در مجموع 

در    خبرگان انجام شود. های  تری نسبت به دیدگاه ها، تحلیل و بررسی دقیق وو بلافاصله پیاده شد تا با مرور چند باره گفتگ 
 گر( مورد بررسی قرار گرفته شد. ای و مداخله این بین، عوامل در سه بخش )علی، زمینه 

اهای محلی در روستاهای  ذ( عوامل علی که منجر به توسعه گردشگری با تمرکز بر ارزش مصرف غ 1جدول )
 شوند را نشان داده است.  بندی می ها دسته ها یا طبقاتی که این مفاهیم در آن گردد به تفکیک مفاهیم و مقوله گیلان می 
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 مؤثر در توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش مصرف غذاهای محلی   عوامل علی -1جدول 
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم  ها )طبقات(مقوله

حمایت دولت و 
بخش خصوصی  
 از گردشگری غذا 

 حمایت مالی دولت  -
X1,X2,X3, X5, X9, 

X10, X15, X18, 

X18 

 توزیع عادلانه خدمات  -
X2, X3, X5, X19, 

X21, X22, X26, 

X30 
های مالیاتی در راه اندازی کسب و کارهای مربوط به گردشگری  و تخفیف  یارانهاخذ  -

 غذا در روستاها
X1-X30 

 ,X2, X5, X7, X11 ارات به بخش خصوصییواگذاری بخشی از اخت -

X12, X14, X16 

در نظر گرفتن  
 اصالت غذایی

 X2, X3, X6 تنوع و گستردگی غذا  -

 ,X5, X12, X17, X21 توجه روستاییان به اصالت غذاهای محلی گیلان  -

X22 

 گیری از آشپزهای محلیبهره -
X2, X5, X7, X11, 

X15, X18, X19, 

X22, X25 

آموزش و کسب 
دانش در زمینه  
 گردشگری غذا 

 X4,X9 آموزش نیروی انسانی در بخش گردشگری -

 X1-X30 رسانی به روستاییان در زمینه گردشگری خوراک و مزایای آنآموزش و اطلاع  -

 X1-X30 استفاده از فناوری مناسب در کسب آموزش و دانش گردشگری -

 X2-X30 های ترویجی برای روستاییان برگزاری دوره -

 رسانی اطلاع

 C1-X30 ها در زمینه گردشگری خوراک در گیلان انعکاس کلیه رویدادها و فعالیت -

گیر در ساز و تصمیمهای صورت گرفته مراجع تصمیمها و برنامه انعکاس کلیه تصمیم -
 زمینه گردشگری 

X4, X15, X17, X19 

 ,X22, X25, X26 رصد مشکلات و موانع پیشبرد در توسعه گردشگری خوراک در روستاهای گیلان  -

X27 
 1403های تحقیق، منبع: یافته

 

حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا، در نظر گرفتن اصالت غذایی،  (، مقولات:  1مطابق جدول )
کید بر ارزش  أثر در توسعه گردشگری با تؤرسانی؛ از عوامل علی م آموزش و کسب دانش در زمینه گردشگری غذا و اطلاع 

از تکنیک  مصرف غذاهای محلی روستاهای گیلان محسوب شدند.   با استفاده  ، به روابط علت و  DEMATELسپس 
 (. 2معلول هر یک از عوامل علی پرداخته شده است. جدول ) 

 
 ثر در توسعه گردشگری ؤماتریس روابط کلی عوامل علی م  -2جدول 

 a B c D Ri عوامل
Pi 

(R+D) 
EI 

(R-D) 

A 0 776/0 678/0 711/0 165/2 000/2 166/0 

B 564/0 0 667/0 654/0 885/1 789/1 097/0 

C 445/0 422/0 0 465/0 332/1 543/2 212/1 - 

D 533/0 542/0 522/0 0 597/1 564/1 034/0 

A ،حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا :b ،در نظر گرفتن اصالت غذایی :c ،آموزش و کسب دانش در زمینه گردشگری غذا :d  :
 رسانی اطلاع
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( و از نظر خالص  Piرابطه علت و معلولی عوامل علی مؤثر در توسعه گردشگری از نظر میزان اهمیت )-2 شکل

 ( Eiثیرپذیری )أت

 
(، عوامل )حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا، در نظر گرفتن اصالت غذایی، و  2مطابق جدول )

ثیرگذار تعیین شدند و عامل )آموزش و کسب دانش در زمینه گردشگری  أ عنوان عوامل تمثبت به EIرسانی( با مقدار اطلاع 
ثیرگذار، حمایت دولت و بخش  أ پذیر تعیین شدند، همچنین از بین عوامل ت  ر یأثعنوان عوامل تمنفی به   EIغذا( با مقدار  

ثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای گیلان با تمرکز بر ارزش مصرف  أ خصوصی از گردشگری غذا بیشترین میزان ت
 اند.   غذاهای محلی، به خود اختصاص داده 

ترین عوامل علی مؤثر در توسعه گردشگری، حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا است.  یکی از مهم 
کید  أاین موضوع ت   متخصصان بر ارائه خدمات مالی و حمایتی برای گسترش گردشگری غذا ضروری است و  رو،  از این  

عامل علی مؤثر در  دیگر  کید قرار گیرد.  أداشتند که باید توزیع عادلانه خدمات گردشگری در بین روستاهای استان مورد ت
ثر درباره غذاهای محلی  ؤشوندگان اذعان نمودند، تبلیغات م در این بین مصاحبه رسانی است. توسعه گردشگری غذا، اطلاع 

پیشنهاد شدو رویدادهای مرتبط ض برنامه کلیه تصمیم   ، روری است و همچنین  از سوی مراجع  ها و  های صورت گرفته 
در نهایت  .  گیر در زمینه گردشگری در بین روستاهای گیلان و آشپزهای محلی این استان منعکس شود ساز و تصمیم تصمیم 

عنوان عامل علی مؤثر در توسعه گردشگری خوراک در روستاهای  عامل آموزش و کسب دانش در زمینه گردشگری غذا، به 
های ترویجی برای افزایش  آموزش نیروی انسانی در بخش گردشگری و برگزاری دوره گیلان شناسایی شد. در این راستا،  

 شود.  آگاهی روستاییان یک ضرورت محسوب می 
ای که منجر به توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش غذاهای محلی روستاهای گیلان با  ( عوامل زمینه 3جدول )

پایدارسازی جوامع محلی، می  رویکرد  بر  مقوله تمرکز  و  مفاهیم  تفکیک  به  آن گردد  در  مفاهیم  این  یا طبقاتی که  ها  ها 
   بندی شدند را نشان داده است.دسته
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 مؤثر در توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش مصرف غذاهای محلی  ایعوامل زمینه -3 جدول
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم  ها )طبقات(مقوله

 اقدامات بازاریابی 

 ,X2, X1, X13, X15 تشویق توسعه و ترویج و مصرف غذاهای محلی در بین گردشگران 

X17, X19 
های تولید و عرضه غذاهای محلی و سنتی در روستاهای  ایجاد مسیرها یا راسته

 گیلان 
X25, X22, X26, 

X27, X30 

 ,X25, X22, X26 استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات به منظور تبلیغ غذاهای محلی گیلان 

X27, X30 

 ,X25, X22, X26 ای در روستاهاتربیت و آموزش آشپزها و خدمه ماهر و مهمان نوازی حرفه 

X27, X30 

رویکرد نامتمرکز در 
 توسعه گردشگری غذا 

 ,X25, X22, X26 تغییر در رویکرد توسعه گردشگری )پایین به بالا(

X27, X30 

 ,X25, X22, X26 توجه به توسعه گردشگری غذا با خلق کسب و کار و کارآفرینی در روستاها 

X27, X30 

 ,X25, X22, X26 ربط گردشگریهای ذیتمرکززدایی در بین سازمان

X27, X30 

 ,X25, X22, X26 ربط های ذین اهای افقی در بین مدیران سازمتبدیل تصمیمات عمودی به فعالیت

X27, X30 
توجه به هویت  

فرهنگی، محلی و  
ملی روستاهای 

 گیلان 

کید بر  أ وار میزبان، مکان، میهمان و تبررسی گردشگری غذا در قالب رابطه مثلث
 و ایجاد تعادل  عتعدیل فشار و بحران در سه ضل

X1-X30 

 X2,X5 های فرهنگی جامعه میزبان به حداقل رساندن آسیب 

گیری از بهره
تجربیات سایر  

روستاهای ایران و  
 کشورهای همسو 

 X1-X30 ثر در توسعه گردشگری در روستاهاؤهای ماستفاده از روش 
های مرتبط در زمینه ارزش مصرف غذاهای محلی و پایدارسازی توسعه پژوهش 

 جوامع محلی
X2-X30 

برای شناسایی عدم موفقیت  های بینهای ملی و کنفرانس ایجاد همایش المللی 
 گردشگری غذا 

X2, X4, X6, X9, 

X10, X11-X30 

 1403های تحقیق، منبع: یافته

 
ای مؤثر در توسعه گردشگری شامل: اقدامات بازاریابی،  گردد، عوامل زمینه (، ملاحظه می 3طور که در جدول )  همان

گیری از تجربیات  بهرهتوجه به هویت فرهنگی، محلی و ملی روستاهای گیلان و رویکرد نامتمرکز توسعه گردشگری غذا، 
، به روابط علت و معلول هر  DEMATELسپس با استفاده از تکنیک باشد. سایر روستاهای ایران و کشورهای همسو می 

 (. 4جدول ). یک از عوامل علی پرداخته شده است

 
 ای مؤثر در توسعه گردشگری ماتریس روابط کلی عوامل زمینه -4جدول 

 a b c D Ri عوامل
Pi 

(R+D) 
EI 

(R-D) 

A 0 453/0 500 511 464/1 587/1 123/0 - 

B 654/0 0 678/0 675/0 007/2 765/1 242/0 

C 543/0 511/0 0 587/0 641/1 541/1 100/0 

D 411/0 376/0 344/0 0 131/1 244/1 113/0 - 

A  ،اقدامات بازاریابی :b ،رویکرد نامتمرکز در توسعه گردشگری غذا :c ،توجه به هویت فرهنگی، محلی و ملی روستاهای گیلان :d  :
 گیری از تجربیات سایر روستاهای ایران و کشورهای همسو بهره
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( و از نظر خالص  Piای مؤثر در توسعه گردشگری از نظر میزان اهمیت )رابطه علت و معلولی عوامل زمینه -3 شکل

 ( Eiثیرگذاری )أت

 

( جدول  )4مطابق  عوامل  غذا،  (،  گردشگری  توسعه  نامتمرکز  ملی  رویکرد  و  محلی  فرهنگی،  هویت  به  توجه 
گیری از  بهره و    اقدامات بازاریابی های )ثیرگذار تعیین شدند و عامل أ عنوان عوامل تمثبت به  EIروستاهای گیلان( با مقدار  

عنوان عوامل تأثیرپذیر تعیین شدند، همچنین از  منفی به   EI( با مقدار  تجربیات سایر روستاهای ایران و کشورهای همسو
بیشترین میزان تأثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای    رویکرد نامتمرکز توسعه گردشگری غذابین عوامل تأثیرگذار؛  

   اند.  گیلان با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی، به خود اختصاص داده 
اداری است که در این نظام، دولت مرکزی در راس  -های مدیریتی کشورها نظام متمرکز سیاسی یکی از شیوه 

شود که به تبع وضعیت موجود، ساختار  همه تصمیمات اداری قرار دارد. در حال حاضر، کشور ایران با چنین نظامی اداره می 
های توسعه مرتبط با آن از این نظام تأثیرپذیر بوده، و این موضوع باعث ترویج تمرکزگرایی در  مدیریت روستایی و طرح 

توان نماد  در حال حاضر، به وضوح می ریت در زمینه گردشگری بوده است. حوزه مدیریت روستایی و سرانجام تضعیف مدی
های مربوط به گردشگری مشاهده نمود.  ها و برنامه های روستایی و طرح اصلی و بیان فضایی تمرکزگرایی را در بین سازمان 

توان تأثیر سیستم مدیریت  های توسعه گردشگری، نشان دهنده این است که نمی مروری مختصر به طرح   در این راستا، 
ها بر اساس اعتبار سازمان  های گردشگری نادیده گرفت. سیستم آمرانه منظور آن است که طرح متمرکز و آمرانه را در طرح 

های ذی  شود، معمولا بدون آنکه در اکثر موارد مجری طرح یعنی سازمان اد یکنواخت با مشاور تهیه می دمربوطه عقد قرار 
ثر در توسعه گردشگری، توجه به هویت فرهنگی،  ؤ ای مدومین عامل زمینه  محلی و.... ارتباط برقرار کند. ربط، و... با ذینفعان  

گردشگری غذا در قالب رابطه مثلث وار میزبان، مکان، میهمان  یلان است. از این رو، لازم است محلی و ملی روستاهای گ
های فرهنگی به جامعه محلی  در کاهش به حداقل رسیدن آسیب   و ایجاد تعادل  عکید بر تعدیل فشار و بحران در سه ضلأو ت

 مورد بررسی قرار گیرد.  
لازم   . در این بین، ابی اصل اساسی است. ثر در بازاریؤ در بازار پررقابت امروز گردشگری، اقدامات ماز سوی دیگر،  

های اقتصادی، اجتماعی، سلامت جسم و روان، گردشگران را به ترویج و مصرف غذاهای محلی  است با مطرح نمودن مزیت 
ا از غذاهای محلی استان گیلان، به  بگردد با تهیه بروشورهای تدوین شده با تصاویر زیتوصیه می   همچنین تشویق نمود.  

. در نهایت،  ها پرداخته شود، تا گردشگر با بررسی هر یک از آنها، غذاهای محلی را انتخاب نمایدبررسی هر یک از مزیت 
های  مطرح شده، استفاده از روش   گیری از تجربیات سایر روستاهای ایران و کشورهای همسوبهره ای  در راستای عامل زمینه

تواند در توسعه گردشگری  ثر در توسعه گردشگری خوراک از روستاها و شهرهای دیگر ایران و حتی کشورهای دیگر، می ؤم
 . ثر باشد ؤخوراک در روستاهای گیلان م 
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کید بر ارزش غذاهای محلی روستاهای استان  أثر در منجر به توسعه گردشگری با تؤگر م( عوامل مداخله 5جدول ) 
ها یا طبقاتی که این مفاهیم در  گردد، به تفکیک مفاهیم و مقوله گیلان با تمرکز بر رویکرد پایدارسازی جوامع محلی می 

 بندی شدند را نشان داده است.  ها دسته آن 
 

 کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی أثر در توسعه گردشگری با تؤم  گرعوامل مداخله -5جدول 
ها مقوله

 )طبقات(
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم 

حمایت از 
خلاقیت در 
 گردشگری 

 X1-X30 های جامعه مدنی در توسعه گردشگری غذا تقویت نقش و تاثیر سازمان 

 ,X25, X22, X26, X27 جذب و حفظ نخبگان و طبقه خلاق و متخصص در زمینه گردشگری 

X30 

 ,X25, X22, X26, X27 ایجاد فضا و زیرساخت برای گفتگو، تولید ایده و تبدیل ایده به محصول 

X30 

 ,X25, X22, X26, X27 محیطی خلاقیت در گردشگری غذا رفع موانع اقتصادی، اجتماعی و زیست

X30 

مدیریت 
یکپارچه در بین  

 هاسازمان

ربط در خصوص های ذیبرگزاری جلسات منظم و پیوسته توسط مسئولان سازمان 
 گردشگری غذا و تاثیر آن در پایدارسازی جوامع محلی

X25, X22, X26, X27, 

X30 

 X1-X30 های گردشگری در روستاهااستفاده از نظرات مدیران روستایی در برنامه 

 ربطهای ذیهمکاری بین سازمان
X1, X3, X5, X7, X11, 

X13, X14, X16, X22, 

X26, X30 

 های گردشگریها در حین شروع و توسعه طرح انسجام سازمان
X1, X3, X5, X7, X11, 

X13, X14, X16, X22, 

X26, X30 

 هاها در بین سازماننامه انعقاد تفاهم
X1, X3, X5, X7, X11, 

X13, X14, X16, X22, 

X26, X30 

ریزی و برنامه 
 مدیریت

 مدیریت تخصصی در زمینه گردشگری از جمله گردشگری غذا 
X1, X3, X5, X7, X11, 

X13, X14, X16, X22, 

X26, X30 
 X1-X30 تدوین طرح جامع گردشگری 

 X2, x5.x7 مندی مسئولان و مدیران به توسعه گردشگری روستاهای گیلان ه آگاهی و علاق

 ,X3,X6,X8, X11, X16 گیری برای مباحث گردشگری غذاقرار داشتن مدیران بومی در راس تصمیم

X18 
 X2-X30 ریزی توسعه محور گردشگری برنامه 

رفع موانع  
 حقوقی و قانونی 

 X6, X8, X11 های تشویقیمقررات و سیاست 
 X4, X7 های ذی ربطرفع قوانین دست و پاگیر و مزاحم در بین سازمان 

توسعه  
 هازیرساخت

 X2-X30 سانی وب سایت گردشگری خوراکروزرایجاد و به 
 X1-X30 ها و مراکز ارائه خدمات گردشگری خوراک در گیلانطراحی جذاب رستوران 

 X2, X6, X18 های گردشگری یگردها و بوم وسعه اقامتگاهت
 1403های تحقیق، منبع: یافته

 

ریزی و  ها، برنامه حمایت از خلاقیت در گردشگری، مدیریت یکپارچه در بین سازمان   (، مقولات: 5مطابق جدول ) 
کید بر ارزش  أثر در توسعه گردشگری با ت ؤ گر مها، از عوامل مداخله مدیریت، رفع موانع حقوقی و قانونی و توسعه زیرساخت 
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از تکنیک    مصرف غذاهای محلی روستاهای گیلان محسوب شدند. با استفاده  ، به روابط علت و  DEMATELسپس 
 (. 6گر پرداخته شده است، جدول ) معلول هر یک از عوامل مداخله 

 

 ثر در توسعه گردشگری ؤگر م ریس روابط کلی عوامل مداخلهمات -6جدول 

 a b C d E Ri عوامل
Pi 

(R+D) 
EI 

(R-D) 

A 0 567/0 654/0 514/0 544/0 279/2 173/2 106/0 

B 765/0 0 776/0 700/0 714/0 955/2 654/2 301/0 

C 654/0 644/0 0 621/0 611/0 530/2 300/2 230/0 

D 500/0 434/0 411/0 0 405/0 750/1 690/1 60/0 

E 343/0 400/0 312/0 300/0  355/1 564/1 209/0 - 

A ،حمایت از خلاقیت در گردشگری :b ها، : مدیریت یکپارچه در بین سازمانc ریزی و مدیریت، : برنامهd  ،رفع موانع حقوقی و قانونی :e  :
 هازیرساختتوسعه 

 

 
( و از نظر خالص  Piگر مؤثر در توسعه گردشگری از نظر میزان اهمیت )رابطه علت و معلولی عوامل مداخله -4شکل 

 ( Eiثیرگذاری )أت

 

ریزی و  ها، برنامه (، عوامل )حمایت از خلاقیت در گردشگری، مدیریت یکپارچه در بین سازمان 6مطابق جدول )
ها(  ثیرگذار تعیین شدند و عامل )توسعه زیرساختأعنوان عوامل تمثبت به  EIمدیریت، رفع موانع حقوقی و قانونی( با مقدار  

مقدار   به  EIبا  تمنفی  عوامل  ت  ر یأثعنوان  عوامل  بین  از  همچنین  تعیین شدند،  بین  أ پذیر  در  یکپارچه  مدیریت  ثیرگذار، 
ثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای گیلان با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی،  أها بیشترین میزان ت سازمان 

 اند.  به خود اختصاص داده 
گر در راستای توسعه گردشگری، مدیریت یکپارچه در  ترین عوامل مداخله یکی از مهم مطابق نتایج به دست آمده،  

ها بهتر است  ها و اتلاف منابع و سرمایه ها و تداخل مسئولیت کاریبرای جلوگیری از دوباره   در واقعها است.  بین سازمان 
ربط دیده شود تا در نهایت توسعه گردشگری خوراک به شکل یک کل  های ذی های یکپارچگی در بین سازمان چارچوب 

افزایش توانایی  با  اداره شود و  اثربخشی  ها و ظرفیتیکپارچه در استان گیلان  با کارایی بیشتر و  های یکدیگر، عملکرد 
مدیران و مسئولین در بخش    بر این اساس،ریزی و مدیریت است.  ثر، برنامه ؤ ای مدومین عامل زمینه   . بالاتری را ارائه دهند

شود مدیران  این رو، توصیه می راک ندارند، از  گردشگری خو   ژه یبه وگردشگری تخصص و دانش کافی در زمینه گردشگری  
علاوه بر تخصص و دانش کافی، لازم است مدیران بومی در راس  . همچنین  متخصص و کارآمد در این حوزه مداخله نمایند 
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آگاهی و علاقتصمیم  امر،  این  قرار گیرد. دلیل  زمینه مباحث گردشگری غذا  به  ه گیری در  بومی نسبت  مندی مسئولین 
 . روستاهای گیلان و توسعه گردشگری بیشتر است

گردشگران روز به روز تمایل بیشتری برای یادگیری و افزایش سرمایه فرهنگی خود برای خلق    از سوی دیگر، 
های بیشتر هستند و برای  بخشی به زندگی خود و کسب آگاهی   دهند، و آنها در پی معناهای غذایی جدید نشان می تجربه

هایی برای  گیرند و فرصت های خلاقانه مقصد را به عهده می اند. آنها سهمی از فعالیتتجارب شخصی خود اصالت قائل 
هر  ؛  بر این اساسآورند.  های جدید و برقراری پیوند نزدیک با مردم محلی و میراث فرهنگی آنها پدید می یادگیری مهارت 

با رویکرد اقتصادی به نواحی روستایی است که بیانگر جایگاه    یراهبرد روستا یک محصول گردشگری است، یک دیدگاه  
در این بین لازم است، موانع حقوقی و قانونی از جمله: مقررات    و گردشگری در اقتصاد ملی است. و اهمیت اقتصاد روستایی  

 های مرتبط نیز مرتفع گردد های تشویقی و قوانین دست و پاگیر و مزاحم در بین سازمان و سیاست
الگوی توسعه گردشگری مبتنی بر ارزش مصرف غذاهای محلی  پس از شناسایی عوامل مطرح شده، برای تدوین  

دانسته شد به بررسی راهبردها، پیامدها و موانع پرداخته    با رویکرد پایدارسازی جوامع محلی در مناطق روستایی استان گیلان 
   شود، که به شرح ذیل ارائه شد:

کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی روستاهای گیلان  أهایی که منجر به توسعه گردشگری با تد ( راهبر7جدول )
 بندی شدند.  ها دسته ها یا طبقاتی که این مفاهیم در آن گردد به تفکیک مفاهیم و مقوله می
 

 کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی  أ مؤثر در توسعه گردشگری با ت راهبردهای -7جدول 
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم  ها )طبقات(مقوله

فراهم نمودن بستر  
سازی در گفتمان

راستای توسعه  
 گردشگری 

توسعه فضای تنفسی با عزم همگان اعم از مدیران روستایی و گردشگری،  
 نخبگان روستایی در حوزه مطالعاتی، اساتید دانشگاهی 

X1, X3, X5, X7, 

X11, X13, X14, 

X16, X22, X26, 

X30 
صصان و کارشناسان در راستای شناسایی نقاط قوت و ضعف خاندیشی متهم

کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی و پایداری أمربوط به توسعه گردشگری با ت
 یلجوامع مح

X3, X22, X25, X28 

ها و تهدیدات اندیشی متخصصان و کارشناسان در راستای شناسایی فرصتهم
کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی و پایداری أمربوط به توسعه گردشگری با ت

 یلجوامع مح
X3, X22, X25, X28 

سناریوهای 
نگاری جامع در آینده

 تصمیمات مدیران

 X2-X30 گیری راهبردی در زمینه توسعه گردشگری خوراک در روستاهاتصمیم
 X3, X22, X25, X28 تدوین سناریوهای باقابلیت امکان وقوع و پذیرفتی از حال به آینده

 X3, X22, X25, X28 گیریتدوین سناریوهای متمرکز بر تصمیم

شناسایی اهمیت و  
ضرورت توسعه  

گردشگری خوراک در  
 روستاها

های مختلف از سوی تبیین و آموزش مبانی گردشگری خوراک در قالب کارگاه
 ربطهای ذیسازمان

X3, X22, X25, X28 

 X3, X22, X25, X28 تبیین آثار و نتایج توسعه گردشگری خوراک در بین روستاییان و ذینفعان 
کید بر گردشگری أدهنده در پایداری جوامع محلی با تآموزش عوامل شتاب 

 خوراک
X3, X22, X25, X28 

 توسعه مشارکت
 X3, X6, X11, X17 های گردشگریتقویت مشارکت ساکنین محلی با سازمان

 X2-X30 تقویت مشارکت بین جامعه میزبان و گردشگر 
 1403های تحقیق، منبع: یافته
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فراهم نمودن بستر  ثر در توسعه گردشگری شامل:  ؤ گردد، راهبردهای مملاحظه می  (7طور که در جدول )  همان
شناسایی اهمیت و ضرورت  نگاری جامع در تصمیمات مدیران،  سازی در راستای توسعه گردشگری، سناریوهای آیندهگفتمان 

هستند مشارکت  توسعه  و  روستاها  در  خوراک  گردشگری  ).  توسعه  جدول  مطابق  نیز  ادامه  پایداری  8در  مقولات:   ،)
ها از پیامدهای حاصل  های روستایی، توزیع منافع گردشگری در بین همه ذینفعان و بسترسازی در توسعه مهارت سکونتگاه 

 از توسعه گردشگری خوراک در روستاهای گیلان محسوب شدند. 
 

 پیامدهای حاصل از توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش مصرف غذاهای محلی  -8 جدول
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم  ها )طبقات(مقوله

پایداری  
های سکونتگاه

 روستایی

 رضایت شغلی ساکنین محلی در مشاغل گردشگری خوراک  
X22, X21, X11, 

X13, X15, X18, 

X20 
 X13, X14, X11 های شغلی برای جامعه محلی و مردم بومی در تمام سطوحدسترسی به فرصت 

 X5, X7, X9 رضایت محلی از گردشگری  

 ,X3, X22, X25 مشارکت روزافزون جوامع محلی در بخش گردشگری 

X28 

 ,X3, X22, X25 ثبات اقتصادی در روستاها 

X28 

 ,X3, X22, X25 ریزی توسعه یا کاربرد زمین برای مصارف گردشگریوجود برنامه 

X28 

 ,X3, X22, X25 کاهش سطح و شدت تغییرات کاربری کشاورزی به مسکونی و ساخت و ساز.... 

X28 

 ,X3, X22, X25 جلوگیری از مهاجرت جوانان روستایی و محلی

X28 
 X6,X8, X11 افزایش مهاجرت معکوس  

 X1-X30 بهبود کیفیت مساکن روستایی 

 X1-X30 حفظ کیفیت منظر محیط  

 X1-X30 های هادی در روستاهاتر طرح اعمال سریع

توزیع منافع 
گردشگری در  

 بین همه ذینفعان

 X1-X30 توزیع اقتصادی حاصل از گردشگری در بین ذینفعان

گذاران،  های خاص شامل سرمایهعدم تمرکز منافع حاصل از گردشگری در دست گروه 
 نهادهای دولتی و نخبگان محلی 

X1-X30 

بسترسازی در 
 هاتوسعه مهارت

 X1-X30 ای برای اشتغال در بخش گردشگری  های پایهتوسعه مهارت

های اجتماعی و ارتباطی برای برقرار ارتباط با گردشگران و نهادهای  آموزش مهارت
 اثرگذار در گردشگری 

X1-X30 

 1403های تحقیق، منبع: یافته

 
عدم  (،  9)  جدولقابل ذکر است، در راستای راهبردها و عوامل مطرح شده، موانع متعددی وجود دارد که مطابق  

های گردشگری، موانع سیاسی و فقدان نگاه مناسب  ای به طرح نگاه بخشی، جزیره ربط، یذ های در ساختار سازمان  چابکی 
 های گردشگری خوراک، از موانع مهم بر سر راه توسعه گردشگری روستاهای گیلان هستند.  به طرح
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 موانع مؤثر در توسعه گردشگری با تأکید بر ارزش مصرف غذاهای محلی  -9 جدول
 مصاحبه شوندگان  مفاهیم  ها )طبقات(مقوله

در ساختار  عدم چابکی
 ربطیذهای سازمان

 ,X6, X11, X13 ها در بسیاری از سازمان غیرمنعطفوجود قوانین سخت و 

X8 

 ,X3, X22, X25 نیروی انسانی ناکارآمد 

X28 

 ,X3, X22, X25 هاعدم آزادی و ابتکار عمل بسیاری از سازمان

X28 

ای به  نگاه بخشی، جزیره
 های گردشگریطرح

 ,X3, X22, X25 های گردشگریرویکرد متمرکز در بین سازمان

X28 
 X3, X6 هاای در بین سازمان نبود رویکرد شبکه 

 موانع سیاسی 
ها با ورود مدیران و روسای جدید با انتخاب  تغییر رویه و اهداف سازمان 

 دولت جدید

X5, X7, X11, 

X15, X19, X22, 

X25 

های فقدان نگاه مناسب به طرح 
 گردشگری خوراک 

 X22, X27, X30 هاهای گردشگری خوراک در بسیاری از سازمانتوجیه اقتصادی طرح
های گردشگری در بین  نبود نگاه اجتماعی، فرهنگی، محیطی و... به طرح

 هاسازمان
X11, X14 

 1403های تحقیق، منبع: یافته
 

 
 مدل پارادایمیک عوامل مؤثر بر توسعه گردشگری غذا -5 شکل
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 بحث و فرجام  -5

گر( شناسایی شد. از این  ای و مداخله ثر در توسعه گردشگری در قالب سه بخش )علی، زمینه ؤمجموعه عوامل م 
حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا، در نظر گرفتن اصالت غذایی، آموزش و کسب دانش در  رو، مقولات:  

کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی  أثر در توسعه گردشگری با تؤ علی م  رسانی؛ از عواملزمینه گردشگری غذا و اطلاع 
، نتایج روابط علت و معلول هر یک از عوامل  DEMATELسپس با استفاده از تکنیک روستاهای گیلان محسوب شدند. 

رسانی( با  علی نشان داد، عوامل )حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری غذا، در نظر گرفتن اصالت غذایی، و اطلاع 
 EIثیرگذار تعیین شدند و عامل )آموزش و کسب دانش در زمینه گردشگری غذا( با مقدار  أعنوان عوامل ت مثبت به  EIمقدار  

ثیرگذار، حمایت دولت و بخش خصوصی از گردشگری  أ یین شدند، همچنین از بین عوامل تثیرپذیر تعأ عنوان عوامل تمنفی به 
ثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای گیلان با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی، به خود  أغذا بیشترین میزان ت 

 اند.  اختصاص داده 
زمینه  عوامل  نیز،  ادامه  مدر  توسعه  ؤای  نامتمرکز  رویکرد  بازاریابی،  اقدامات  شامل:  گردشگری  توسعه  در  ثر 

گیری از تجربیات سایر روستاهای ایران و  بهره توجه به هویت فرهنگی، محلی و ملی روستاهای گیلان و  گردشگری غذا،  
ای  ، نتایج روابط علت و معلول هر یک از عوامل زمینه DEMATELسپس با استفاده از تکنیک  باشد.  کشورهای همسو می 

توجه به هویت فرهنگی، محلی و ملی روستاهای گیلان( با  رویکرد نامتمرکز توسعه گردشگری غذا،  نشان داد، عوامل )
به  EIمقدار   تمثبت  عوامل  عامل أ عنوان  و  شدند  تعیین  )ثیرگذار  بازاریابیهای  سایر  بهرهو    اقدامات  تجربیات  از  گیری 

پذیر تعیین شدند، همچنین از بین عوامل    ری أثعنوان عوامل ت منفی به   EI( با مقدار  روستاهای ایران و کشورهای همسو
ثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای گیلان با  أ بیشترین میزان ت  رویکرد نامتمرکز توسعه گردشگری غذاثیرگذار؛  أت

حمایت از خلاقیت در گردشگری،   مقولات:اند. در ادامه نیز، تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی، به خود اختصاص داده 
ها، از عوامل  ریزی و مدیریت، رفع موانع حقوقی و قانونی و توسعه زیرساخت ها، برنامه مدیریت یکپارچه در بین سازمان 

سپس با  کید بر ارزش مصرف غذاهای محلی روستاهای گیلان محسوب شدند.  أثر در توسعه گردشگری با تؤگر ممداخله 
گر پرداخته شده است، نتایج نشان داد؛  ، به روابط علت و معلول هر یک از عوامل مداخله DEMATELاستفاده از تکنیک 

ریزی و مدیریت، رفع موانع حقوقی و  ها، برنامه عوامل )حمایت از خلاقیت در گردشگری، مدیریت یکپارچه در بین سازمان 
عنوان  منفی به  EIها( با مقدار  ثیرگذار تعیین شدند و عامل )توسعه زیرساخت أعنوان عوامل ت مثبت به   EIقانونی( با مقدار  

ت ت   ر یأثعوامل  عوامل  بین  از  همچنین  شدند،  تعیین  سازمان أپذیر  بین  در  یکپارچه  مدیریت  میزان  ثیرگذار،  بیشترین  ها 
 اند.  ثیرگذاری را در توسعه گردشگری روستاهای گیلان با تمرکز بر ارزش مصرف غذاهای محلی، به خود اختصاص داده أت

جاماندگی گردشگری غذا در روستاهای استان گیلان نشات گرفته از ساختار متمرکز    ای از رخوت و دربخش عمده 
گیری در اختیار ساختار سیاسی  و به تبع آن مدیریت گردشگری و روستایی و...؛ است. این رویکرد بر انحصار قدرت تصمیم 

گیری و اجرای امور از طریق ساختارها و مراکز مختلف  حاکم دلالت دارد که در برابر هر نوع توزیع و پراکنش قدرت تصمیم
نماید. پیامدها و  انجامد، مقاومت می ای و محلی یعنی فراتر از سطح ملی می که به توزیع جغرافیایی قدرت در سطوح منطقه 

ربط گردشگری، به طور مشهود متضمن سلب اختیار و پیچیده ساختن  های ذی سالاری در سازمان برایند تمرکزگرایی و دیوان 
موفقیت اجرای  واقع،  در  است.  ایجاب می آمیز طرح فرایند مشارکت  تمرکززدایی  رویکرد  با  بین  های گردشگری  کند که 

اینکه سطوح دوستی  سازمان  تا حدودی هماهنگی وجود داشته باشد و برای  های )بنیاد مسکن، میراث گردشگری، و...( 
یکدیگر را تکمیل کنند، باید بین آنها ارتباط پایدار و مناسبی برقرار و حفظ شود و وظایف باید به صورتی تقسیم گردد که  

های سطوح مختلف دولتی استفاده شود. از سوی دیگر، رویکرد روستاهای گیلان حکومت روستایی  های کارگزاری از توانایی 
های مرتبط با گردشگری را بدون  ها و برنامه دانند و به دلخواه، سیاستاست که مدیران روستایی خود را قیوم روستاییان می 
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زنان و مردان روستایی و حتی کودکان عملیاتی میکوچک زمانی  ترین نظرسنجی و مشارکت جوانان،  رو،  این  از  کنند. 
مصلحان و  توان انتظار توسعه گردشگری با مبتنی بر ارزش مصرف غذاهای محلی را در روستاهای گیلان داشت، که  می

مداری  گرایی، فرهنگ ن مربوط به گردشگری در قالب تمرکززدایی و اتخاذ راهبردهای توسعه پایدار باید از لفاف حرفها کارگزار
گرایی دانش و مهارت خود بیرون آمده و با روستاییان و حتی گردشگران به گفتگو بپردازند و مبادرت به یادگیری  و ارزش 
در نهایت در راستای  (، همخوانی و مطابقت دارد.  1398نتایج تحقیق نیز با مطالعات: حیدری و همکاران ).  نماینداز آنان  

 : توان پیشنهاد دادرا می نتایج به دست آمده، راهکارهای ذیل 

های نهادی در توسعه گردشگری مبتنی بر  کاری و ناهماهنگی به منظور پرهیز از اقدامات اقتدارگرایانه و پراکنده  -
سنجی، نهادسازی  سنجی، امکان زهای مرتبط، فرایند سه مرحله: نیا ارزش مصرف غذاهای محلی، لازم است طرح 

 را پشت سر گذارند؛ 

و  شکل  - کارشناسان  ترکیب  از  )که  گیلان  استان  در  مناسب  یکپارچه  مدیریتی  نظام  و  نهادی  محیط  گیری 
های جهاد کشاورزی، منابع طبیعی، آبخیزداری و محیط زیست، مرکز تحقیقات،  متخصصان استانداردی و سازمان 

تشکیل یافته است(، با هدف تنظیم مناسبات اجتماعی،    سازمان میراث فرهنگی و گردشگری، تعاونی روستایی و...
های محرک و پیشران  ها و پروژهاقتصادی، محیطی نواحی روستایی به منظور انسجام سازمانی در حمایت از برنامه 

 و  توسعه گردشگری غذا و توانمندسازی جوامع روستایی به وجود آید؛

ارائه خدمات   - ارتباط هستند در جهت  با گردشگران خوراک در  ثر و  ؤمآموزش روستاییانی که به طور مستقیم 
 . گرددکارآمد نیز توصیه می 

 

 منابع -6
  یثر بر توسعه گردشگرؤعوامل م  یریتفس  -  یساختار  یابی(. مدل1396فرزانه. )  ،ی و رازق  فرزانه   ،ییعطا  ،دیمج  ،یاکبر  ،میمر  ،یمهرآبادیجعفر

مورد )نمونه  رشت(.  یغذا  شهر  برنامه:  //:https   .698-681،  (40)12،  یانسان  یهاسکونتگاه  یزیرمطالعات 

sanad.iau.ir/journal/jshsp/Article/535978?jid=535978 

تأک  ییجوامع روستا  یدارسازیپا  زانیم  لی(. تحل1404محمود. )  ،پورفرهاد و جمعه  ،جوان ارزش مصرف    یمبتن  یبر توسعه گردشگر  دیبا  بر 
روستاها  یمحل  یغذاها مطالعه:  گردشگر  ی)مورد  گ  ی هدف   ،(19)6  ،یاقتصاد  ی ا یجغراف  یهاپژوهش (.  لانیاستان 

10.30470/jegr.2025.2054543.1277 https://doi.org/ 

)،  جوان تب1400فرهاد.  توز  نیی(.  گردشگر  عینظام  ناح  یمنافع  پارضوانشهر.    ییروستا  هیدر  توسعه  و    . 94-69  ،(2)2  ،فضا  داریروستا 
10.22077/vssd.2021.4838.1050 https://doi.org/ 

  ی در راستا  ییروستا  یعوامل توسعه گردشگر  نیرتریرپذیو تأث  نیرگذارتریتأث  یی(. شناسا1403محسن. )  ،نژادو عارف   یعل  ،حسنوند،  فرهاد  ،جوان
پا /https://doi.org   .98-84  ،(15)5  ،یاقتصاد   یایجغراف  یها پژوهش.  داریاقتصاد 

10.30470/jegr.2024.2022661.1143 

(. تحلیلی بر بازآفرینی اقتصادی شهر با رویکرد گردشگری گاسترونومی  1398احدنژاد روشتی، محسن و محرمی، سعید. )  ،حیدری، محمدتقی
زنجان(،   شهر  آش  جشنواره  رویداد  موردی:  شهری)مطالعه  /https://doi.org .  54-37(،  6)4،  اقتصاد 

10.22108/ue.2020.123690.1147 

(. بررسی عوامل مؤثر بر تقاضای غذای محلی در جذب گردشگرات غذایی  1400دایلاری، خاطره. )کیا، شیرین و عبدیفرزان   ،قنبری، ابوالفضل
 /jtd.2020.209123.1886  https://doi.org/10.22034 .105-95(، 1)10، گردشگری و توسعه مورد مطالعه: شهر تبریز، 

https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061


 

    
 

167 

     فضا  پایدار توسعه و  روستا فصلنامه 

 1404تابستان ، بیست و دوم  یاپی، پدوم، شماره ششمدوره 

Quarterly Journal of Village and Space Sustainable 

Development 
Summer 2025, Vol.6, No.2, Serial Number 22  

 ... یغذاها یتوسعه گردشگر  ندیفرا  لیتحل 

روستا و توسعه  شهرستان مشهد.  یهایگردعوامل اثرگذار بر طول اقامت گردشگران در بوم  لی(. تحل1399فرهاد. ) ،و جوان نینازنی، آبادمینع
 /vssd.2020.3551.1004 https://doi.org/10.22077 .84-69 ،(1)1 ،فضا داریپا

گردشگری و  (. شناسایی عوامل مؤثر بر گردشگری غذاهای محلی در استان گیلان.  1397زاده، الهه و حسینی، الهه. )کریمی  ، رفتار، طیبهنیک
  /jtd.2019.120397.1351  https://doi.org/133.10.22034-119(، 4)7. توسعه

References 

An, Soyoung, Choi Jinkyung, Eck, Thomas & Yim Huirang (2023), Perceived Risk and Food Tourism: 

Pursuing Sustainable Food Tourism Experiences, Sustainabilit, 16(1), 1-19. https:// 

doi.org/10.3390/su16010013. 

Azman, A.M. (2012). Food tourism special events and festival in Appalachian Ohao.“knowledge in food 

tourism: the case of lofoten and maremma tascana. Current issues in tourism, 14(4), 355-371.  

Buiatti Stefano, (2011). Food and Tourism: the role of the “Slow Food” association, Food, Agri-Culture 

and Tourism (book), editors: Katia Laura Sidali ksidali, Achim Spiller a.spiller & Birgit Schulze 

bschulze, Springer Vienna, 92-101.  

Din Wani, M, Ahmad Dada, Z & Ahmad Shah, S. (2023). Can consumption of local food contribute to 

sustainable tourism? Evidence from the perception of domestic tourists, International Journal of 

Sustainable Development & World Ecology, https:// doi.org/ 10.1080/13504509.2023.2262950. 

Ellis, A., Park, E., Kim, S., and Yeoman, I. (2018). What is food tourism?. Tourism Management, 68, 

250-263. 

Ghanbari, A., Farzankia, S. and Abdi Daylari, K. (2021). An Investigation of the factors influencing local 

food demand in attracting foodies (A Case Study: Tabriz City). Journal of Tourism and 

Development, 10(1), 95-106. https://doi.org/ 10.22034/jtd.2020.209123.1886 [In Persian] 

Grbac Bruno & Milohanovic Ana. 2008. Contribution of Food Products in Creating Cultural Identity of 

Tourist Destination, WSEAS International Conference on Cultural Heritage and Tourism 

(CUHT'08), Heraklion, Crete Island, Greece, July 22-24. 83-88. 

Heydari, M. T., Ahadnejad roveshti, M. and Moharami, S. (2019). An analysis of city economic 

regeneration with a gastronomic tourism approach (Case study: Zanjan annual Aash Festival). 

Urban Economics, 4(2), 37-54. https://doi.org/ 10.22108/ue.2020.123690.1147[In Persian] 

Jafari mehr abadi., M, Akbari., M., Ataei., F & Razeghi., F. (2017). Interpretive Structural Modeling 

(ISM) of Factors Affecting Food Tourism Development (Case Study: Rasht City). Journal of 

Studies of Human Settlements Planning, 12(3), 681-698. https:// 

sanad.iau.ir/journal/jshsp/Article/535978?jid=535978 [In Persian] 

Javan, F. (2021). The Explantion of Tourism Benefits System Distribution Rezvanshahr Rural Area. 

Village and Space Sustainable Development, 2(2), 69-94. https:// doi.org/ 
10.22077/vssd.2021.4838.1050[In Persian] 

Javan, F. and Jomehpour, M. (2025). Analysis of the Stability of Rural Communities with an Emphasis 

on Tourism Development Based on the Consumption Value of Local Foods (Case Study: Tourism 

Target Villages of Gilan Province). Economic Geography Research, 

6(19).https://doi.org/10.30470/jegr.2025.2054543.1277 [In Persian] 

Javan, F., Hasanvand, A. and Arefnezhad, M. (2024). Identification of the Most Influential and 

Influenced Factors in Rural Tourism Development towards Sustainable Economy. Economic 

https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.30470/jegr.2025.2054543.1277


 

 

 امیرانتخابی  جوان و  168

    فضا پایدار توسعه و روستا فصلنامه

 1404تابستان ، بیست و دوم یاپی، پدوم، شماره ششمدوره 

Quarterly Journal of Village and Space Sustainable 

Development 
Summer 2025, Vol.6, No.2, Serial Number 22 

Geography Research, 5(15), 84-98. https://doi.org/ 10.30470/jegr.2024.2022661.1143[In 

Persian] 

Kivela,  J.,  &  Crorrs,  C.  (2005). Gustoronomy tourism; Amraingful Market segment. Journal of culinary 

science& tourism, 4(2-3), 39-55. https://doi.org/ 10.1300/J385v04n02_03 

Lan Lawrence W., Wu Wei-Wen, Lee Yu-Ting. (2012). Promoting Food Tourism with Kansei Cuisine 

Design, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 40, PP. 609-615. https://doi.org/ 

10.1016/j.sbspro.2012.03.238 

Long Lucy M., (2013). Culinary Tourism, Encyclopedia of Food and Agricultural Ethics, Springer 

Science-Business Media Dordrecht. https:// link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-

94-007-6167-4_416- 1#page-1 

Naim Abadi, N. and Javan, F. (2020). An Analysis of Factors Influencing Tourists’ Stay in Mashhad 

Ecotourism Resorts. Village and Space Sustainable Development, 1(1), 69-84. https://doi.org/ 

10.22077/vssd.2020.3551.1004[In Persian] 

Nikraftar, T., KArimizade, E. and Hosseini, E. (2019). Identification of factors influencing tourists in 

local food consumption: Case study of Guilan province. Journal of Tourism and Development, 

7(4), 119-133. https://doi.org/ 10.22034/jtd.2019.120397.1351[In Persian] 

Perrea, T., Grunert, K. G., & Krystallis, A. (2015). Consumer value perceptions of food products from 

emerging processing technologies: A cross-cultural exploration. Food Quality and Preference, 

39, 95-108. https://doi.org/ 10.1016/j.foodqual.2014.06.009 

Purnomo, A. (2021). Development of Local Food Tourism for Supporting Sustainable Indonesia Tourism 

Development. In Proceedings of the 3rd International Conference on Social Sciences, Laws, Arts 

and Humanities (BINUS-JIC 2018), pages 104-109. https://doi.org/ 10.5220/0010003301040109 

Sánchez-Fernández, R., & Iniesta-Bonillo, M. Á. (2007). The concept of perceived value: a systematic 

review of the research. Marketing theory, 7(4), 427-451. https://doi.org/ 

10.1177/1470593107083165 

Soltani, M., Nejad, N. S., Azad, F. T., Taheri, B., & Gannon, M. J. (2020). Food consumption 

experiences: a framework for understanding food tourists' behavioral intentions. International 

Journal of Contemporary Hospitality Management. https://doi.org/ 10.1108/IJCHM-03-2020-

0206. 

Yurtseven H. Ridvan & Karakas Necati. (2013). Creating a Sustainable Gastronomic Destination: The 

Case of Cittaslow Gokceada-Turkey, American International Journal of Contemporary Research, 

3(3), 91-100. https:// www.aijcrnet.com/journal/index/429 

 

https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061
https://doi.org/10.1108/IJEFM-12-2018-0061

