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Abstract Extended 

 

Introduction: In recent decades, climate change has become one of the most critical 

challenges facing agriculture in arid and semi-arid regions of Iran. This phenomenon has 

led to a reduction in water resources, degradation of soil quality, and shifts in cropping 

patterns, posing a serious threat to food security. In this context, indigenous knowledge—

accumulated over generations through observation, experience, and environmental 

adaptation—plays a vital role in enhancing the resilience and sustainability of 

agricultural systems. This study, focusing on the Neyshabur Plain, investigates strategies 

derived from traditional knowledge in managing saffron cultivation, a drought-tolerant 

crop, and assesses its role in mitigating the impacts of climate change and improving 

resource efficiency. 

 

Materials and Methods: This research was conducted in the Neyshabur Plain, located 

in Razavi Khorasan Province, using a field survey method. The statistical population 

consisted of 1350 farmers who were members of the regional Water Users Association. 

A simple random sampling method was employed to select a sample of 100 farmers. 

Data were collected through a structured questionnaire completed via face-to-face 

interviews. The questionnaire focused on personal characteristics (such as age, 

education, and land ownership) and agronomic management practices. The collected data 

were analyzed using Chi-square and Spearman correlation tests with the help of SPSS 

and Excel software. The objective of this analysis was to examine the relationships 

between individual characteristics of the farmers and the extent of their use of indigenous 

knowledge-based strategies for climate change adaptation, particularly in relation to 

saffron cultivation. 

 

Results and Discussion: The findings revealed that a significant number of farmers in 

the Neyshabur Plain rely on traditional agricultural practices—such as the use of organic 

fertilizers, conservation tillage, crop rotation, and intercropping saffron with other 

plants—as effective means to cope with climate change. A statistically significant 
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correlation was observed between farmers under the age of 50, their level of education, 

and their inclination toward adopting saffron cultivation. Farmers with larger 

landholdings and ownership of land and water resources were also more likely to use 

modern irrigation systems and engage in sustainable agricultural practices. The use of 

saffron, a perennial and low-water-requirement crop, not only improved the efficiency 

of water use but also played a substantial role in increasing the climate resilience of 

farming systems in the region. The results of statistical tests indicated that these 

indigenous and eco-friendly practices had a tangible impact on reducing vulnerability to 

environmental stressors. Moreover, the study highlights that the integration of indigenous 

knowledge with scientific innovations represents a successful model of sustainable and 

adaptive agriculture. Farmers who employed such integrative strategies were able to 

simultaneously enhance soil quality, conserve biodiversity, reduce dependency on 

chemical inputs, and optimize water use—all of which are critical under the current 

climate constraints. The Neyshabur case shows that traditional knowledge, when 

supported by education and access to resources, can be a powerful driver for agricultural 

adaptation and innovation. 

 

Conclusion: The findings of this study showed that the indigenous knowledge of farmers 

in the Neyshabur Plain, especially in the field of saffron cultivation, has the potential to 

adapt to arid and semi-arid climatic conditions. Adopting solutions based on indigenous 

experience and knowledge, such as returning plant residues to the soil, using organic 

fertilizers, intercropping, and changing the cultivation pattern to perennial plants such as 

saffron, has led to improving the resilience of agricultural systems against climate 

change. These results confirm that combining indigenous knowledge with modern 

scientific approaches is an effective path to achieving sustainable agriculture and 

reducing dependence on costly and harmful inputs. On the other hand, factors such as 

age, education level, and land area have also played a significant role in the tendency of 

farmers to these measures. Finally, it can be concluded that the development and 

promotion of saffron cultivation, relying on indigenous knowledge and institutional 

support, can be a key solution in facing the water crisis and climate change in areas 

similar to the Neyshabur Plain. 
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 چکیده 
های  اندوختهبعنوان یکی از    است و برپایه تجربه، مشاهده و تطبیق شرایط محیطی شکل گرفته  هاست کهمهارتاز  ای  مجموعه  دانش بومی

کشت زعفران بعنوان  با تمرکز بر  اقدامات کشاورزان دشت نیشابور    ارزیابی  هدف این مطالعه،   .استمورد استفاده بوده  کشاورزانملموس  

گیری از الگوهای پایدار  بهره  ورازین  .باشدمی  منظور کاهش تبعات تغییراقلیم بر کشاورزی، به  ، ی برخواسته از دانش بومیراهکاری اکولوژیک

ا  نیشابور  کشاورزی  هاینظام  بومدر    کیاگرواکولوژی آوریساس  بر  جمع  از  اطلاعات  قرارگرفتکشاورز،    100شده  کمّی  ارزیابی    .مورد 

از    کشاورزان  مدیریتی  راهکارهای   اثرات  تخفیف  /سازگاری  راهکارهای  چهارگروه  در  هاپرسشنامه  از  شده  آوریجمع  نتایجحاصل 

ارائه  تغییراقلیم بینتوسط    دهشبر اساس دستورالعمل  تغییراقلیمهیئت  بومی    راهکارهای  شامل  ، دولتی  از دانش  های و روش برخواسته 

  در   آب  نگهداری  ظرفیت  افزایش  ،یستیتنوع ز  افزایش  ای، کاهش تولید گازهای گلخانه  ، خاک  آلی  ماده   محتوی  افزایش  علمی در جهت

توسط آزمون همبستگی    متغیرهای وابسته، و همبستگی    شدآماری    مقایسه  مربعکای  آزمون  از  استفاده  با  موجود  آب  از  بهتر  استفاده  و  خاک

، کشت مخلوط زعفران و پسته،  زعفران  کشت  سمت، تغییر الگوی کشت بهکشاورزان   داد کهنشاننتایج    .اسپیرمن مورد سنجش قرارگرفت

کاران  بر زعفرانعلاوه .  کنندیخود اعمال م  یزراع  یریت، در مدبه خاک را  یاهیگ   یایو بازگرداندن بقا  های شیمیاییکاهش مصرف نهاده

بر اساس    زعفرانکشت مخلوط    هایافزایش عملکرد سامانه   .اندرا جایگزین محصولات قبلی نموده  زعفران  کشتکشاورزان    %21  قدیمی، 

 با علوم جدید  یقسازگار و تلفبوم  دانش بومیگرفت که با تمرکز بر  یجهنت  توانیم  بطورکلی .دار بودمعنی  %5درسطح    مربعنتایج آزمون کای

درجهت    یمثبت  یهاگام  توانیم  ، مانند زعفران  مناسب شرایط اکولوژیکی منطقه  چندسالهو همچنین تغییر الگوی کشت بسمت گیاهان  

 برداشت.  ییراقلیماثرات تغ کاهش

 

 . ، منابع آبمربعکای ، مصرف آب  ییکارا  ی، همبستگ ضریبدانش بومی،  ، الگوی کشت  :های کلیدیواژه
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 مقدمه 

و   تغییراقلیم   متخصصان  توجه  گذشته  دهه  چند  طی 

جلب   خود  به  جهان  مختلف  کشورهای  در  را  پژوهشگران 

  رغمعلی  .(Mohammadzade et al., 2023)  استهکرد

  به   مربوط  های بینیپیش  در  موجود  هایقطعیت  عدم 

پذیرش    آن  وقوع  ،تغییراقلیم   محققین   از  بسیاریمورد 

 محرز   زراعی  تولیدات  بر   آن   از  ناشی   تبعات و    استبوده

تنش  . (Shi et al., 2020)  باشدمی از  یکی   های خشکی 

بهرهغیرزیستی   بر  اثرگذار  و  کشاورزی محدودکننده  وری 

بهمی جهان  در  آن  شدت  و  روبه  باشد  ایران  در  ویژه 

ایران در غرب آسیا،  .(Shohani et al., 2022)  استافزایش

پهنه منطقه  در  که  بین  بندیای  تغییراقلیمهیئت    دولتی 

(IPCC)    ملل متحد  که زیرنظر سازمان جهانی هواشناسی و

می  داردفعالیت اقلیمی  تغییرات  ارزیابی  به  جزپردازدو    ء، 

نیمه  های اقلیم و  بهخشک  جهان  واقعخشک  آمده،    شمار 

مطالعات    یجنتا  .(Shayanmehr et al,. 2020)  استشده

انجام    یراندر ا  یرهای اخسال  ی که در ط  ییراقلیممربوط به تغ

آن بر رشد و   یرو تاث  یده پد  ینبروز ا  یدمو  یاست، همگشده

 Ghoochanian et)  هستند  یعملکرد محصولات کشاورز

al., 2024).  ا به مردمانی  زندگی در این محیط، مردم بومی ر

است که به چگونگی ق مبدل ساخته لاسازگار، منعطف و خ

از زیست بوم بیابانی  زندگی و مدیریت منابع طبیعی حاصل 

آگاه دیگری،  متخصص  هر  از   ,.Akbari et al)  اند بیشتر 

سیستمتاب   .(2024 بوم  ویژهبه   ،آوری  توانایی  نظام  افزایش 

ریشه    کهست  ایمهمموضوع بسیار    تغییراقلیمبرای مقابله با  

توانایی  در و  خودسازماندهی  سازگاری،  حفظ   ظرفیت 

ی زاعوامل تنش  مواجهه باهای کلیدی اکوسیستم در  کارکرد

داردم عنوان    یسازگار  یتظرف.  حیطی    یسم مکان  یکبه 

-Naghi)  باشدیم  مطرح  پذیرییبکاهش آس  یبرا  یاساس

poor 2024).   مدیریت در  سنتی  راهکاری  بومی  دانش 

پاست که عمدتاً برای سازگاری با  نهاده و خردههای کمنظام

 Rezvani) دشومیع قد وافیم مغییراقلیگرمایش جهانی و ت

moghaddam et al., 2022)،    که بخشی از سرمایه ملی هر

ها از  های محلی و دانش اکولوژیک آنقوم است که از آگاهی

  -دارای پذیرش اقتصادی   است ومحیط زندگیشان بوجود آمده

می عوامل   .(Shahane et al, 2024)  باشد اجتماعی 

شکل موجب  مجموعه  محدودکننده،  و  گیری  راهکارها 

رویکردهایی جهت سازگاری با محیط زندگی است. استفاده  

سنت و  بومی  دانش  شرایاز  مدیریت  در  محلی  ط  های 

تردید  رود که بی، عامل پایداری منابع به شمار میتغییراقلیم

ارتقاء تابتوان بیانمی   - های اجتماعیآوری سیستم کرد در 

از جمله    کشاورزیی  هااکولوژیکی برای روبه رو شدن با بحران 

موثرکم نیز  ا  .(Shin et al,. 2022)  استآبی  رو ین از 

پ    تحصیلات   دارای  جواننسل    عمدتاً ،  یشروکشاورزان 

  ی مبتن  یی و راهکارها  یبا اتکا به پشتوانه دانش بوم  ،دانشگاهی 

 یدجد  یطبا شرا  یکشاورز  یق ، در جهت تطبدانشگاهی  علمبر  

بهره  یمیاقل ب  یورو  افزا  یشترهرچه  منظور  به  منابع    یش از 

دانش بومی  اند.  حفظ ثبات، گام برداشته  حالینع عملکرد و در

کشاورزان   است،شده  ر عصر نوین دانشی تطبیقی و سازگارد

و متخصصان، دانش نوین را از   گرانبدلیل ارتباط با تسهیل

ده،  کربا دانش سنتی خویش تلفیق  و   اند نموده  ها دریافتآن 

 ,.Hatefi Farajian et al)  اندو به دانشی تطبیقی رسیده

بهره.  (2024 با  که  شیوهدانشی  از  در  گیری  آن  نوین  های 

های  توان گونهزمینه کاشت، داشت و برداشت محصولات می

مناس بومی  حفظ گیاهی  را  منطقه  اقلیم  و  شرایط  با   کردب 

(Forutani et al., 2018)  . ای در این دانش نقش برجسته

ی و به عنوان حلقه   استرشد و ارتقاء جایگاه مردم بومی داشته 

ای جهت رسیدن به توسعه پایدار و راهکاری اصیل در گمشده

شده  مطرح  تکنولوژی   .(Ajani et al., 2024)  استعصر 

برداری از منابع،  تعیین میزان و چگونگی بهره  با دانش بومی  

طبیعی مخاطرات  با  مدیریتمقابله  راهکارهای  انتخاب  ،  ی ، 

ر  پذیترکیب با تجربه مردم بومی امکان  در  الزاماو احیاء،    لاحاص

استفاده  بدین  (Khatooni et al., 2024)  بودخواهد سان، 

روش از  جامعه  آگاهانه  شرایط  با  مطابق  توسعه  فنون  و  ها 

بومی   پیوند دانش مدرن و دانش    و  استشدهمحلی موجب 

شکلباعث   برای  مردمی  مشارکت  جریان  جلب  یک  گیری 

خواهدتوسع پایدار  و  برونزا  درونزا،    . (liu, 2020)  شده 

بارش    ،تغییراقلیمترین نمود  شاخص از کاهش    موثر و ناشی 

دسترس  کمبود در  آب  زمینهمی  منابع  مهم  این   سازباشد؛ 

ار آبیاری، کاهش افزایش  آب  اقتصادی  زیرکشت    زش  سطح 

کاهش سود ناخالص کشاورزان   و درنتیجه  های آبیمحصول 

روشبهدرنتیجه    است.شده کمکارگیری  تعیین  های  آبیاری، 

اراضیبها، آیشنرخ آب  ت به کشاورزان لاارائه تسهی  ،گذاری 

تجهیز   سامانه  اراضیبرای  آبیاریبه  نوین   Ali)  های 

bakhshi et al., 2021)  الگوی کشت   یرو از همه مهتر تغی

منطقه ش  غالب  تحقیقات   .است دهپیشنهاد  به  توجه  با 

زعفرانانجام کشت  قدمت  در   (Crocus sativus L)شده 
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سال پیش    750مناطق جنوبی و مرکزی خراسان بزرگ به  

محصول  مهمترین   نزعفرا .(Sadeghi., 1993)  گرددمی  باز

دارویی و  ایران  کشاورزی  جهان  تولیدی    باشد می  در 

(Koocheki et al., 2011)عو تقاضای جهانی    ملی چونا. 

های  به کم آبی و تنش  تمقاوم،  (Yaqubi et al., 2024)  بالا

بالا،  عدم فسادپذیری و درنتیجه  محیطی،   انبارداری  قابلیت 

اشتغال  و    زاییاثرات  سنتی  کشاورزی  جوامع  در  بالا 

خوب   غیرمکانیزه فروش  بازار  کشور   و  برای  ارزآوری   و 

(Pishvaei et al., 2024)    ل به کشت این محصول تمایدلیل

توسط کشاورزان مخصوصا در مناطقی که با محدودیت برای  

 است.عنوان شدههای صنعتی دارند، بادرتو م  توسعه عمرانی

،  1400اد کشاورزی در سال  بر طبق آخرین آمار سازمان جه

است. هکتار بوده  101404در کشور    کشت زعفرانسطح زیر

بعنوان    سه استان خراسان بزرگ  زعفران در  کشتزیرسطح  

ایران در  زعفران  تولیدکننده  سال  بزرگترین  طی  های  در 

هکتار به    2950از    %33با رشد نزدیک به    1400تا    1352

کرده  هکتار  95373 پیدا   Agricultural)  استافزایش 

Statistics, 2021)  .  این کشت  بومی  دانش  روی  ازین 

به سالمحصول،  بالا  واسطه  بسیار  کشت،  طولانی  های 

از این    باشد.می برخواسته  اقدامات  بررسی  هدف  با   مطالعه 

و    تبعات تغییراقلیمدر جهت کاهش    کشاورزاندانش بومی  

تغ  بررسی به  ایشان  به تمایل  کشت  الگوی  کشت ییر  سمت 

 است. انجام شده یشابورندر  بعنوان کشت بومی زعفران

 

 هاواد و روشم 

 یقهدق13درجه و   58 یاییدر طول جغراف واقع یشابوردشت ن

  40درجه و    35  یاییو عرض جغراف  یقهدق  30درجه و    59تا  

مساحت کل    .استواقع شده  یقهدق  39درجه و    36تا    یقهدق

آبر   3160که    باشد یم  مربعیلومترک  7350حدود  یزحوضه 

و    یلومترمربعک دشت    یمانده باق  % 56ارتفاعات  تشکیل را 

منطقه  . دهدیم آب  شرکت  اطلاعات  اساس  خراسان  بر  ای 

  234در کل حوضه معادل    درازمدت   یبارندگمیانگین    ،رضوی

استیلیم و    .(RWCKR, 2024)  متر  ارزیابی  منظور  به 

های سازگاری و کاهش تبعات تغییراقلیم با توجه روشبررسی  

حوزه آبریز   درهای مبتنی بر دانش بومی کشاورزان  به روش 

آوری  جمعکشاورزان  پارامترهای   مهمترین  ،نیشابور  دشت

میزان تحصیلات  ، سنشد. اطلاعاتی مانند مشخصات فردی )

  بافت  آب،نوع منبع آبی، هدایت الکتریکی  و ...(    زعفرانکاران

  مدیریت کشاورزی  هایروش  کشت،   مالکیت و الگوی،  خاک

استفاده از   ،های شیمیایی، روش آبیاری)میزان مصرف نهاده

 یت جمع  ینر بد  دانش بومی(استفاده از  و  های ابداعی  روش

 یق از طر  دشت   ینبه عنوان نمونه کشاورزان ا  یشابوربران نآب 

- 98در سال  ساده،    ی تصادف  یریگبصورت نمونه   پرسشنامه

به منظور ارتباط بهتر بین کشاورزان   .آوری شدجمع   1397

سال  در    ،ایبردار منابع آب زیرزمینی و شرکت آب منطقه بهره

آب   1394 انجمن  شکلتشکل  آببران  انجمن  بران گرفت. 

از   مالکین    کشاورزانیمتشکل  نماینده  بعنوان  که  است 

ریزی  های عمیق کشاورزی جهت انجام امور اداری و برنامهچاه

حق شده  هآبمصرف  حدود    دشت  اند.تعیین    1400نیشابور 

هر چاه دارای یک نماینده از حلقه چاه کشاورزی فعال دارد،  

 آوری پرسشنامه باشد، در زمان جمعکشاورزان مالک چاه می

 ,RWCKR)  ببران بودندانجمن آ نفر از ایشان عضو    1350

تصادفی    .(2024 انتخاب  با  ابتدا  منظور  نمونه   30بدین 

شد و سپس با اطمینان ها محاسبهبین نمونه  )2S(واریانس  

95%  (Z 5%= 1/96 )    خطا    %10و پذیرش(e=0/1)   حجم

)معادله    نمونه کوکران  رابطه    نفر  88حدود  (  1توسط 

ها  پرسشنامه داده  100با    یشترب  ینانجهت اطمو به  آمدبدست

از شده  استخراج  t تعداد نمونه،  nکه در آن    شد  یآورجمع 

   د.      باش خطا می  eواریانس نمونه و  2Sجدول استیودنت، 

 

n                                      ( 1)معادله  =
t2 S2

e2    

 

سؤال متنوع از   37های جامعی شامل  بدین منظور پرسشنامه

مختلفجنبه  اکو  های  و  زراعی  تهیهاقتصادی،  با    لوژیک  و 

بسیاری از مانند  به  .شدندکشاورزان تکمیل امصاحبه رودررو ب

نیمه و  محدودکننده  خشک،  مناطق خشک  عامل  مهمترین 

می  آب  نیشابور،  در  انتخاب   روازین  باشد،کشاورزی   در 

دهنده اقلیم  نشان  خابیانتاراضی  آن بود که  سعی بر  کشاورزان

ی که از منابع  کشاورزان  همچنینو   اشدبدشت نیشابور  متفاوت  

استفاده می از   32  د.دهرا پوشش  کنندآبی مختلف   کشاورز 

  در این مناطقکشاورزی  انتخاب شدند؛   نیشابور  دشت  جنوب

و دسترسی به    گذشتهسال    50  طول  حفر چاه عمیق در  اب

مناطق    بی، آمنبع   این  در  کشاورزی  است،  پیداکرده  رونق 

در سنوات گذشته کشاورزان   باشد ونمیدارای سابقه طولانی  

بوده مشغول  دامپروری  به  اراضی    41  . اندبیشتر  از  نفر 

شده  ایکوهپایه کوهپایهانتخاب  مناطق  بهاند؛  واسطه ای 

علاوه اقلیمی،  از شرایط  زیرزمینی،  آب  منابع  از  استفاده  بر 

کشاورز نیز از مناطقی   27.  برندمنابع آب سطحی نیز بهره می
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اند ولی بدلیل  هستند که از دیرباز مشغول به کشاورزی بوده

مجبور   های گذشته،در سال  ها قنوات و چشمه آبدهی پایین  

اند، انتخاب به کاهش سطح کشت و یا تغییر الگوی کشت شده

سطح  شوند کهانتخاب  کشاورزانی  شدتلاشهمچنین    اند. شده

میزان  زیرکشت کشتتحصیلات،  نوع  متفاوتی    ،  سنین  و 

 ها در معرضهای ذکرشده در پرسشنامهپاسخ  . باشندداشته 

آزمون اطمینان اجرای این  گرفتند. هدف ازقرارآزمون روایی 

دیگر    بیانبه است،شده  آوریاز انسجام و دقت در نتایج جمع

روایی نشان می پاسخآزمون  تا چه میزان بین  های  دهد که 

دارد. آلفای  همبستگی وجود شده به سؤالات مرتبط باهم،داده

ترین آماره برای اطمینان از روایی نتایج است،  کرونباخ متداول

دارد بین صفر و یک قرارو  ه مثبت بوده  همیش مقدار این آماره

 هایدهنده روایی مطلوب در پاسخیا بالاتر نشان  7/0و مقادیر  

برای   .(Tavakkoli et al., 2011)  استشده  آوریجمع 

از    هایی کهداده  ،حصول روایی مطلوب، با تکرار آزمون روایی

برخوردار کافی  حذفانسجام  درنهایت    شدند نبودند    87و 

لازم دقت  که  احراز پرسشنامه  آنها  مورداستفاده شد  برای 

 .گرفتندقرار

اندازه  پرسشنامهنتایج   از مقیاس    5گیری لیکرت  با استفاده 

شد طبقه  گردآوری  اساس  تا    ای  دادهبر  بتوان این  ها 

ابزارها  کاهش  یراهکارها  یریگشکل جهت   ییبعنوان  در 

تبعات تغ   ی ناش  یمنف  کاهش  کشاورز  ییراقلیماز   را   یبر 

  (IPCC)  یمی اقل  ییراتتغ   دولتی ینب  یئته  کرد.بررسی

 ی محتو  یش افزا  در قالب چهار گروه اقدامات شامل   را  هکارها را

آلی، خاکورزی حفاظتی  خاکآلی  کربن   از کود    و  )استفاده 

کشت )تناوب زراعی،    یستیز، تنوعبازگرداندن بقایا به خاک(

  ینگهدار  یت ظرف  ،شیمیایی(  استفاده از سموممخلوط و عدم  

از آب موجود  آب در خاک    های )مالچ، گونه  و استفاده بهتر 

آبیاری ومقاوم به خشکی، اصلاح سامانه تنظیم میزان   های 

 ی از انتشار گازها  یریو جلوگمصرف کود و آب دردسترس(  

مصرف کمتر ها در تناوب زراعی،  )استفاده از لگوم   یاگلخانه

بندی دستههای شیمیایی و افزایش استفاده از کود آلی(  نهاده

ز آن جهت که ا  (. IPCC, 2007)  دهدو مورد بررسی قرارمی

کای آ را  مستقلفرض  صرفا  مربع  زمون  متغیرها  مورد  بودن 

تواند  نمی  راگی  همبستو جهت  و مقدار  دهد  بررسی قرار می

ارتباط متغیرها توسط  ،نمایدمشخص   یب ضر  شدت و جهت 

نرم  یرسونپ   یهمبستگ  SPSS  یآمار  یلافزار تحلبه کمک 

مقا  Excel 2016و    25  نسخه  قرارگرفته   یآمار  یسهمورد 

  است.

 نتایج و بحث 

معنی نتایج  ارتباط  بین  از استخراج   های یفراواندار  شده 

کاپرسشنامه آزمون  از  استفاده  با  بررسی  یها  مورد  مربع 

همچنین   سوالاتپاسخ  رواییقرارگرفت.  به  پرسشنامه   ها 

آلفابه سنجش  یروش  مورد  عدد    و  کرونباخ  در   77/0با 

قرارگرفت. قبول  مورد  نتا  محدوده  مشابه  مطالعات    ج یدر 

ک  یهاداده بصورت  تجز  یفیپرسشنامه  تحل  یهمورد    یل و 

 ,.Thomas, 2018; Audefroy et al).اند  قرارگرفته 

  یفیتوص  یهابر اساس آماره  یجنتا  یقتحق  یندر ا  یول  (2017

  است.قرارگرفته  یمورد بررس

بردن     یکشاورز  یتوضع  :خاک  آلی  ماده  ی ا محتوبالا 

ن شدهنشان  یک   جدولدر    یشابور،دشت    یلتحل  است. داده 

 یسن  یعتوز  یپرسشنامه، نشان از تعادل نسب  یهاداده  یفراوان

 ی کشاورزان دارا  %65  بطوریکه  دارد  یشابورکشاورزان دشت ن

از   کمتر  م  50سن  همچنینیسال  کشاورزان   %82  باشند؛ 

ردهدانشگاه  یلاتتحص  یدارا در  از  ی سن  ی  سال    50کمتر 

اراض  یبررس.  دقراردارن کشاورزان  یرز  یمساحت  کشت 

سطح   یو دارا  بوده  مالک  خرده  انکشاورز  %66  که  دادنشان

  مربعکایآزمون  یجنتا د.باشنیهکتار م 10از  کمتر یرکشتز

روش  ینب از  وضع  یحفاظت   یهااستفاده  و    خاک  یتبهبود 

زمین احتمال    زراعی  مساحت   بود.  داریمعن  %5درسطح 

عدد   ریدو متغ  نیب  اسپیرمن  یهمبستگ  همچنین ضریب   با 

مستق  289/0 ارتباط  از    کشاورزیبه    یل تما  ینب  یم نشان 

م  یحفاظت اراض  یزانو  دارد.  یسطح  نتایج    کشاورز  این 

هکتار تمایل   10با کاهش مساحت اراضی به کمتر از    دادنشان

یافته  های حفاظتی کاهشنسبی کشاورزان به استفاده از روش

کهنشان  پرسشنامه  بررسی  یج نتادیگر  است.   ول  تح  داد 

به سامانه سنتی  از  آبیاری  مدیریت    های  در  تقریبا  پیشرفته 

به   کشاورزان  %70  است. همچنینکشاورزان اتفاق افتاده  50%

 ی برا    1000  (µmhos/cm)  از  یشترب  هدایت الکتریکی آب با  

کشاورزان   %89  که  دادنتایج نشان  . دارند  یدسترس  یکشاورز

بررسی ارتباط   .باشندیبرخوردار م  یملک  یناز آب و زم  منطقه

بین مالکیت زمین و آب و تمایل به استفاده از انواع کودهای 

  ملکی،   زمین  و  آب  دارای  کشاورزان  از  92%  داد کهآلی نشان

از کمپوست   %4.  دارند  آلی  کودهای  مصرف  به  بیشتری  تمایل

از کشاورزان    %11  و  کمپوستیاز ورم  %5و    یشهر  یعاتضا

  بردندبهره می  یپوشش  یاهانانواع گسبز    کاشت کودیای  از مزا

اند که کاربرد مواد  همطالعات متعددی نشان داد  .(1)جدول  

تواند به بهبود عملکرد گیاهان زراعی در شرایط تنش  آلی می
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کمک   %32  .(Fatahi-Ghazi et al., 2023)  کندخشکی 

ن دشت  مد  یحفاظت  یخاکورز   یشابورکشاورزان  در    یریترا 

 یت جمع  از  %66    که  دادنشان  نتایج.  دان خود گنجانده  یزراع 

ی،  دانشگاه  یلاتتحص  یکشاورزان دارا  %64شاورزان و  ک  لک

 خاکورزی،کم)  حفاظتی  اجزای کشاورزی  سهاز    یکیحداقل  

لگوم  زراعیتناوب   و  و    ینوزهابا  سوزاندن  بازگرداندن  عدم 

  یریترا در مد  (Singh et al., 2023)  (خاکبه    یاهیگ  یایبقا

داد که  دیگر نتایج تحقیق نشان  . کنندیخود اعمال م  یزراع 

از   حداقلی،  زعفران  %95بیش  شخم  با  منطقه  کاران 

خاک،   سطح  روییده  گیاهان  سبز  بخش  بقایای  بازگرداندن 

 ی را در مدیریت زراعی خود دارند.خاکورزی حفاظت

تما  یمثبت   تاثیر  کشاورزانسن    یشافزا  کشاورزی به    یلبر 

حفظ   یشابورکشاورزان دشت ن  %46  همچنیندارد.    یحفاظت

  ین رابه زم  هادن آنیاز برداشت و بازگردان  پس   یاهی گ  یای بقا

مد م خود    یزراع   یریتدر  مزا  .کنندیاعمال  کاربرد    یای از 

  افزایش  به  توانمی  خاکورزی حفاظتی  محوریت  با  کشاورزی

ب  نفوذ، آبآسان  ییجاجابه  و  یشترنگهداری    خاک،  در  تر 

خاک در    فرسایش  سطح خاک، جلوگیری از  از  تبخیر  کاهش

  خاک  شیمیایی  و  فیزیکی خصوصیات  و بهبود بارندگی مواقع

(Singh et al., 2023)  نمود،  اشاره  غذایی   عناصربهتر    توزیع  

  و ارتقای  خاک   آلی   ماده  میزان  بر   تاثیر  طریق  از  امر  این  که

زیستی این    شود؛یم  حاصل  تنوع  بین  متقابل    عواملروابط 

-بوم نظام  درو پایداری    شدهسبب افزایش تولیدات کشاورزی  

 ,.Koocheki et al)  خواهدداشت  دنبال  به  را  زراعی  های

2020) . 

 

ز  افزایش  در    کیییستی:  تنوع  کلیدی  راهکارهای  از 

های کشاورزی کشاورزی پایدار بازگرداندن تنوع به اکوسیستم 

  . (Hatefi Farajian et al,. 2023)  آن استو مدیریت مؤثر  

 یزراع تناوب  یشابورکشاورزان دشت ن %39داد که  نشان یجنتا

کشت    یدر الگورا    لگومینوزهامختلف با تمرکز به    یهاگونه

کشاورزان،   %30از    یشبهمچنین  .  کنندمی   اعمال

گ  یشب  تناوب  با  کشتی الگو پنج  زراع   یاهاز  تناوب  در   ی را 

دارند. کشاورزی   خود  اروپایی  فدراسیون  تحقیقات  نتایج 

های کشاورزی که در زمینه ترویج روش (ECAF) حفاظتی

خاک فعالیتو  حفاظتی  نشانورزی  نیازهای  دارد،  که  داد 

متفاوت غذایی گیاهان مختلف در تناوب زراعی طولانی مدت  

نهادهباعث   مصرف  شیمیایی میکاهش   ,ECAF)شودهای 

2019)  . 
 

 

 

 وضعیت کشاورزی و کشاورزان دشت نیشابور  . 1 جدول
Table 1. The situation of agriculture and farmers in the Neyshabur plain 

 سن کشاورز )سال( 

Farmer Age (years) 

<30 30-40 40-50 >50 

%9 %35 %28 %28 

 مساحت اراضی )هکتار(
Land Area (ha) 

<1 1-5 5-10 >10 

%5 %31 %19 %45 

 بافت خاک 
Soil texture 

 Soil aggregate سنگدانه  Sandy شنی  Loamy لومی Clay رسی

%40 %56 %2 %2 

 هدایت الکتریکی 
Ec (µmhos/cm) 

<1000 1000-3000 3000-6000 >6000 

%30 %37 %24 %9 

 مالکیت آب و زمین 
Ownership of water and 

land 

 Tenant farming  کشاورزی استیجاری Land owner ملکی کشاورزی

%89 %11 

 میزان تحصیلات 
Level of education 

  

 تحصیلات دانشگاهی  بدون
No college degree 

دانشگاهیدارای تحصیلات   

University graduate 

%67 %33 
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 بررسی میزان تغییر در استفاده از سموم شیمیایی نسبت به شرایط گذشته کشاورزان دشت نیشابور   . 1شکل 
Fig 1. Changes in the amount of chemical pesticide use by farmers compared to the previous conditions in 

the Neyshabur plain 
 

 

  یرکشت،ز  مساحت و    یزراع تناوب  ینارتباط ب  یبررس  یجهنت

داشت.    یردو متغ  ینا  ینب  %5دار در سطح  ینشان از رابطه معن

همبستگی  آزمون  یجهنت معادل    ضریب    ،310/0اسپیرمن 

مستق ارتباط  از  تعداد   یرکشتز  مساحت  ینب  یمنشان  و 

 ی کشاورزان دارا   %57یکه  داشت. بطور  زراعیتناوب    یهاسال

تناوب  10از  یشب  یاراض از  مد  یزراع هکتار،  خود    یریتدر 

 یلات تحص  دارایاز افراد    یمیحدود ن  ین. همچنبرند یمبهره

زراع ی دانشگاه تناوب  م  یدر کشاورز  ی،  اعمال    کنند یخود 

  یش ب  یرکشتز  مساحتبا    یاراض   یکشاورزان دارا  ینا  %68که  

  همراهبهبالا    یرکشتز  مساحت  احتمالاً  .باشند یهکتار م   10از  

  یسکر  پذیرشبالقوه جهت    یلی آب دردسترس بعنوان پتانس

 یزراع تناوب  یاجرا   ینوع کشت بصورت سالانه در راستا  ییرتغ

م   یبرا تولید در  یکشاورز  ریسک سود کلی  بطوریکه  باشد، 

نوسانا توجیه مقابل  محصول  بازار  قیمتی    بود. خواهد  پذیرت 

نشان که  نتایج  کنار   یپرورمدا  ،کشاورزان  %39داد  در  را 

ا  یزراع   یریتمد دارند، که  غ   ینخود  بصورت   یرمستقیم امر 

افزا  تواندیم ز  یشدر  بسزا  یستیتنوع  باشد.  داشته  یینقش 

 تلفیق دامداری و زراعت از طریق ارتقاء خدمات اکوسیستمی

می محیطی  تغییرات  مقابل  در  تابآوری  بهبود    شودباعث 

(Franzluebbers et al., 2023) .  بصورت   که  دادنشان  یجنتا

کشاورزان    % 49کلی   م  یشیافزا  یچهاز  مصرف    یزاندر 

) شهای  نهاده سمیمیایی  و    ین ا  %28،  اندنداشته  (کود 

دارا کاهش    %36  . دهستن  ی دانشگاه  یلاتتحص   یکشاورزان 

ش سموم  گذشته  مصرف  شرایط  به  نسبت  را  در یمیایی 

مصرف سموم   عدم   تمایل به ،  دانندخود ضروری می  یکشاورز

بیشتر،ش ب  یمیایی  دارا  یندر    ی، دانشگاه  یلاتتحص  یافراد 

از تاث  ،%51  یزانمبه در    ی دانشگاه  یلاتسطح تحص  یرنشان 

روش بوم مد  هایبکارگیری  از    %63  . داردسازگار  یریت 

  یکردند دارااستفاده  یکمتر  یمیاییکه از سموم ش  یکشاورزان

  یلات تحص  یافراد دارا  ینااز    %53  و   هکتار  5از    یشب  یاراض

کودها  هب  یلتما  یزانم  یلتحل  ند. هست  ی دانشگاه   یمصرف 

مصرف سموم   هب  یل تما  یزانبا م  دارییارتباط معن  یمیاییش

بین  ش در  داشت.  یمیایی  ی  همبستگ  ضریبکشاورزان 

عدد    اسپیرمن خطنشان  387/0با  ارتباط  مثبت   یدهنده 

ب   . است  یمیاییش  هاینهادهمصرف    یریتمد  ینمتوسط 

  یلسال تما  30  سن کمتر ازبا  تجربه  کشاورزان کم  بطوریکه

کشاورزان  %67 همچنین .ندادند موضوع نشان ینبه ا یچندان

تحص  یدارا  یردیپلم ز  کشاورزان  %45  و   یپلم د  یلیمدرک 

(.  1داشتند )شکل  ن یمیاییدر مصرف کود و سموم ش  افزایش

به  بیشتر،مصرف سموم ش  عدم تمایل  ب  یمیایی  افراد    یندر 

نسبت به کشاورزان   %51  یزانمبه  ی، دانشگاه  یلاتتحص  یدارا

تحص تاث  ی،دانشگاه  یلاتبدون  از  تحص  یرنشان   یلات سطح 

  دارد. سازگار  یریت بوممد  هایبکارگیری روشدر    ی دانشگاه

کشاورزان  63% سموم ر،  هکتا  5از    یشب  یاراض  با  از  از 

 ین ا  %53  ینبودند. همچن  استفاده کردند   یکمتر  یمیاییش

دارا آزمون   یدانشگاه   یلاتتحص  یافراد  هرچند  بودند. 

  ی داشت ول  یکدیگراز    یرهامتغ   ینمربع نشان از استقلال ایکا

 از یش ب یرکشتو سطح ز یدانشگاه  یلاتداد تحصنشان یجنتا

ش  5 سموم  مصرف  کاهش  بر  مثبت    یمیاییهکتار  اثر 

  است.داشته 

استفاده از مالچ پلاستیکی بعنوان روشی کارآمد و اقتصادی،  

های  ها برای مدیریت علفجایگزین مناسبی برای علف کش
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 توصیه شدند(Rosa damascene) محمدی  گل هرز مزارع  

(Kakhkizade et al., 2023).  مقایسه    بررسی  نتایج

  در   هرز  های علف  غیرشیمیایی  مدیریت  های روشاقتصادی  

درآمد خالص به ترتیب  بیشترین  که    دادنشان   زعفران  مزرعه

دستی،   وجین  پلاستیکی،  پوشش  وبرای  افکن  مالچ    شعله 

بدست چوب   ,Hajmohammadnia).  استآمده  خرده 

تنها داد  نشان   یجنتا  (2024 انواع   %23  که  از  کشاورزان 

کنند  یخود استفاده م  یریتکشت مخلوط در مد  های یستم س

کشتی نوع غالب کشاورزی در منطقه محسوب  های تکظامو ن

زراعی،  از این کشاورزان از مزایای جنگل   %82بعلاوه  شوند.  می

برند.  بعنوان نوعی از کشت مخلوط، در کشاورزی خود بهره می

ن  یاریبس  اگرچه کشت    یای از مزا  یشابوراز کشاورزان دشت 

س و  کامل    یزراع   -جنگل  هاییستم مخلوط    ی اطلاع بطور 

ایشانول  ،دارندن گفته  به  ب  یلدلبه  ی  منابعهاستفاده  از    ، تر 

از کشاورزان   %39در واحد سطح،  یو سودآور ریسک کاهش

یا  میوه مناطق سردسیری    درختان  با  مخلوط  کشتی از الگو

  . کننداستفاده می زعفران  به همراه   (Pistachia vera)هستپ 

  تغییراقلیماز جمله راهکارهای زراعی موثر برای کاهش اثرات  

بهبود سازگاری می با سایر   ازتوان  و  زعفران  کشت مخلوط 

گیاهان چون مرزنجوش، زیره، خاکشیر، شبدر ایرانی، نخود،  

نمود که  ، سیاهدانه، هندوانه و کدو اشارهعدس، زنیان  ، بابونه

گلدهی  در  به دلیل کاهش درجه حرارت خاک نقش موثری  

  . (Khoramdel, 2024)د  و بهبود عملکرد کلاله به همراه دار 

کای آزمون  و    هاییستمس  ینب  مربع نتایج  مخلوط  کشت 

درسطح کشاورزان   یندر بزعفران   کشت بر  مبتنی کشاورزی

  243/0  ی اسپیرمنهمبستگضریب  دار بود، همچنینمعنی  5%

مستق ارتباط  از  داشت،  نشان  متغیر  دو  این  بین  که  یم 

  ین آب، در ب  ویژه  بهمنابع    یوربهره  یش افزا  ینشدهنده بنشان

از کشاورزان م  ینا از راهکارهای کلیدی    . باشدیبخش  یکی 

اکوسیستم به  تنوع  بازگرداندن  پایدار  کشاورزی  های  در 

 .  کشاورزی و مدیریت مؤثر آن است

با   دارییارتباط معن  یاریآب   یالگو  ییرتغ  یبرا  یلتما  یلتحل

ز سطح   آزمون از حاصل  یج نتا  .تداش  یرکشتمساحت 

معنادار که دادنشان مربعیکا سطح    یرابطه  ین ب %5در 

 ی اسپیرمن همبستگ  یبضر  ین. همچنشودیم   یده د   یرهامتغ

دارد.   یردو متغ  ینا  ینب  یممستق   ینشان از ارتباط خط  363/0

  یسنت  یاریآب  یستم س  یدانشگاه  یلاتافراد بدون تحص  77%

کشاورزان   ینا  %54اند که  داده  ییرمدرن تغ  هاییوه را به ش

بدون    ی. کشاورزان سنتباشندیسال م   40  بالاتر ازسن    یدارا

  یل، تما تریعوس  یاراض  با سال    40  بالای  ی دانشگاه  یلاتتحص

به    یشتریب تحصیلات  نسبت  دارای  جوان  کشاورزان 

تغ  نشگاهی دا احتمالاً  دادند.  نشان  یاریآب  یستمس  ییربه 

قویپشتوانه  مالی  امکان های  سنددار،  و  یکپارچه  اراضی  تر، 

بوده مهیا  بیشتر  برایشان  دولتی  تسهیلات  از  است استفاده 

از کشاورزان از ارقام اصلاح شده مناسب با    %67(.  3)شکل  

نتایج آزمون  .کنند یزراعت استفاده م ی، براآبی کم  و خشکی

شده و نوع  داد که بین استفاده از ارقام اصلاحمربع نشانکای

 وجوددارد. %5داری در سطح سامانه آبیاری ارتباط معنی

های نوین آبیاری ازین رو کشاورزان پیشرو در اعمال سامانه

 دادند شده نشانتمایل بیشتری به استفاده از ارقام اصلاح 

 بررسی تاثیر سن کشاورزان در الگوی کشت زعفران در دشت نیشابور   . 2شکل 

Fig 2. Investigating the effect of farmers' age on saffron cropping pattern in the Neyshabur plain 
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. 

 در دشت نیشابور های آبیاری تحت فشار مساحت زیرکشت در اجرای سامانه تاثیر   وضعیت . 3شکل 
Fig 3. The impact of cultivated area on the implementation of pressurized irrigation systems in the Neyshabur 

plain.  

 

 

 در دشت نیشابور  کشت در شرایط قبل از تغییراقلیم نسبت به شرایط کنونی تغییر در الگوی  . 4شکل 

Fig 4. The status of change in cropping pattern in pre-climate change compared to the current conditions 

of farmers in Neyshabur plain 

 

قبل از اعمال محدودیت    یشابورکشت کشاورزان دشت ن  یالگو

شامل آبی  و    %37  منابع  چغندر  کشت    %24کشت 

کمی و    کاهش ،  استبوده   (Gossypium herbaceum)پنبه

آب فراگیریکیفی  و  بیماری   ،  شایع  نوسانات    یشافزاهای 

 یببه ترت  کشت آناست  محصولات موجب شده  ینا  یمتیق

به کشت زعفران   تمایل  یاز طرف،  یداکندکاهش پ   %14و    %6  تا

به  %1داشته و از  ییاربس یشافزاآب طلب کم یاهیبعنوان گ

است  افزایشکشت    یالگو  41%   نتایج   (.4)شکل    پیداکرده 

سنجی کشت گیاهان دارویی در منطقه مارگون بررسی امکان

بویراحمد   با    داد که نشان  1400در سال  استان کهگیلویه و 

توجه به وضعیت خشکسالی و بحران آب حاکم بر منطقه و  

الگوی کشت به سمت  کشور سبت به  ن  زعفرانکشت    تغییر 

ارجحیت  فعلی  زراعی   ,MousaviMoayyed)  داردگیاهان 

الگوی کشت کشاورزان شهرستان  در مطالعه .(2022 بر  ای 

ت کمتر  لاکشت زعفران به دلیل مشک  شد که چناران مشخص 

  است رواج یافته بین کشاورزاندر و فروش،   بازاریابیدر بحث 

(Afshar et al., 2023) . 
پرسشنامهن بررسی  که  نشان  ها تایج  از   %36داد  کشاورزان 

ساله  یزراع   یریتمد  ییرتغ که    اندیادکرده  چندسالهبه    یک 

  ی کهکشاورزان %80 است.بوده مزارع زعفرانمربوط به  یشترب

آب ک  به  شاخص  متر  زیمنسیدس  1000  یبالا  یفی با    بر 

زراع   ی الگو  یلتبد دارند،  سترسید به    یکساله  یکشت 

 . (5)شکل  ندرا در زراعت خود داشته  ندسالهچ هایسیستم
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 نیشابور گیاهان یکساله به کشت زعفران چندساله با توجه به کیفیت آب دردسترس در دشت   از تغییر الگوی کشت  . 5شکل 
Fig 5. Changing the cultivation pattern from annual plants to perennial saffron cultivation according to 

the quality of available water in Neyshabur plain 

 

نشان نتایج  که  همچنین  دارا  از  %42داد   ی کشاورزان 

 % 78که    اندکشت زعفران نمودهاقدام به    یدانشگاه یلاتتحص

مهم    ین ا  ؛اند سال بوده  50سن کمتر از    یکشاورزان دارا  ینا

از برگ  یدانشگاه  یلاتتحص  یرتاث  حاکی    هایکلاس  یارزو 

کشت به    هایالگو  ییرکشاورزان جوان به تغ  یلدر تما   ترویجی

و   یشور  یطو متحمل به شرا  زعفرانچندساله    کشت  سمت

یم و محدودیت آب با کیفیت و  اقلییرمواجهه با تغ در یخشک

 . (Alipoor et al, 2016)  استبوده کمیت دردسترس

 

  نتیجه گیری 

بومی کشاورزان یافته دانش  که  داد  نشان  پژوهش  این  های 

به نیشابور،  ظرفیت  دشت  زعفران،  کشت  زمینه  در  ویژه 

خشک  ای برای سازگاری با شرایط اقلیمی خشک و نیمهبالقوه

بر تجربه و دانش   راهکارهای مبتنی  اتخاذ  نظیر   بومیدارد. 

آلی،    بازگرداندن بقایای گیاهی به خاک، استفاده از کودهای

کشت مخلوط و تغییر الگوی کشت به گیاهان چندساله چون 

های زراعی در برابر آوری سیستم زعفران، منجر به ارتقاء تاب

 تغییرات اقلیمی شده

با   بومی  دانش  ترکیب  که  است  آن  مؤید  نتایج  این  است. 

به  دستیابی  برای  مؤثری  مسیر  نوین،  علمی  رویکردهای 

وابس و کاهش  پایدار  نهادهکشاورزی  به  و  تگی  پرهزینه  های 

باشد. از سوی دیگر، عواملی همچون سن، سطح  زا میآسیب 

تحصیلات و وسعت اراضی نیز در میزان گرایش کشاورزان به  

قابل نقش  اقدامات  داشته این  نهایت میتوجهی  در  توان اند. 

بر   تکیه  با  زعفران  کشت  ترویج  و  توسعه  که  گرفت  نتیجه 

راهکاری یکی از  تواند  نهادی، می  هایدانش بومی و حمایت

کلیدی در مواجهه با بحران آب و تغییراقلیم در نواحی مشابه 

 .دشت نیشابور باشد
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