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Abstract
For humans, the tree has long been a symbol of immortality and wisdom. Iran has one of 
the oldest cultures in which the tree is considered sacred, respected and used in numerous 
rituals. Iranian myths and history are filled with events and ceremonies connected to the 
holiness of trees. Even today, despite the spread of modern life in Iran and Islam’s general 
opposition to popular folk beliefs, sacred trees still exist in most regions of the country and 
continue to hold their special functions. It can be claimed that there is almost no village in 
Iran without at least one sacred tree. The most famous sacred trees in Iranian folk belief 
include cypress, plane tree, palm, wild pistachio (bene), nefus, mulberry, walnut, hawthorn, 
wild almond, olive, gudgaz, cedar, azar, tavi, grapevine, and pine. Many of these trees bear 
fruit or have medicinal properties, which has given them an important role in people’s 
lives for economic or medical reasons. Although there is a wide variety of trees due to 
Iran’s diverse geography, their functions, rituals and related beliefs are shared throughout 
the country. These beliefs can be grouped into eight themes: trees as symbols of paradise, 
trees as representations of God, kings, or holy figures, magical powers of trees, punishment 
for harming or cutting trees, sacred trees during holy times, offering gifts or sacrifices to 
trees, trees associated with bad omens, and viewing trees as having human-like qualities. 
The study shows that because of Iran’s deep cultural history and its dry climate, trees hold 
a special importance so much so that they often take on the role of a totem and reach a 
level of sanctity and worship. This research is based on the author’s fieldwork and library 
sources.
Keywords: Sacred Trees, Iran, Folk Beliefs, Culture.

1. Introduction
The tree, as a mythological symbol, appears in many cultural and religious traditions. Trees 
take root and live for hundreds or even thousands of years, which makes them powerful 
symbols of immortality and, at the same time, wisdom (Beyrlin, 2007: 117–118). The Book 
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of Genesis also refers to the tree of knowledge (John et al., 1999/2000: 141). However, the 
most significant factor contributing to the tree’s sacred and venerable status is its association 
with immortality (Dubocour, 2008/2009: 9). Another important dimension of human–tree 
relations is phylogeny, in which tribes or communities trace their lineage back to a tree or 
plant. In this sense, the tree is regarded as the mythological ancestor of the tribe (ibid.: 167). 
Among the ancient Asian cultures that have long held trees to be sacred is Iran. This article 
aims to examine contemporary Iranian folk beliefs about trees and, as far as possible, trace 
their roots back to ancient mythology. We investigate the shared beliefs about different 
types of trees across various regions of Iran and classify the common ritual functions and 
characteristics associated with their sacredness. 

2. Methodology
To achieve the goals of the study, the authors have used field research methods, traveling to 
different parts of Iran to collect and categorize beliefs related to sacred trees. In addition to 
fieldwork, relevant library and written sources have also been consulted.

3. Analysis and Discussion
The most well-known rituals of tree worship and plant fertility in ancient Asia are observed 
in Mesopotamia (see: Dubocour, 2008: 9; Gray, 1999: 102). However, elements of tree and 
plant sacredness can also be found in neighboring ancient cultures, such as ancient Iran. 
In ancient Iranian mythology, the mythical importance of trees is linked to the creation of 
humans: the first human ancestors, Gayumarth (Kayumars), are said to have originated from 
two plants probably rhubarb (Faranbaghdadegi, 1990: 81) called Mashy and Mashyane, 
which intertwined and formed a tree whose fruit became the human race (Heinl, 2003: 
93). Plants, trees, and their products have always been among the main offerings to the 
gods. Plant sacrifices likely appeared later than animal sacrifices (Freud, 1983: 220). Even 
before the decree of the Roman Emperor Tiberius, human sacrifices existed alongside plant 
offerings (Vermaseren, 2008: 228). The plant portion of these offerings (myazdah) usually 
included “the Haoma plant (Indian soma), fruits, and vegetables” (Boyce, 1996, Vol.1: 
148). Offering the hom plant is a remnant of the Mithraic ritual (see Jalali Naini, 1993: 23; 
Razi, 2002, Vol.1: 146).
Heavenly origin of trees: In the beliefs of people in certain regions, some trees are 
considered to have come from heaven. For example, in Lorestan, Ilam, Kurdistan, and 
Mamasani, the almond tree is seen as heavenly, and it is believed that the staff of Khidr 
and the broom of Fatemeh came from it (Shadabi, 1998: 239; Habibi Fahliani, 1992: 465).
Trees as kings or holy figures: In some parts of Iran, certain trees are regarded as kings 
or “Sayyids” (noble) among other trees. For instance, in Azerbaijan, Nahavand, and other 
areas, the mulberry tree is considered the king of trees (Afrasiabpour, 2002: 443). In Gilan 
and Deylam, people report that until recently, the sycamore (free) tree was worshipped as a 
god, which is why it remains highly sacred in Gilan today (Payandeh, 1961: 468).
Magical and medicinal functions of trees: Over time, the sacredness of trees led to beliefs 
in their magical or medicinal properties (often folk medicine). In Ilam, for example, the 
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“tree of souls” is believed to be connected to the life of all living beings and blooms every 
year (Afshar Sistani, 1987: 234). In western Iran, especially Nahavand and Lorestan, if a 
child cries excessively, a piece of the child’s shirt is tied to a hawthorn tree to cure them 
(Afrasiabpour, 2002: 448). In Bahabad, Fars, and some other regions, it is believed that if 
someone falls from a mulberry tree, they will turn into a green donkey (Mousavi, 1983: 37; 
Razavi Bahabadi, 2003: 466).
Punishment for harming trees: Cutting or even breaking a branch of certain trees, like 
mulberry, hawthorn, wild almond, olive and others, is believed to bring serious harm to 
the offender or their family. For example, in Savadkuh (Mazandaran), people believe that 
anyone who cuts even a dried branch of the sacred Godgez tree cannot safely return home 
(Hedayat, 2000: 105). Trees were also considered sacred during certain times, such as 
spring festivals, Wednesdays, Friday nights, and people would celebrate and dance near 
them.

4. Conclusion
The tree holds an important and sacred role in Iranian mythology. The most well-known 
sacred trees in Iranian folk beliefs include cypress, plane tree, palm, wild pistachio (beneh), 
nefus, mulberry, walnut, hawthorn, wild almond, olive, gudgaz, cedar, azar, tavi, grapevine 
and pine. Most of these trees either bear fruit or have medicinal properties, and because of 
their economic or medical value, they have gained an essential place in human life.
Given the common similar features among them, the folk beliefs surrounding them can be 
grouped into several main themes, 

1.	 The idea that trees belong to paradise, and therefore the tools made from them are 
also sacred.

2.	 The belief that a tree can represent God, a king, or a sayyid (a holy figure).
3.	 The magical functions of trees, such as healing, protecting life, warding off the evil 

eye, promoting fertility and blessing the milk of livestock.
4.	 The punishments for harming or cutting down trees, which may begin with illness 

or misfortune and can end in disasters such as the death of the person responsible 
or their family.

5.	 The sacredness of trees during holy or special times. These times, defined by folk 
culture or religion, usually include religious festivals (such as the birth of the Prophet 
or the Imams), non-religious celebrations (Nowruz, Yalda Night, Chaharshanbe 
Suri), religious mourning periods (the Prophet’s death, the martyrdom of the 
Imams, especially Tasua and Ashura), specific seasons (spring, summer, winter), 
certain hours of the day (early morning, night), specific weekdays (Wednesday, 
Thursday night), or certain days of the month (the first day of the month).
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چکیده
درخــت بــرای بشــر نمــادی از جاودانگــی و خردمنــدی بــوده اســت. ایــران دارای یکــی از کهن تریــن 
فرهنگ هایــی اســت کــه در آن، درخــت به عنــوان موجــودی مقــدس، مــورد احتــرام بــوده و 
ــی  ــا و آیین  های ــر از رویداده ــران پ ــخ ای ــاطیر و تاری ــت. اس ــته اس ــیار داش ــی بس ــای آیین کارکرده
ــی در  ــه زندگ ــۀ نســبی مدرنیت ــا وجــود غلب ــروزه ب ــردد. ام ــدس درخــت بازمی گ ــه تق ــه ب اســت ک
ــان در  ــر، همچن ــوی دیگ ــه از س ــای عامیان ــا باوره ــلام ب ــب اس ــت مذه ــو و مخالف ــران از یک س ای
اغلــب نقــاط ایــران درختــان مقدســی وجــود دارنــد کــه کارکردهــای ویــژۀ خــود را حفــظ کرده انــد، 
به گونــه ای کــه می تــوان گفــت هیــچ دهســتانی در ایــران وجــود نــدارد کــه از درخــت یــا درختــان 
ــد  ــران عبارت ان ــۀ مــردم ای ــان مقــدس در باورهــای عامیان ــی باشــد. مشــهورترین درخت مقــدس خال
از: ســرو، چنــار، نخــل، پســته کوهــی )بنــه(، نفــوس، تــوت، گــردو، زالزالــک، بــادام کوهــی، زیتــون، 
ــا خــواص  ــوه دار هســتند ی ــا می ــان ی ــن درخت ــب ای ــاوی، انگــور و کاج. اغل گودگــز، ســدر، آزاد، ت
ــد.  ــی یافته ان ــی انســان ها نقشــی حیات ــا پزشــکی در زندگ ــل اقتصــادی ی ــه دلای ــد و ب ــی دارن داروی
انــواع ایــن درختــان بــه دلیــل تنــوع جغرافیایــی در ایــران بســیار زیــاد اســت؛ امــا بــا وجــود تنــوع 
ــن  ــت. ای ــترک اس ــران مش ــۀ ای ــا در هم ــا آن ه ــط ب ــای مرتب ــا و باوره ــا، آیین  ه ــان، کارکرده درخت
ــا ســید  ــودن؛ 2. خــدا، پادشــاه ی ــر بررســی نمــود: 1. بهشــتی ب ــوان در 8 محــور زی باورهــا را می ت
بــودن؛ 3. عملکردهــای جادویــی؛ 4. کیفرهــای آســیب رســاندن و قطــع درختــان؛ 5. تقــدس درختــان 
ــان و 8.  ــگونی درخت ــت؛ 7. بدش ــه درخ ــی ب ــکش و قربان ــم پیش ــدس؛ 6. تقدی ــای مق در زمان ه
انســان پنداری درخــت. بــا بررســی ایــن مــوارد ایــن نتیجــه حاصــل شــده اســت کــه بــه دلیــل عمــق 
ــه  ــژه ای دارد به طوری ک ــت وی ــت اهمی ــران، درخ ــک در ای ــی خش ــم جغرافیای ــز اقلی ــی و نی فرهنگ
ــن  ــه تقــدس و پرســتش می رســد. ای ــه مرحل ــد و ب ــا می کن ــران ایف ــم را در ای ــرد توت نقــش و کارک

ــده اســت. ــه ای فراهــم آم ــع کتابخان ــده و مناب ــی نگارن ــر اســاس یافته هــای میدان پژوهــش ب
کلیدواژه ها: تقدس درخت، ایران، باورهای عامیانه، فرهنگ.
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مقدمه
ــر دوران  ــت در سراس ــراوان دارد. درخ ــای ف ــناختی، کاربرده ــادی اسطوره‌ش ــه نم ــت به‌مثاب درخ
حی�ـات خ��ود ریشهــ می‌کندــ و عم��ری چنــد صدســاله و حت��ی چنــد هزارســاله دارد. ایــن موضــوع 
درخــت را بــه نمــاد نیرومنــدی از نامیرایــی و درعین‌حــال خردمنــدی تبدیــل می‌کنــد )بیرلیــن، 1386: 
117-118(. در ســفر تکویــن تــورات بــه درخــت حکمــت نیــز اشــاره شــده اســت )جــان و دیگــران، 
1378: 141(؛ ام��ا مهم‌تری��ن علــت تبدیــل درخــت بــه شــیئی قدســی و قابــل پرســتش، نامیرایــی آن 
ــه  ــۀ انســان را در رســیدن ب اســت )دوبوکــور، 1387: 9(. درواق�ـع درخــت می‌توانســته آرزوی دیرین
ــه  ــری قری ـ )جعف ــا دستـ‌ـکم دی��و بیم��اری و مصیب��ت را از او دور کندـ بی‌مرگ�ـی تحق��ق بخش��د ی
علــی، 1386: 166(. از ســوی دیگــر یکــی از مهم‌تریــن روابطــی کــه درخــت و گیــاه بــا انســان دارد، 
گیــاه تبــاری یــا نســبت بــردن دودمان‌هــا بــه نوعــی گیــاه و نبــات اســت. بدیــن معنــی کــه درخــت 
نی�ـای اس�ـاطیری قبیل�ـه تلق�ـی می‌ش�ـود )هم�ـان: 167( و در افســانه‌های مردمــی »نشــانه‌های بســیاری 
از پ�ـدر - درخ��ت ی��ا مــادر- درخ��ت در دس��ت اس��ت کــه سـر�انجام ب��ه درخ��ت- نیــاکان انجامیــده 
و تصویــر آن به‌تدریــج از محتــوای اســاطیری‌اش جــدا شــده کــه در روزگار مــا بــه شــجرۀ انســاب 
منتهــی شــده است«)شــوالیه و گربــران، 1382: ذی��ل درختــ(. ایــن دلایــل اسطوره‌شــناختی و دلایــل 
ــه پژوهشــی گســترده دارد، ســبب می‌شــود  ــاز ب دیگــر اقتصــادی، سیاســی و فرهنگــی کــه خــود نی
ــدس و  ــف دارای تق ــای مختل ــه اندازه‌ه ــف ب ــای مختل ــۀ فرهنگ‌ه ــای عامیان ــه درخــت در باوره ک
ــاز درخــت را مقــدس می‌شــمرده،  حرم��ت باش��د. یک��ی از فرهنگ‌ه��ای کهــن آس��یایی ک��ه از دیرب
ایــران اســت. در ایــن مقالــه قصــد داریــم نگاهــی بــه باورهــای عامیانــۀ مــردم امــروز ایــران دربــارۀ 
ــاطیر نشــان  ــه را در اس ــای عامیان ــن باوره ــا حــد ممکــن ریشــه‌های ای ــیم و ت ــته باش درخــت داش

دهی�ـم.
ــارۀ درخــت نوشــته نشــده  ــۀ مــردم امــروز ایــران درب ــاره باورهــای عامیان تاکنــون اثــر مســتقلی درب
ــه خــود تنهــا بــه جایــگاه درخــت  اســت. حدیــدی و دیگــران )Hadidi and others, 2012( در مقال
 Alebrahim( در افســانه‌های ایرانــی پرداخته‌انــد. در مقالــۀ آل ابراهیــم دهکــردی )Cypress( ســرو
ــی علاویجــه  ــه شــده اســت. زمان ــری پرداخت ــدگاه هن ــن موضــوع از دی ــه همی ــز ب Dehkordi, 2015( نی
ــت.  ــه اس ــیایی پرداخت ــاطیر آس ــت در اس ــان و درخ ــر انس ــه تصوی ــز ب )Zamani Alavijeh, 2012( نی
ــه ســابقۀ  ــز ب ــارۀ درخــت آســوریک نوشــته شــده اســت نی ــی کــه درب در اغلــب کتاب‌هــا و مقالات
ــگاه اجتماعــی- فرهنگــی آن در دوران باســتان اشــاره‌ای شــده اســت )در  اســاطیری درخــت و جای
ــان،  ــی، 1363 و عری ــار نواب ــمی، 1383 و ماهی ــانا، 1382 و ابوالقاس ــپ آس ــورد ر.ک: جاماس ــن م ای
1367 الــف و عریــان، 1367ب، آبادانــی، 1345 و ســرکاراتی، 1382 و پــور ریاحــی، 1353 و تفضلــی، 
 Henning, 1977 و Benevenist, 1930 1345 و روح‌الامینــی، 1379: 346- 359 و اذکایــی، 1386: 7 و
و Tafazzoli, 1996(. ذبیحــی )1396الــف و ب( بن‌مایــۀ درخــت در آثــار ناصرخســرو و نزهــت نامــه 
ــورت  ــوع به‌ص ــن موض ــز ای ــری نی ــای دیگ ــا و کتاب‌ه ــت. در مقاله‌ه ــرده اس ــل ک ــی را تحلی علای
پراکنــده و بــه تفکیــک جغرافیایــی، بررســی شــده اســت. بــرای مثــال عباســی )1380(؛ امــا در ایــن 
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ــواع درخــت  ــران در مــورد ان ــه ســعی شــده اســت کــه باورهــای مشــترک نواحــی مختلــف ای مقال
بررســی و کارکردهــا و ویژگی‌هــای مشــترک آیینــی تقــدس درختــان طبقه‌بنــدی شــود. بــرای ایــن 
هــدف نگارنــدگان از روش تحقیــق میدانــی اســتفاده و ســعی کرده‌انــد  بــا ســفر بــه نقــاط مختلــف 
ــار پژوهــش  ــد؛ در کن ــه تقــدس درخــت را جمــع‌آوری و طبقه‌بنــدی کنن ــوط ب ــران باورهــای مرب ای

ــد. ــز بهــره برده‌ان ــه‌ای موجــود نی ــع کتابخان ــی از مناب میدان
تقدس گیاهان و درختان در اساطیر و تاریخ ایران باستان

مشــهورترین آیین‌هــای تقــدس درختــان و مناســک مربــوط بــه بــاروری گیاهــان در آســیای باســتان 
ــا در  ــری، 1378: 102(؛ ام ــور، 1387: 9 و گ ــود )ر.ک: دوبوک ــاهده می‌ش ــن مش ــوزۀ بین‌النهری در ح
فرهنگ‌هــای همســایۀ بین‌النهریــن باســتان نظیــر ایــران باســتان نیــز عناصــر فرهنگــی و نشــانه‌هایی 
از تقــدس درخــت و گیــاه بــه چشــم می‌خــورد. اهمیــت اســاطیری درخــت نــزد ایرانیــان باســتان بــه 
 ،)gayumartha( خلقــت انســان پیونــد خــورده اســت: پــدر و مــادر نخســتین بشــر یعنــی کیومــرث
دو گیــاه )احتمــالاً ریــواس )فرنبــغ دادگــی، 1369: 81(( بودنــد )مشــی و مشــیانه( کــه بــه هــم پیچیدنــد 
و درختــی را تشــکیل دادنــد کــه محصــول آن نــژاد بشــر بــود )هینلــز، 1382: 93(. روشــن اســت کــه 
مطابــق ایــن اســطورۀ زردشــتی، توتــم تمامــی انســان‌ها درختــی اســاطیری اســت. درخــت اســاطیری 
دیگــر در فرهنــگ ایــران باســتان درخــت ویســپوبیش )vispobēš( بــه معنــای »درمــان همــۀ دردهــا« 
ــۀ  ــرار دارد )Anklesaria, 1908: 226(. هم ــرت ق ــای فراخک ــش در دری ــطورۀ آفرین ــت و در اس اس
ــر آن  ــاده شــده اســت و ســیمرغ ب ــر ویســپوبیش نه ــان ب ــۀ گیاه ــذر هم ــای درمان‌بخــش و ب داروه
آشــیان دارد )کریستین‌ســن، 1378: 478(. در نزدیکــی ویســپوبیش درخــت اســاطیری دیگــری اســت 
بــه نــام آن هــوم )haoma( )دورکننــدۀ مــرگ( )ر.ک: دینکــرد 7، بخــش2، بنــد22-29 و هــات 11-9( 
ــت  ــت دریاف ــن درخ ــی را از ای ــیر جاودانگ ــه )Anklesaria, 1908: 226( )gukarana(. اکس ــا گوکَرَن ی
می‌دارنــد )آمــوزگار، 1383: 30 و 52(. بــا توجــه بــه مقــام ایــزدی ایــن درختچــه )عدلــی، 1387: 108( در 
آیین‌هــای زردشــتی صــورت واقعــی درختچــۀ »هــوم« به‌عنــوان قربانــی، فشــرده شــده و مایــع حاصــل 
از آن نوشــیده می‌شــده اســت )آیدنلــو، 1378: 67 و معیــن، 1355: 49(. در میــان زردشــتیان ایــن گیــاه 
ــای  ــت )وزیدگی‌ه ــوده اس ــت ب ــرِ زردش ــل فرَوَه ــود و حام ــناخته می‌ش ــان ش ــاه گیاه ــوان ش به‌عن
ــۀ دیگــر  زاداســپرم: 66( )بــرای کارکردهــای دیگــر ر.ک: Josephson, 1997: 101-2 & 58-63(. نمون
 Draxt-i( درخــت آســوریک )Bartholomae, 1922: 23( تقــدس درختــان در ایــران، منظومــۀ پارتــی
Asurig( اســت کــه در آن یــک بــز و یــک درخ��ت ب��ا ن��ام درخ��ت آسوــریک )احتمــالاً نخــل( مناظــره 
می‌کننــد. در بندهــای 1 تــا 20 درخــت فوائــد خویــش را برمی‌شــمرد )ر.ک: تفضلــی، 1383: 256-

257 و ماهیــار نوابــی، 1363: 10(.
اعتقــاد بــه تقــدس درختــان در آثــار پــس از اســام نیــز به‌نــدرت بازتــاب یافتــه اســت. بــرای نمونــه 
ــت  ــوه داش ــه می ــت گون ــه هف ــده ک ــه ش ــخن گفت ــی س ــی از درخت ــدی توس ــپ‌نامۀ اس در گرشاس
ــی،  ــدی طوس ــت )اس ــود را بازمی‌یاف ــامت خ ــورد، س ــای آن می‌خ ــه از میوه‌ه ــاری ک ــر بیم و ه
1354: 192( کــه بــه نظــر می‌رســد همــان درخــت ویســپوبیش باشــد. در شــاهنامه فردوســی نیــز از 
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درخــت ســروی یــاد شــده کــه در کنــار آتشــکدۀ برزین‌مهــر کاشــته شــد و فردوســی آن را بهشــتی 
می‌خوانــد )فردوســی، 1382 ج 6: 69(. در شــاهنامه از درخــت گــزی نیــز یــاد شــده کــه گروهــی آن 

ــان: 299(. ــتند )هم را می‌پرس
عــاوه بــر مــوارد یادشــده، آن‌گونــه کــه در تاریخ‌هــای یونانــی ثبــت شــده اســت، درختانــی از قبیــل 
تــاک، چنــار، ســرو و کاج نیــز از دیــدگاه ایرانیــان باســتان شایســتۀ احتــرام بوده‌انــد. درخــت تــاک 
ــورش  ــهریاری ک ــه ش ــد ب ــت می‌کن ــتیاگس روای ــدن آس ــواب دی ــرودوت از خ ــه ه ــتانی ک در داس
ــر جهــان تعبیــر شــده اســت )هــرودوت، 1387: 108(. همچنیــن هــرودوت از تــاک زرینــی  شــاه ب
ــدی  ــزرگان لی ــی از ب ــته و یک ــون داش ــای گوناگ ــوری از گوهره ــه‌های انگ ــه خوش ــد ک ــاد می‌کن ی
ــن  ــل »آخري ــورث، در فص ــیاحت‌نامۀ فيثاغ ــان: 27(. در س ــود )هم ــه داده ب ــاه هدی ــوش ش ــه داری ب
ســوگواري بــر کــورش« آمــده اســت کــه »درباریــان جملگــي ســواره و داريــوش در جلــو، شــتابان 
تــا ســه هــزار قــدم از شــهر براندنــد ... شــمار چنــار از ده هــزار افــزون بــود و هــر يــک دو شــاخۀ 
درخــت بــه دســت داشــتند، يکــي نخــل و ديگــر ســرو... گرانبهاتريــن میــراث کــوروش را در پــی 
جنــازه مي‌آوردنــد: چنــاري و تاکــي بــه انــدازۀ طبيعــي از زرنــاب« )ســیاحت‌نامۀ فیثاغــورث، 1363: 
114(. در روایتــی دیگــر خشایارشــا در یــک لشکرکشــی بــر ســر راه، چنــار زیبایــی می‌بینــد و آن را 
بــا زر و گوهــر آذیــن می‌بنــدد )همــان: 27(. بــه روایــت گزنفــون در دربــار ایــران چنــار زرینــی بــوده 
کــه بــر آن گوهرهایــی از سراســر ایــران آویختــه بودنــد. پارســیان بــر آن نیــاز می‌بردنــد و پادشــاهان 
زیــر ســایۀ آن بــار عــام می‌دادنــد )گزنفــون، 1384: 38(. ســرو کاشــمر را ایرانیــان یــادگار زردشــت 
می‌دانســتند کــه گشتاســپ پــس از گرویــدن بــه دیــن زردشــت دســتور کاشــت آن را داده بــود و در 

هنــگام قطــع شــدن در دورۀ متــوکل، 1405 ســال عمــر داشــت )بیهقــی، 1361: 282(.

درختان در آیین‌های مذهبی و قربانی در ایران باستان
sacrifice از ریشــۀ لاتیــن sacrificium متشــکل از دو جــزء Sacer بــه معنای مقــدس و Facere به 
معنــای ســاختن اســت )James, 1908, Vol. XI: 1 (؛ بنابرایـن� می‌تــوان گفــت قربان�ـی عمــل آیینــی 
 Radhakrishnan, 2008:( خاصــی اســت کــه در آن چیــزی کــه بــرای انســان پــاک و ارزشــمند اســت
 Macdonell, 1897: :ـه پیش�ـگاهِ وج�ـودی قدرتمندت�ـر پیش�ـکش می‌ش�ـود )ر.ک� 6-105(، تقدی�ـس و ب
Smith, 1986, Vol.1: 132: 2 & 11(. بــا بررســی آیین‌هــای قربانــی در ادیــان و فرهنگ‌هــای کهــن، 
 Dasgupta, :( و هن��دی باس��تان )ر.کRainey, 1996, Vol.17: 639 :ر.ک( )korban( نظیــر دیــن یهــود
ــان،  ــه گیاه ــرد ک ــاهده ک ــنی مش ــه روش ــوان ب Vol.1: 22 & Eggeling, 1885, vii, 1.4 ,1997( می‌ت
درختــان و محصــولات آن‌هــا همــواره جــزء پیشــکش‌های اصلــی بــه خدایــان بــوده اســت. گرچــه 

احتماــلاً قربان�ـی گیاهــان، متأخرتــر از قربانــی حیوانــی اســت )فرویــد، 1362: 220(.
ــت  ــدودی در دس ــیار مح ــات بس ــت، اطلاع ــش از زردش ــی پی ــای قربان ــروزه از آیین‌ه ــفانه ام متأس
اســت )ر.ک: تفضلــی، 1386: 36(؛ امــا بــا توجــه بــه اشــتراک‌ میــان متــون هنــدی باســتان و اوســتایی 
 )Windischmann, 1846 & Eggeling, 1885, Vol.xii: xi & Boyce, 1996, Vol.1: 148 )ر.ک: 
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می‌تــوان گفــت پیــش از زردشــت در ایــران باســتان آیین‌هایــی وجــود داشــته کــه اغلــب مبتنــی بــر 
ــی( )آبان‌یشــت: کــردۀ 6: ساســانفر، 1386: 147(، قربانی‌هــای گیاهــی و  ــی )حیوان قربانی‌هــای خون
حتــی پیــش از فرمــان تیبریــوس )Tiberius(، امپراطــور روم، قربانــی انســانی بــوده اســت )ورمــازرن، 
ــوم  ــاه ه ــد از: »گی ــارت بودن ــولاً عب ــکش‌ها )myazdah( معم ــن پیش ــی ای ــش گیاه 1387: 228(. بخ
)ســومۀ هنــدی(، میــوه، ســبزی« )Boyce, 1996, Vol.1: 148(. قربانــی یــا پیشــکش درختچــۀ هــوم بازمانــده 
از آییــن مهــر )Mithraisn( اســت )در مــورد ســابقۀ مهــر ر.ک: جلالــی نایینــی، 1372: 23 و رضــی، 
1381، ج 1: 146(. بایــد توجــه داشــت از آنجــا کــه زردشــت )تولــد 588 ق.م؟ 618 ق.م. 630 ق.م؟( بــا 
ــات  ــا: 39 و یســنا، ه ــت برخاســت )ر.ک: گات‌ه ــه مخالف ــژه گاو، ب ــات، به‌وی ــردن حیوان ــی ک قربان
32، بنــد 14 و پــورداوود، 1378: 39( از آن پــس در جشــن‌ها فقــط مراســم قربانــی گیاهــی معمــول 
شــد )ر.ک: نــاس، 1383: 350 و یاحقــی، 1375: 340(. )بــرای دیــدن دیدگاه‌هــای مخالــف ر.ک: زنــر، 
1384: 115-130 و دوشــن‌گیمن، 1383: 23-26 و Boyce, 1996: 208-210 و آسموســن، 1348: 
11(. برســم )barsom( نیــز کــه دســته‌ای از شــاخه‌های درختــان مقــدس )در گذشــته، هــوم و گــز و امــروزه 
انــار( اســت از عناصــر مهــم مراســم دینــی زردشــتیان اســت )Kanga, 1988: Barsom(. امــروزه نیــز 
ــد  ــتفاده می‌کنن ــم« اس ــرای »برس ــاخه‌های آن ب ــد و از ش ــار مي‌کارن ــت ان ــد درخ ــکده‌ها چن در آتش

ــورداوود، 1343: 273(. )پ

تقدس گیاهان در ایران امروز
پــس از اســام و بــا روی کار آمــدن حاکمــان مســلمان در ایــران بــا آیین‌هــای دیگــر بــه شــدت و 
ــا از بیــن  ــان ی ــه درخت ــوط ب سرســختی برخــورد می‌شــد؛ بنابرایــن بســیاری از آیین‌هــای کهــن مرب
رفتنــد یــا دچــار تحــول بنیادیــن شــدند؛ لــذا بــه صــورت رســمی در هیــچ منبعــی ثبــت نشــده‌اند. 
ــان  ــورد حاکم ــان‌دهندۀ برخ ــه نش ــت ک ــی اس ــده، روایات ــخ آم ــه در تاری ــز ک ــی نی ــای اندک نمونه‌ه
شــرع بــا ایــن آیین‌هاســت کــه در نهایــت بــه قطــع درخــت منجــر می‌شــده اســت؛ امــا بــا وجــود 
ــای  ــای آیین‌ه ــران بازمانده‌ه ــاط ای ــۀ نق ــاً در هم ــروزه تقریب ــی ام ــختگیری‌های مذهب ــن س ــۀ ای هم
تق��دس درخ��ت قاب��ل مش��اهده اس�ـت. بــرای مثــال در اغلــب نقــاط ایــران درختــان چنــار و ســرو 
بســیار کهنســالی وجــود دارد کــه بــرای مــردم آن نواحــی مقــدس بــه شــمار مــی‌رود. چنــار کهن‌ســال 
ــرو  ــدم، 1337: 166(، س ــش« )مق ــۀ »تجري ــران( و قری ــولقان ته ــتاي »کشــار« )س ــتگرد« و روس »دس
روســتای »فراغــه« و »ابرقــو« نمونه‌هایــی از ایــن درختــان هســتند. ســرو روســتای فراغــه بــه حــدی 
ــوز جــاي آن ‌را  ــردم هن ــن درخــت، م ــن رفت ــا از بی ــی ب ــه حت ــوده ک ــه مقــدس ب ــردم ناحی ــرای م ب
ــی  ـن هنگام ــذر و نـا�يز می‌کنن��د. تقــدس درختاـ ــد و ن ــارت آن می‌رون ــه زي مقــدس مي‌شــمارند و ب
ــا جعلــی( دریافــت می‌شــود؛  ــح ی ــز تأییــدی )صحی ــن اســام نی ــد کــه از ســوی دی افزایــش می‌یاب
بــرای مثــال از امــام صــادق علیه‌الســام نقــل شــده اســت کــه: »درختــان ميــوه را قطــع نكنيــد كــه 
ــای  ــا و آیین‌ه ــی، 1421ه.ق. ج 5: 264(. باوره �ـزد« )کلین ــرو مى‌ري ــذاب ف ــما ع ــر ش ــر س ــد ب خداون
تقــدس درخــت در فرهنــگ عامــۀ ایرانیــان بســیار اســت. مجموعــه ای ارزشــمند از ایــن باورهــا در 
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کتــاب باورهــای عامیانــۀ مــردم ایــران گــردآوری شــده اســت )در ایــن مــورد ر.ک: ذوالفقــاری، 1396: 
570-563(. عــاوه بــر مدخــل درخــت، در جــای جــای ایــن کتــاب نیــز بــه مــواردی از باورهــای عامیانــه 
مرتبــط بــا آن اشــاره شــده اســت؛ بــرای نمونــه، تهدیــد نمایشــی درخــت )ذوالفقــاری، 1395: 565( و 
ــان  ــان در درم ــرای زن آبســتن )همــان: 241( و خــواص چــوب درخت ــات ب خــواص میوه‌هــا و نبات
بیمــاری هــای مردانــه )همــان: 119( و خــواص رازآمیــز درخــت انــار )همــان: 113 تــا 118( و ارتبــاط 
حیوانــات درختــی بــا پدیــده هــای جــوی )همــان: 64( و جــز آن. مجموعــه ایــن باورهــا را می‌تــوان 

در چنــد دســتۀ کلــی بررســی کــرد:

ــد.  ــان از بهشــت آمده‌ان ــردم برخــی نواحــی، بعضــی از درخت ــاور م ــودن درخــت: در ب ــتی ب بهش
ــادام بهشــتی اســت  ــاور مــردم لرســتان و ایــام و کردســتان و ممســنی، درخــت ب ــال در ب ــرای مث ب
ــی  ــادابی، 1377: 239 و حبیب ــت )ش ــوده اس ــه از آن ب ــرت فاطم ــاروی حض ــر و ج ــای خض و عص
ــن  ــز همی ــام، نی ــتان و ای ــان، لرس ــد گی ــران، مانن ــز ای ــی، 1371: 465(. در نواحــی زیتون‌خی فهلیان
بــاور در م��ورد درخ��ت زیتـو�ن وج��ود دارد )افشــار سیســتانی، 1366: 158(. مــردم ایــام و لرســتان 
ــی  ــا و بیابان‌های ــا، دره‌ه ــا در گذرگاه‌ه ــه تنه ــد ک ــد و معتقدن ــز بهشــتی می‌دانن ــدر را نی درخــت س

ــران، 1358: 234(. ــدیان و دیگ �ـند )اس می‌روی��د ک��ه قدیس��ان از آنجـا� گذش��ته باش

خدــا، پادش��اه ی�ـا سی�ـد بــودن درخــت: در برخــی از نواحــی ایــران برخــی از درختــان را ســید 
ــر،  ــاط دیگ ــی نق ــد و برخ ــان، نهاون �ـال در آذربایج �ـرای مث �ـد. ب ـ می‌دانن ــا پادش��اه درخت��ان دیگرـ ی
ــن کار  ــد ای ــک ســید می‌توان ــن اســاس فقــط ی ـ. ب��ر همی درختــ ت��وت را س�ـید درخت��ان می‌دانندـ
را بکنــد و از چــوب آن اســتفاده کنــد )افراســیاب‌پور، 1381: 443(. بــه همیــن دلیــل درخــت تــوت 
ــردم از  ــز م ــم نی ــی، 1378: 28(. در گیــان و دیل ـان فروش��ی نیســت )وفای در بس��یاری از نق��اط ایرـ
ــته‌اند  ــدا می‌دانس ــغ )آزاد( را خ ــت س ــش درخ ــدی پی ــا چن ــه ت ــد ک ــل می‌کنن ــود نق ــتگان خ گذش
الن بس�ـیار مق�ـدس اس�ـت  �ـردم گی �ـرای م �ـز ب �ـروزه نی �ـل ام �ـن دلی �ـه همی و آن را می‌پرس�ـتیده‌اند و ب

ــده، 1340: 468(. )پاین

ــان ســبب  ــا گذشــت زم ــی درخــت: تقــدس درخــت در مراحــل بعــدی و ب ــای جادوی کارکرده
می‌شــود کــه بــرای برخــی از درختــان، کارکردهــای جادویــی و حتــی پزشــکی )از نــوع عامیانــۀ آن( 
ایجــاد شــود. بــرای مثــال در بــاور مــردم ایــام درخــت نفــوس بــا جــان همــۀ جانــداران پیونــد دارد. 
ایــن درخــت هرســال گل می‌دهــد. هــر گل از آن جانــداری اســت و عمــر آن گل بــه انــدازۀ عمــر 
آن جانــدار اســت )افشــار سیســتانی، 1366: 234(. در غــرب ایــران، به‌ویــژه نهاونــد و لرســتان اگــر 
کودکــی بیــش از حــد گریــه کنــد، بــرای درمــان او یــک تکــه از پارچــۀ پیراهــن او را بــه درخــت 
زالزالــک می‌بندنــد )افراســیاب‌پور، 1381: 448(. در بهابــاد و فــارس و برخــی دیگــر از نواحــی ایــران 
معتقدنــد اگــر کســی از درخــت تــوت پاییــن بیافتــد بــه خــر ســبز تبدیــل خواهــد شــد )موســوی، 
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ــه درخــت  ــه را ب ــد اگــر گاو دیوان ــادی، 1382: 466(. در خراســان معتقدن 1362: 37 و رضــوی بهاب
�ـاط امامزاده‌هــا درخــت آزاد باشــد،  شــاه‌توت ببندن��د، آرام می‌گی��رد. در گیال�ن و دیل��م اگ�ـر در حی
ــت  ــر آن درخ ــب او را زي ــک ش ــفا ي ــت ش ــه ني ــد و ب ــه آن می‌بندن ــار را ب ــاي بيم ــا پ ــت ي دس
ــتفاده  ــم‌زخم اس ــع چش ــرای دف ــاوی ب ــت ت ــان از درخ ــام و کرمانش ــتان و ای �ـد. در لرس مي‌خوابانن
می‌کننــد. بــرای ایــن کار تکــه‌ای از چــوب آن را بــه گــردن حیــوان یــا انســان می‌بندنــد )لرســتانی، 
ایلامــی: 234(. در نواحــی ترک‌نشــین ایــران همیــن اعتقــاد نســبت بــه درخــت داغــدان وجــود دارد. 
ــره  ــردن ک �ـای مش��ک‌زني و آب‌ک �ـي در آیين‌ه ـاي برک��ت بخش ــور برـ ــاخۀ درخ��ت انگ ـگ و ش برـ
)تهی��ۀ روغ��ن( در همـد�ان، ملایـر�، ایال�م و دیگ��ر نواح��ی غـر�ب ای��ران کاربـر�د دارد. در برخــی از 
ــل  ــفادهندگی قائ ــت ش ــال خاصي ــای کهن‌س ــرای کناره ــران ب ــی ای ــوب غرب ــی و جن ــق جنوب مناط
هس��تند و بهــ آن دخ��يل مي‌بندن�ـد. میــان برخــی از زردشــتیان ایــران رســم اســت کــه هنگامــی کــه 
ــدش  ــون فرزن ــی‌کارد و چ ــبز م ــه س ــان همیش ــی از درخت ــدر نهال ــود، پ ــادر زاده می‌ش ــد از م فرزن
ــی  ــه نوع ــوان ب ــران ج �ـی دخت ـن جنوب ــن، 1348: 133(. در خراساـ ــد )آسموس ــت می‌کن از آن مراقب
ــذر  ــد و ن ــل می‌بندن ــد آوری دخی ــرای ازدواج و فرزن �ـی( ب ــتۀ وحش از درخت��ان بن��ه )نوع��ی پس
می‌کننــد. در تهــران و شــمیران مــردم معتقدنــد کــه نبایــد در پــای درخــت ســبز ادرار کــرد؛ چــون 
ــردم  ــای م ــق باوره ــت، 1379: 82(. طب ــود )هدای ــخص می‌ش ــه ش ــیب ب ــا و آس ــزول ب ــب ن موج
خراســان هرکــس در نزدیکــی و زیــر ســایۀ درخــت میــوه‌دار بــا همســرش نزدیکــی کنــد و صاحــب 

�ـد ش��د )ش�ـکورزاده، 1363: 314(. فرزن��دی ش��ود، فرزن��دش خون‌خــوار و آدمکشــ خواه

کیفــر آســیب رســاندن بــه درخــت: قطــع کــردن و یــا حتــی شکســتن شــاخه‌ای از برخــی از درختــان 
ماننــد تــوت، زالزالــک، بــادام کوهــی، زیتــون و برخــی درختــان دیگــر در بــاور مــردم برخــی نواحــی 
ایــران ســبب آســیب‌های جــدی بــه فــرد خطــاکار یــا فــردی از خانــوادۀ او می‌شــود؛ بــرای مثــال در 
ســوادکوه )مازنــدران( مــردم اعتقــاد دارنــد اگــر کســی حتــی یــک شــاخۀ خشــکیده از درخــت مقــدس 
ــارس و  ــه‌اش برســد. در شــمیران، تهــران، ف ــه خان ــه ســالم ب ــد، محــال اســت ک گودگــز را قطــع کن
شــیراز، قطــع درخــت جــزء گناهــان بــزرگ )هدایــت، 1379: 105( و در در بهبهــان، گــروس و بیجــار 
موجــب ســیاه‌بختی )بهبهــان: 2398( و در ســیرجان ســبب جوانمــرگ شــدن شــخص )ســیرجان: 480( 
اســت. در ســوادکوه، سروســتان و گلبــاف معتقدنــد قطــع درخــت ســبب مــرگ فرزنــد خواهــد شــد 
)یوس�ـفی، 1380: 199 و اســدی گوکــی، 1379: 290(. اقــوام بختیــاری معتقدنــد اگــر کســی شــاخه‌ای 
ــک  ــزد و بی‌ش ــن می‌ری ــت( روی زمی ــون درخ ــت )خ ــن درخ ــغ ای ــکند، صم ــدر بش ــت س از درخ
یکـی� از نزدیکــان آن شـخ�ص ی��ا خ��ود او خواهن��د م�ـرد )خس�ـروی، 1368: 873(. در تهــران و نواحــی 
اط��راف آن معتقدن�ـد ه�ـر کســ ریشۀــ درختــ انگــور س��بز را بکنــد، م��رگ او قطعــی اس��ت )هدای�ـت، 
1379: 105(. در بیرجنــد معتقدنــد اگــر کســی شــاخه‌ای از درخــت تــوت بشــکند، بی‌تردیــد همســر 
او خواه��د م��رد. در بندرعبـا�س و نواح��ی جنوبـی� ایـر�ان معتقدنــد نبايــد بــه هيــچ وجــه درخــت تهــم 

)tahm( را از ريش��ه در آورد؛ چـو�ن دودماــن چن��ين شــخصي ب��ر بـا�د خواه�ـد رف�ـت.
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تق��دس درختــ در زمان‌ه�ـای خ�ـاص: برخــی از باورهــای عامــه در مــورد درختــان بــه زمان‌هــای 
ــی،  ــوگواری‌های مذهب ــا س ــاد ی ــد اعی ــاص می‌توان ــای خ ــن زمان‌ه ــت. ای ــته اس ــی وابس خاص
جشــن‌های غیرمذهبــی، یــک فصــل خــاص، ســاعاتی از شــبانه‌روز یــا روز خاصــی در هفتــه یــا مــاه 

باشــد. در زیــر بــه چنــد مــورد از ایــن باورهــا اشــاره خواهیــم کــرد:
ــر زد.  ــه درخــت، داس و تب ــد ب ــد در روزهــای عی ــه نبای ــدۀ مــردم کجــل میان ــه عقی ــاد: ب ــف. اعی ال
ــد و در آب  ـ از درخ��ت گل س��رخ گل می‌چینن در برخـی� از نواح��ی اصفه��ان زن��ان در روز عیدـ
می‌خیســانند و ب��ه گورسـت�ان مي‌رون�ـد و روي گ�ـور ه��ر ��يک از خويش�ـان خــود، یــک قاشـق� از ايــن 
آب گل می‌ريزنــد. در تفــت کرمــان، زنــان زردشــتی در عيــد نــوروز شــاخه‌اي از ســرو يــا شمشــاد 
ــم  ــد و مراس ــا مي‌رون ــه خانه‌ه ــروه ب ــا گروه‌گ ــک و ي ــک ت ــد و ت ــت مي‌گيرن ــورد در دس ــا م ی
عدـيـ را ب��ه ج��ای می‌آورندــ. ترکمن‌هــای ایــران اعتقــاد دارنــد کــه اگــر در لحظــۀ خاصــی از شــب 

ــی راد، 1382: 110(. ــود )اعظم ــرآورده می‌ش ــد، ب ــی بکن ــان آرزوی ــوری، انس چهارشنبه‌س
ب. ســوگواری مذهبــی )عاشــورا، اربعیــن، محــرم( و غیرمذهبــی )پرســه(: در کاشــمر بــرای بــارور 
ش��دن درخ��ت، در روز عاش��ورا حلی��م و آبگوش��ت می‌پزن��د و در پ��ای درخ��ت می‌ریزن��د. در 
برخ��ی نقــاط ایــران نیــز از حلیــم نــذری روز اربعیــن بــه درخــت نابــارور می‌مالنــد و پــای درخــت 
ــفرۀ  ــده روی س ــای مان ــر برنج‌ه ــد اگ ــت معتقدن ــدل، 1377: 319(. در کلاردش ــد )خوش می‌ریزن
ــاوه  ــژاد، 1377: 117(. در س �ـود )صلاحی‌ن ــه تن��ۀ درخ��ت بمالن��د، می��وۀ آن زی��اد می‌ش محـر�م را ب
آب موج��ود در ظ��رف قربانیــ مح��رم را پ��ای درخ��ت می‌ریزندــ )س��الاری، 1377: 372(. در تفــت 
ــي  ــر ســفره م ــی( ب ــرد متوف ــدگان ف ــه بازمان ــورد را در مراســم پرســه )تســلیت ب ــان، شــاخۀ م کرم

گذارنــد.
ج. اول هــر مــاه: در گزارش‌هــا آمــده اســت کــه اهالــي ابرقــو اول هــر مــاه در اطــراف ســرو ابرقــو 
ــد  ــدن ســرود و رقص‌هــاي دســته جمعــي مي‌پرداختن ــه خوان جمــع مي‌شــدند و ضمــن مراســمي ب

ــه مســتمندان مي‌دادنــد. و نــذورات خــود را ب
د. روزهای هفته

1. چهارشــنبه: بــه عقیــدۀ مــردم فــداغ لارســتان قطــع کــردن درخــت در روز چهارشــنبه جــزء گناهــان 
ــب  ــواده در ش ــد اول خان ــر فرزن ــد اگ ــان معتقدن ــداری، 1343: 2489(. در گی ــت )اقت ــزرگ اس ب
ــت  ــش آف ــه میوه‌های ــد ک ــی بزن ــه درخت ــف ب ــۀ ضعی ــد ضرب ــردارد و چن چهارشنبه‌ســوری داســی ب
دارد، در ســال بعــد، آن درخــت میــوۀ ســالم خواهــد آورد )پاینــده، 1340: 230(. در جیرفــت معتقدنــد 
ک��ه ش�ـب چهارشــنبه نبای��د زی��ر درخ��ت ایس�ـتاد و ی��ا حت�ـی از زیرــ آن رد ش��د. بختیاری‌هــا معتقدنــد 
ــود  ــار می‌ش ــی دچ ــه مرض ــان ب ــه انس ــد؛ چراک ــت خوابی ــر درخ ــد زی ــنبه نبای ــب چهارش ــه ش ک
)خســروی، 1368: 129(. ترکمن‌هــای ایــران اعتقــاد دارنــد کــه در شــب چهارشنبه‌ســوری، هنگامــی 
کــه پاســی از شــب گذشــته، درختــان خــم شــده و از چشــمۀ آب می‌نوشــند. اگــر در همــان لحظــه 
ــخور  ــه آبش ــردارد و ب ــی ب ــمه آب ــم از آن چش ــر ه ــود. اگ ــرآورده می‌ش ــد، ب ــی بکن ــان آرزوی انس
چهارپایــان بریــزد و چهارپایــان از آن آب بخورنــد، ســال بعــد بســیار بــارور خواهنــد شــد، چربــی 
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شـی�ر آن‌هـا� زی��اد می‌ش��ود و محصوــل روغـن� نی��ز افزای��ش می‌یاب��د )اعظمــی راد، 1382: 110(. در 
محلــۀ امامــزاده یحیــای تهــران چنــاری وجــود دارد بــه نــام »چنــار ســوخته« کــه مــردم آن محــات 
ــادران در هــر چهارشــنبه  ــل م ــن دلی ــه همی ــد شــفادهندۀ ســياه ســرفه محســوب مي‌شــود؛ ب معتقدن
ــد.  ــت بچرخن ــرد آن درخ ــد گ �ـان را وادار مي‌کنن �ـا مي‌برن��د و آن �ـود را ب��ه آنج ک��ودکان بيم��ار خ

ــد. ــه آن می‌بندن ــاز )دخیــل( ب ــه عنــوان ني تکــه‌اي از پارچــۀ لبــاس خــود را نیــز ب
ــاط امامزاده‌هــا را در شــب جمعــه  ــم شــيرۀ درخــت آزاد حی ــان و دیل 2. شــب‌جمعه: در نواحــی گی
مي‌گیرنــد و بــه صــورت بيمــار مي‌مالنــد و پــاي درخــت، شــمع روشــن مي‌کننــد و دخيــل می‌بندنــد.

هـ. فصل‌ها
ــد، درخــت قهــر  ــج را بچینن ــد اگــر در بهــار، نخســتین شــکوفه‌های نارن 1. بهــار: در شــیراز معتقدن
ــج رشــد  ــرای اینکــه درخــت نارن ــن شــهر در آغــاز بهــار ب ــوه نمی‌دهــد. در ای ــد و دیگــر می می‌کن
کنــد و میــوه دهــد، آن را عــروس می‌کننــد )خدیــش، 1379: 27(. بدیــن ترتیــب کــه قســمتی از آن 
ــۀ  ــای آن درخــت، دنب ــد. ســپس پ ــه آن قســمت می‌اندازن ــدی می‌پوشــانند و شــیرینی ب ــا چارق را ب
ــات  ــان و ای ــژه در دامغ �ـی به‌وی ــه، 1355: 390(. در فرهن��گ ترک ــد )ماس ــاب می‌کنن ــفند کب گوس
قاراپاپــاخ زمــان شــکوفه دادن درختــان ســنجد )اواخــر بهــار( را همــان زمانــی می‌داننــد کــه بخــت 

ــا: 112(. ــه، بی‌ت ــد )یگان ــوهر می‌رون ــۀ ش ــه خان ــا ب ــود و آن‌ه ــاز می‌ش ــان ب بیوه‌زن
ــه  ــد، حمل ــوه نمی‌ده ــه می ــی ک ــه درخت ــر ب ــا تب ــاه ب ــر م ــوادکوه، در روز 12 تی ــتان: در س 2. تابس
ــده  ــه ســال آین ــد ک ــول می‌دهن ــد و از طــرف درخــت ق ــی می‌کنن ــد. ســپس عــده‌ای پادرمیان می‌کنن

ــه می‌شــود )یوســفی، 1380: 198(. ــن شــیوه درخــت تنبی ــه ای ــد ب ــا معتقدن ــد. آن‌ه ــوه بده می
ــد،  ــنگ بگذارن ــت س ــک درخ ــر روی ی ــتان اگ ــد در روز 45 زمس ــن معتقدن ــتان: در خمی 3. زمس

�ـی‌آورد. �ـز م �ـتری نی �ـار بیش �ـی‌دارد، ب �ـه م �ـود را نگ �ـار خ �ـه ب �ـر اینک الوه ب �ـت ع درخ
و. اوقات شبانه‌روز

ــرد؛  ــاب ک ــنگ پرت ــه درخــت س ــد ب ــه در شــب نبای ــد ک ــراف آن معتقدن 1. شــب: در بیجــار و اط
چراکــه ممکــن اســت اجنــه بــالای درخــت باشــند و ســنگ بــه آن‌هــا بخــورد )هاشــم‌نیا، 1380: 89(. 
در تالــش نیــز معتقدنــد اگــر کســی شــب‌هنگام از زیــر درخــت گــردو عبــور می‌کنــد، بایــد یکــی از 

برگ‌هــای آن را بچینــد تــا از گزنــد آل و پریــان در امــان مانــد )عبدلــی، 1369: 164(.
2. صبــح زود: در شــاندرمن معتقدنــد اگــر اول صبــح چشــم کســی بــه درخــت گــردو افتــاد، بایــد بــا 
داس ضربــه‌ای ســخت بــه آن بزنــد؛ چراکــه در غیــر ایــن صــورت ممکــن اســت بــرای وی اتفاقــی 

ناگــوار بیفتــد.

ــم  �ـرای درخ�ـت: بعضــی از قربانی‌هــا، پیشــکش‌ها و نذوراتــی کــه تقدی �ـی ب �ـم پیش�ـکش و قربان تقدی
درخــت می‌شــود، زمــان مشــخصی نــدارد و عمدتــاً بــرای بــرآورده شــدن نیازهــای فــردی یــا جمعــی و یــا 
باــروری درخـت� انج��ام می‌شــود. ایــن قربانی‌هــا و پیشــکش‌ها را می‌تــوان بــه چنــد دســته تقســیم کــرد:
1. قربانــی خون��ی )حیوانیــ(: در برخــی از نواحــی ایــران درختانــی را کــه در پاییــز شــکوفه می‌دهنــد، 
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بدشگــون می‌دانندــ؛ بـه� همی��ن دلی��ل در پ��ای ای��ن درخت��ان گوســفندی قربان��ی می‌کنن�ـد. در بافــت 
ــار  ــاي چن ــه پ ــده، ب ــفندی خري ــراکتی گوس ــورت ش ــه ص ــی ب ــۀ اهال ــالی هم ــگام خشکس ــزد هن ی
ــد  ــگ جوشــي( و معتقدن ــد )دي ــد و ســپس می‌پزن �ـي می‌کنن قدیم��ی ای��ن ناحیـه� ب��رده، آن را قربان
ــوان  ــه عن ـ سـگ�ی را )ب �ـن طر��يق ب��اران خواه��د آم��د. در برخـی� از نق��اط ای��ران معتقدن��د اگرـ بدي
ــری  ــای بزرگ‌ت ــد میوه‌ه ــال بع ــت در س ــد، درخ ــن کنن ــت دف ــای درخ ــند و در پ ــی( بکش قربان
م�ـی‌آورد )جمال�ـی ی�ـزدی، 1346: 126(. در گیــان، مرغــی را قربانــی و زیــر درختــان میــوه‌دار دفــن 
می‌کننــد و معتقدنــد ایــن کار ســبب میــوۀ بیشــتر و از بیــن رفتــن ســال‌آوری )میــوه دادن یک‌ســال 
درمی�ـان درخ�ـت( می‌ش�ـود )پاین�ـده، 1340: 267(. در بســیاری از نواحــی ترک‌نشــین ایــران و حتــی 
ق��م، گوسـف�ندان نــذري را در پ��اي درخ��ت داغداغ��ان )ت��وغ، توغدــان، تــا، تاغــوت، چــوب نظــر( 
ــای  ــان بیماری‌ه ــرای درم ــد و ب ــل می‌بندن ــاوی دخی ــت ت ــه درخ ــاه ب ـ مي‌کنن��د. در کرمانش قربانيـ
خــود بــرای آن قربانــی می‌کننــد. در لرســتان و ایــام، همیــن عمــل بــرای درخــت زالزالکــی انجــام 

ــا زیارتگاهــی باشــد )اســدیان و دیگــران، 1358: 234(. ــام‌زاده ی ــک ام می‌شــود کــه نزدی
2. پس‌مانده‌هــای مراســم شــادی یــا ســوگواری: در حاشــیۀ خلیــج فــارس و به‌ویــژه میــان 
عرب‌هــای ایــن ناحیــه مشــهور اســت کــه حنایــی را کــه بــرای آرایــش عــروس بــه کار رفتــه اســت، 
بایــد بــه درخــت کنــار مالیــد، در غیــر ایــن صــورت عــروس و دامــاد ســیاه‌بخت می‌شــوند )خلیــج 
ــه درخــت  ــر ب ــا روزی دیگ ــن ی ــذری روز اربعی ــم ن ــران از حلی ــاط ای ــارس: 454(. در برخــی نق ف
ــده روی  ــد )خوشــدل، 1377: 319(. در کلاردشــت برنج‌هــای مان ــای درخــت می‌ریزن ــد و پ می‌مالن
ــود در  ــاوه آب موج ــژاد، 1377: 117(. در س ــد )صلاحی‌ن ــت می‌مالن ــۀ درخ ــه تن ــرم را ب ــفرۀ مح س

ــد )ســالاری، 1377: 372(. ــای درخــت می‌ریزن ــی محــرم را پ ظــرف قربان
3. خوراک��ی: در گذشتــه هنــگام ب��روز وباــ در کرمــان و بلوچســتان، روغ�ـن بيدانجي�ـر ب�ـرای درخ�ـت 
ــت  ـام بری��دن ش��اخه‌ای از درخ �ـاس هنگـ ـ. در بندرعب ـر می‌کرده‌اندـ ــور )Prosopis( )kahur( نذـ که
تهــم )tahm( هفــت دانــۀ ريــگ و هفــت هســتۀ خرمــا را بــا مقــداري قنــد و يــا شــيريني و خرمــا بــه 
ــاب  ــد و خط ــوزش می‌خواهن ــد و از درخــت پ ــن درخــت می‌نهن ــۀ ای ــوان پيشــکش وســط بوت عن
ــو را  ــرِ ت ــا س ــار! م ــار و صدزنه ــت از خــدا، زنه ــا، برک ــد: اي درخــت! دســت از م ــه آن مي‌گوین ب
خورد��يم، تــو س��ر م��ا را نخ�ـوري«. در ابرقـو� زی��ر درخـت� پس��تۀ کهن‌س��ال آش ن��ذري مي‌پزن��د. در 
خراســان اگــر درختــی شــکوفه نیــاورد یــا شــکوفه‌هایش بریــزد، بــرای جلوگیــری از نابــارور شــدن 
ــکورزاده، 1363: 632(. در  ــد )ش ــت می‌مالن ــۀ درخ ــه تن ــد و آن را ب ــذری می‌پزن ــور ن ــت، بلغ درخ

کاشــمر بــرای بــارور شــدن درخــت حلیــم و آبگوشــت در پــای درخــت می‌ریزنــد.
4. روشــنایی: در ناحیــۀ کلاردشــت چالــوس یــک درخــت ولیــک )valik( )نوعــی زالزالــک( بــر فــراز 
قبرســتان کهــن الــت )elet( قرــار دارد ک�ـه هــر شـب� ب��ه عنـو�ان ن��ذر ��يک چ�ـراغ دستــي زيــر آن روشــن 
مي‌کننــد. در ابرقــو درخــت پســتۀ کهن‌ســالی اســت کــه اهالــي هــر شــب زيــر آن شــمع روشــن مي‌کننــد.
5. قربانــی گیاهــی: در برخــی از نقــاط ایــران بــرگ کــدو را آتــش می‌زننــد و خاکســتر آن را در پــای 

درخــت ترنــج می‌ریزنــد و معتقدنــد بــا ایــن شــیوه درخــت بــار بســیار مــی‌آورد.
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6. قربانــی نامشــخص: در میــان اعــراب خوزســتان رســم بــر ایــن اســت کــه اگــر در میانــۀ راه ســفر 
بــه درختــی برمی‌خورنــد، آن را نشــانۀ ممانعــت از ســفر می‌داننــد و بــه همیــن دلیــل چیــزی بــرای 

درخــت قربانــی یــا تقدیــم درخــت می‌کننــد )پورکاظــم، 1375: 202(.
بدش�ـگونی درخت�ـان: در مقابــل تقدســی کــه برخــی از درختــان در فرهنــگ عامــۀ مــردم ایــران دارند، 
ــژه در  ــودن به‌وی ــن بدشــگون ب ــز نامقــدس و بدشــگون شــمرده می‌شــوند. ای ــان نی بعضــی از درخت
مــورد کاشــتن بــروز می‌یابــد؛ چــرا کــه در بــاور مــردم ایــران کاشــتن برخــی از درختــان عوارضــی 
ناگ��وار دارد. بــرای مثــال کاشــتن درخــت خربــزه در کرمــان )صحــت، 1350: 192(، درخــت ابریشــم 
ــادرود،  در برازج��ان، درخــت ســویوت و درخــت یاســمن در تبریــز، درخــت ســرو در کهنــوج و ب
درخ�ـت کاج در بیرجن�ـد )رضای�ـی، 1381: 638(، درختــ گ��ردو در بیج��ار و گـر�وس، درختانــی کــه 
خ��ار ندارن��د در حاشــیۀ خلیــج فــارس، درخــت گــز در بوشــهر، درخــت خرزهــره و نــی در گلبــاف 
و درختانـی� ک��ه در س��ال دو ب�ـار ش��کوفه می‌دهن��د در تبری��ز بدش�ـگون هس��تند و موجــب افســردگی 

و کساــلت، بیمـا�ری، کوتاه��ی عمــر، آوارگ��ی و حتیــ م��رگ ش�ـخص درختــکار می‌ش�ـود.
ــران، به‌ویــژه  ــر اســت. در جنــوب ای ــدازۀ آن در بدشــگونی مؤث گاهــی بیــش از کاشــتن درخــت، ان
ــدازۀ  ــه ان ــزرگ شــود و ب ــه ب ــکارد، درخــت ک ــی درخــت جــم ب ــر جوان ــد اگ ــاس، معتقدن بندرعب
ــورد درخــت  ــاد را در م ــن اعتق ــرۀ قشــم همی ــردم جزی �ـد. م ــرگ او نیـز� فرامی‌رس �ـود، م ج�ـوان ش
س��بار )تم�ـر( دارن�ـد. در ســیرجان معتقدنــد اگــر درخــت ســرو از دیــوار خانــه بلندتــر شــود، صاحــب 
خانــه خواهــد مــرد. در قوچــان نیــز بــه جــای کاشــتن و انــدازۀ درخــت، پیونــد زدن درختــان میــوه‌دار 

�ـد. �ـوه را بس�ـیار بدش�ـگون می‌دانن �ـان غیرمی �ـه درخت ب
ــود دارد  ــی وج ــای مختلف ــا و باوره ــران آیین‌ه ــق ای ــیاری از مناط �ـت: در بس �ـان‌پنداری درخ انس
ــان  ــورد درخت ــژه در م ــن تصــور به‌وی ــد. ای ــا انســان می‌دانن ــور ی ــی جان ــه در آن درخــت را نوع ک
میــوه‌دار، بســیار تقویــت می‌شــود. بــه همیــن دلیــل در بســیاری از مناطــق ایــران نظیــر لرســتان، ایــام 
و دماونــد ایــن بــاور عامیانــه وجــود دارد کــه اگــر درخــت میــوه را بترســانند، بیشــتر میــوه می‌دهــد. 
ــد  ــرد و چن ــری می‌گی ــر تب ــک نف ــد ی ــوه نمی‌ده ــک درخــت، می ــه ی ــی ک ــل هنگام ــن دلی ــه همی ب
ضرب��ه ب��ه درخ��ت می‌زن��د و آن را تهدی��د می‌کن��د ک��ه اگ��ر می��وه نده��ی، ت��و را قط��ع می‌کن��م. 
س��ابقۀ تهدیدــ درختــ در مت��ون که��ن نیـز� دی��ده میــ ش��ود از جمل�ـه درنزهت‌نام�ـۀ علای�ـی »اگــر 
درخــت خرمــا بــر نیــارد یکــی تبــری بدســت گیــرد و چنــان نمایــد کــه بخواهــد فکنــدن و دیگــری 
در ائ آئیــزد و دســتش بگیــرد و گویــد مــن پاینــدان او شــدم و در پذیرفتــم کــه ســال دیگــر بــر بیــارد 
و اگ�ـر نیاــرد آن��گاه بیفک��ن ساــل دیگ��ر ب��ر بس��یار آرد«)شــهمردان بــن ابــی الخیــر،1362: 214(. بــه 

همیــن نکتــه در نیرنگســتان صــادق هدایــت نیــز اشــاره شــده اســت کــه 
ــای آن. یکــی از آنهــا  ــد پ �ـا بی��ل و تبرــ و تیشـه� می‌رون درخــت می�ـوه ک�ـه بـا�ر نده��د دو نف��ر ب
ــای  ــد. و پ ـ می��وه نمی‌ده ــت را بای��د کندـ ـ درخ ـ می‌گوی��د اینـ �ـد بدرخـت� و بلندـ ـ می‌زن تشرـ
ــد و دس��ت او را نگ��ه م��ی‌دارد و  درخ�ـت را بی��ل می‌زن��د، دیگ��ری ضام��ن می‌ش�ـود جل��و میای
ــد و  ــداد آنوق��ت بب��ر. درخــت می‌ترس ـ اگ��ر س��ال دیگـر� می��وه ن ــه را ببخشـ ـ: ایندفع می‌گویدـ
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ــت، 1342: 121(.  س��ال دیگ��ر بـا�ر می‌ده��د )هدای
ــن موضــوع اشــاره شــده اســت )هــروی، 396 :167( در  ــز بدی در ارشــادالزراعه ابونصــر هــروی نی
ــد. در  ــه می‌کن ــد، درخــت گری ــد اگــر شــاخه‌ای از درخــت انگــور ســبز را قطــع کنن ــز معتقدن تبری
سنگســتان و بقیــۀ نقــاط خرماخیــز ایــران معتقدنــد قطــع کــردن درخــت نخــل مثــل قتــل یــک انســان 

اســت )احمــدی ری‌شــهری، 1375: 202(.

نتیجه‌گیری
درخــت در اســاطیر ایــران نقشــی مهــم و توتم‌گونــه دارد. در تاریــخ نیــز اجــرای آیین‌هــای بســیاری 
ــدس  ــرم و مق ــت را محت ــا درخ ــد آن‌ه ــان می‌ده ــه نش ــده ک ــبت داده ش ــتان نس ــان باس ــه ایرانی ب
ــع رســمی  ــدی اســام، در مناب ــۀ مذهــب توحی ــل غلب ــه دلی ــس از اســام ب می‌دانســته‌اند. گرچــه پ
ــای  ــا و باوره ــن آیین‌ه ــا ای ــی نشــده اســت، ام ــان اشــارات چندان ــه درخت ــوط ب ــای مرب ــه آیین‌ه ب
ایرانیــان در فرهنــگ عامیانــۀ آنــان حفــظ شــد و امتــداد یافــت. بــه همیــن دلیــل اســت کــه در ايــران 
کمتــر دهســتاني اســت کــه يــک و يــا چنــد اصلــه از درختــان مقــدس در آن نباشــد. بــه دلیــل تنــوع 
ــر اســت.  ــاوت از نواحــی دیگ ــه متف ــر ناحی ــدس در ه ــان مق ــران، درخت ــی موجــود در ای جغرافیای
مشــهورترین درختــان مقــدس در باورهــای عامیانــۀ ایــران عبارت‌انــد از: ســرو، چنــار، نخــل، پســته 
کوهــی )بنــه(، نفــوس، تــوت، گــردو، زالزالــک، بــادام کوهــی، زیتــون، گودگــز، ســدر، آزاد، تــاوی، 
ــل  ــه دلای ــد و ب ــی دارن ــا خــواص داروی ــوه‌دار هســتند ی ــا می ــان ی ــن درخت انگــور و کاج. اغلــب ای
ــد  ــز مانن ــی نی ــان اندک ــد. درخت ــی یافته‌ان ــی حیات ــان‌ها نقش ــی انس ــکی در زندگ ــا پزش ــادی ی اقتص
ــاز  ــد، از دیرب ــتوار و بلن ــت اس ــا قام ــل ســبزی همیشــگی ی ــه دلی ــط ب ــه فق کاج و ســرو هســتند ک
ــان داراي  ــن درخت ــه اینکــه ای ــا توجــه ب ــا در نهایــت، ب ــد؛ ام ــان و مذاهــب بوده‌ان مــورد توجــه ادی
ــوان در  ــا را می‌ت ــه آن‌ه ــوط ب ــۀ مرب ــای عامیان ــتند، باوره ــاني هس ــش يکس ــم و بي ــاي ک ويژگي‌ه
چنــد محــور کلــی بررســی نمــود: 1. بهشــتی بــودن درخــت و بــه تبــع آن تقــدس ابزارهــای ســاخته 
شــده از آن؛ 2. خــدا، پادشــاه یــا ســید بــودن درخــت؛ 3. عملکردهــای جادویــی درختــان در درمــان، 
حفــظ جــان انســان، دفــع چشــم‌زخم، بــاروری و برکــت بخشــیدن بــه شــیر دام‌هــا و ماننــد آن؛ 4. 
ــه فجایعــی ماننــد  کیفرهــای آســیب رســاندن و قطــع درختــان کــه از بیمــاری و آوارگــی آغــاز و ب
ــای  ــان در زمان‌ه ــدس درخت ــود. 5. تق ــم می‌ش ــوادۀ او خت ــا خان ــان ی ــخص آسیب‌رس ــرگ ش م
ــولاً  ــوند، معم ــخص می‌ش ــب مش ــا مذه ــه ی ــگ عام ــطۀ فرهن ــه واس ــه ب ــا ک ــن زمان‌ه ــدس؛ ای مق
شــامل اعیــاد مذهبــی )تولــد پیامبــر اســام و امامــان و ماننــد آن(، اعیــاد غیرمذهبــی )عیــد نــوروز، 
ــان،  ــهادت امام ــام، ش ــر اس ــات پیامب ــی )وف ــوگواری‌های مذهب ــوری(، س ــدا، چهارشنبه‌س ــب یل ش
به‌ویــژه تاســوعا و عاشــورا(، یــک فصــل خــاص )بهــار، تابســتان، زمســتان(، ســاعاتی از شــبانه‌روز 
ــتین  ــاه )نخس ــا م ــه(، ی ــب جمع ــنبه، ش ــه )چهارش ــی در هفت ــا روز خاص ــب(، ی ــح زود و ش )صب
روز مــاه( اســت. 6. تقدیــم پیشــکش و قربانــی بــه درخــت کــه معمــولاً بــا هــدف بــرآورده شــدن 
نیازهــای فــردی یــا جمعــی )ماننــد شــفا یافتــن، باریــدن بــاران و ماننــد آن( و بــه صــورت نــذر انجــام 
ــاروری خــود درخــت و شــامل مــوارد زیــر اســت: قربانــی خونــی )گوســفند،  ــا بــرای ب می‌شــود ی
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ــی گیاهــی.  ــا ســوگواری؛ خوراکــی؛ روشــنایی؛ قربان مــرغ، ســگ(؛ پس‌مانده‌هــای مراســم شــادی ی
ــه  ــوط ب ــتر مرب ــت و بیش ــم اس ــیار ک ــدس بس ــان مق ــه درخت ــبت ب ــه نس ــان ک ــگونی درخت 7. بدش
ــی  ــرزه و در برخ ــمن و خب ــویوت، یاس ــم، س ــی، ابریش ــار، ن ــره، خ ــای خرزه ــت درختچه‌ه کاش
ــر  ــان بی‌ثم ــان، درخت ــن درخت ــب ای ــه اغل ــن اســت ک ــب ای ــۀ جال مناطــق ســرو و کاج اســت؛ نکت
هســتند و بــا توجــه بــه کمبــود منابــع آب در ایــران ایــن امــر تــا حــد زیــادی توجیه‌پذیــر می‌نمایــد. 

ــت. ــان‌پنداری درخ 8. انس
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