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طبیعت و امر قدسی در شعر سهراب سپهری: امکان‌هایی برای رابطۀ پایدار انسان ایرانی و 
محیط‌زیست

عبدالرسول شاکری1، مجید رمضانی مهریان2

چکید‌‌ه
فعالیت‌هـای بشـر، به‌ویـژه از نیمـۀ دوم سـدۀ هجدهـم، تأثیـرات بسـیار مخربـی بر زمین گذاشـته 
اسـت. افزایـش غلظـت دی‌اکسـید کربـن در جـو زمیـن، خشک‌شـدن بسـیاری از تالاب‌هـا و 
رودخانه‌هـا و انقـراض بسـیاری از گونه‌هـای حیات‏‌وحـش، از نتایـج رونـدی اسـت که اگـر ادامه 
یابـد، نتیجـه‌ای جـز نابـودی کامل زیسـت‌کره نخواهـد داشـت. وضعیـت محیط‌زیسـتی در ایران 
نیـز مناسـب نیسـت و در ایـن زمینه با مسـائل متعـددی روبه‌رو هسـتیم: آلودگی آب‌های سـطحی 
و زیرزمینـی، خشک‏شـدن تالاب‌هـا، دریاچه‌هـا و رودخانه‌هـا، فروافُـت منابـع آب زیرزمینـی، 
آلودگـی هـوا، کاهش تنوع زیسـتی، افزایش شـدت وقوع سـیل و خشکسـالی، فرونشسـت زمین، 
فرسـایش خاک و کاهش وسـعت جنگل‌ها. در پاسـخ به وضعیت کنونی کشـور در زمینۀ مسـائل 
و بحران‌هـای محیط‌زیسـتی، می‌تـوان از ‌فرهنـگ غنـی شـعر و ادبیات فارسـی درجهت شـناخت 
بیشـتر مـردم از وضعیـت محیط‌زیسـت، افزایـش حساسـیت‌های محیط‌زیسـتی، تقویـت فرهنـگ 
حفاظـت از محیط‌زیسـت و بهبـود اخلاق محیط‌زیسـتی گام برداشـت. ایـن امر در آغـاز ازطریق 
شناسـایی بن‌مایه‌هـای بوم‌گرایـی در شـعر و ادبیات ایرانی و سـپس تقویت و ترویـج آن در ادبیات 
معاصـر امکان‌پذیـر اسـت. بـر ایـن اسـاس، در ایـن مقالـه، ضمن تشـریح مبانـی نظـری ادبیات و 
شـعر محیط‌زیسـتی و نقـد بوم‌گرا و اهمیت آن در شـرایط کنونی کشـور، با اشـاره بـه ارتباط میان 
طبیعـت و امر مقدس در شـعر سـهراب سـپهری، امکان‌هـای بهره‌مندی از شـعرهای او و همچنین 

شـعر فارسـی، در جهـت تأثیر بـر مخاطبان در حیطۀ محیط‌زیسـت مطرح شـده اسـت.
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1. مقدمه
ــن موجــود در  ــا 2020، غلظــت دی‎اکســید کرب ــی، در دورۀ 1750 ت در مقیــاس جهان
 IPCC,( افزایش یافتــه ppm 400  بــه بــالای )ppm( جــو زمیــن از حــدود 50 قســمت در میلیــون
ــیاری از  ــی، بس ــاورزی و صنعت ــارف کش ــرای مص ــن آب ب ــازی و تأمی ــت سدس 2020(. به‌عل

رودخانه‌هــا و تالاب‌هــا خشــکیده‌اند )Cai et al., 2023(. در نتیجــۀ فعالیت‌هــای انســانی، 
Torres‐( ــد ــرض خطرن ــا در مع ــده و ی ــرض ش ــش  منق ــای حیات‌وح ــیاری از گونه‌ه بس

ــرداری انســان در  ــورد بهره‌ب ــزان اراضــی م Romero, Nijman, Fernández, & Eppley, 5775(. می

ســطح زمیــن از حــدود 10 درصــد در ســال 1900 بــه بیــش از 25 درصــد افزایــش یافتــه اســت 
ــر  ــت در عص ــرب محیط‌زیس ــای مخ ــی از رونده ــا بخش ــا تنه )Pereira et al., 2458(. این‌ه
ــود.  کنونــی اســت و ادامــۀ آن چیــزی جــز نابــودی و تخریــب کامــل زیســت‌کره نخواهــد ب
ــی از  ــود دارد. بعض ــران وج ــتی در ای ــدد محیط‌زیس ــائل متع ــی، مس ــاس مل در مقی
ــی؛  ــد از: آلودگــی آب‌هــای ســطحی و زیرزمین ــران عبارتن ــن مســائل محیط‌زیســتی ای مهم‌تری
ــی  ــی، آلودگ ــع آب زیرزمین ــت مناب ــا، فروافُ ــا و رودخانه‌ه ــا، دریاچه‌ه ــدن تالاب‌ه خشک‏ش
هــوا، کاهــش تنــوع زیســتی، افزایــش شــدت وقــوع ســیل و خشکســالی، فرونشســت زمیــن، 
ــور  ــت کش ــامان محیط‌زیس ــت نابس ــا. وضعی ــعت جنگل‌ه ــش وس ــاک و کاه ــایش خ فرس
ــرد.  ــی ک ــتی بررس ــرد محیط‌زیس ــاخص عملک ــران در ش ــگاه ای ــی جای ــا بررس ــوان ب را می‌ت
شــاخص عملکــرد محیط‌زیســتی چکیــده‌ای از وضعیــت محیط‌زیســت هــر کشــور اســت کــه 
ــت  ــه ‌دس ــت ب ــا محیط‌زیس ــط ب ــوع مرتب ــرد در 11 موض ــاخص خُ ــل 32 ش ــا تجزیه‌وتحلی ب
ــتی  ــرد محیط‌زیس ــاخص عملک ــر در ش ــور دیگ ــان 180 کش ــران در می ــور ای ــد. کش می‌آی
 Block, Emerson, Esty, de Sherbinin, &( ــت ــرده اس ــب ک ــۀ 113 را کس ــال 2024 رتب در س

 .)Wendling, 2024

1ـ1. هدف 
بــا توجــه بــه اهمیــت محیط‌زیســت و بحران‌هــای مربــوط بــه آن در ایــران، در ایــن 
ــا معرفــی مبانــی نظــری نقــد بوم‎گــرا و چگونگــی ارتبــاط  مقالــه، کوشــش شــده اســت تــا ب
ــارۀ شــعر ســهراب  ــه نقدهــای محیط‌زیســتی درب ــا نگاهــی ب میــان محیط‎زیســت و ادبیــات، ب
ــرد و پــس  ــرار گی ــون توجــه ق ــا طبیعــت و محیط‌زیســت در کان ــاط شــعر او ب ســپهری، ارتب
ــدی از  ــای بهره‌من ــت، امکان‌ه ــت و محیط‌زیس ــا طبیع ــاط آن ب ــوۀ ارتب ــخص‎کردن نح از مش

شــعرهای او در جهــت تأثیــر بــر مخاطبــان در حیطــۀ محیــط زیســت مشــخص شــود.

1ـ2. پیشینۀ پژوهش
1ـ2ـ1. ادبیات و شعر محیط‌زیستی در ایران
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 اهمیــت شــعر در بازنمایــی مســائل مربــوط بــه محیط‌زیســت در مــورد ایــران بیشــتر 
اســت؛ زیــرا شــعر در کشــورمان از ســنتی دیرینــه برخــوردار اســت و همچنــان از شــریان‌هان 
اصلــی فرهنگــی بــه شــمار می‌آیــد. پیشــینۀ ارتبــاط میــان طبیعــت و شــعر فارســی در تاریــخ 
ــه در  ــوریگ ک ــت آس ــۀ درخ ــوع منظوم ــردد. موض ــتان برمی‌گ ــه دوران باس ــران ب ــات ای ادبی
ــارۀ  ــز و درخــت نخــل اســت کــه درب ــه نــگارش درآمــده، مناظــرۀ ب دوران پیــش از اســام ب
فوایــد خــود ســخن می‌گوینــد )نوابــی 1346(. شــعر کلاســیک فارســی، کــه از حــدود 1100 
ــار از  ــانی، سرش ــبک خراس ــی س ــت، یعن ــژه در دورۀ نخس ــود، به‎وی ــاز می‌ش ــش آغ ــال پی س
توجــه بــه طبیعــت اســت. مهم‌تریــن قالــب شــعری در ایــن دوره قصیــده اســت. در قســمت 
ــوع،  ــز، طل ــار، پایی ــد به ــام دارد، وصــف مناظــر طبیعــی مانن ــه تشــبیب ن ــده، ک ــنِ قصی آغازی
ــوده اســت  ــا، دشــت و صحــرا، بخشــی از ضروریــات ب غــروب، مــاه و ســتارگان، کــوه، دری
)شمیســا 1391: 140(؛ افزون‎بــر ایــن ســنت ادبــی در شــعر فارســی، در مــورد ادبیــات منثــور 
ــه و  ــی، کلیل ــر فارس ــون نث ــن مت ــی از مهم‌تری ــت در یک ــوان گف ــز می‎ت ــی نی ــیک فارس کلاس
ــت  ــن خــود نشــان‎دهندۀ اهمی ــه ای ــت می‌شــود ک ــات روای ــان حیوان ــا از زب ــه، حکایت‌ه دمن
ــات  ــل« در ادبی ــۀ »گل و بلب ــتعارۀ عوامان ــت. اس ــی اس ــات فارس ــت در ادبی ــات و طبیع حیوان
ــی  ــنت ادب ــت در س ــات و طبیع ــد ادبی ــکاری از پیون ــانۀ آش ــع نش ــیک، درواق ــیِ کلاس فارس

فارســی اســت.
ــود  ــۀ ن ــی از ده ــات فارس ــۀ ادبی ــتی در حیط ــد محیط‌زیس ــی نق ــا مبان ــنایی ب آش
خورشــیدی در ایــران آغــاز شــد. معرفــی ایــن رویکــرد در کشــورمان از طریــق انتشــار کتــاب 
ــا  ــاره ب ــری در این‎ب ــی نظ ــۀ مجموعه‌مقالات ــاپور 1392( و ترجم ــرا )پارس ــد بوم‌گ ــیِ نق تألیف
ــت  ــه اس ــن ده ــت و از همی ــورت گرف ــاپور 1392( ص ــرا )پارس ــد بوم‌گ ــارۀ نق ــوان درب عن
ــه  ــه‌ کار گرفت ــی ب ــات فارس ــه ادبی ــوط ب ــته‌ای مرب ــات میان‌رش ــرد در مطالع ــن رویک ــه ای ک
ــاک:  ــدوه خ ــاب ان ــود. کت ــر می‌ش ــه منتش ــن زمین ــی در ای ــا و کتاب‌های ــود و مقاله‌ه می‌ش
ــا  ــنده ب ــراف نویس ــه اعت ــه ب ــی 1400( ک ــران )طاووس ــر ای ــعر معاص ــت  در ش محیط‌زیس
ــاه  ــه‌ای کوت ــا مقدم ــت، ب ــده اس ــته ش ــورمان نوش ــتی در کش ــای محیط‌زیس ــۀ بحران‌ه دغدغ
ــاز  ــی آغ ــری و ادب ــای فک ــی از مکتب‌ه ــات در بعض ــت و ادبی ــاط محیط‌زیس ــارۀ ارتب درب
می‌شــود. معرفــی بعضــی از شــاخه‌های اصلــی زیســت‌بوم، »بوم‌گرایــی ژرف« در شــعر 
ــه  ــرام ب ــی و احت ــن بوم‌گرای ــک بی ــطحی‌نگر« و تفکی ــی س ــا »بوم‌گرای ــی ی ــاملو، اقلیم‌گرای ش
ــتی در  ــی مارکسیس ــروغ و بوم‌گرای ــعر ف ــور در ش ــی زن‌مح ــا، بوم‌گرای ــعر نیم ــت در ش طبیع
شــعر آتشــی مباحثــی اســت کــه بــا دیدگاهــی مــدرن در ایــن کتــاب بــه بحــث گذاشــته شــده 
ــای اخــاق  ــه نظریه‌ه ــی ب ــن نگاه ــاپور 1400(، ضم ــن )پارس ــاب اخــاق زمی اســت. در کت
زیســت‌محیطی در غــرب، بــه پیونــد دیــن اســام و متــن قــرآن و همچنیــن عرفــان و تصــوف 
ــگاه  ــا ن ــز ب ــی نی ــتان فارس ــعر و داس ــی از ش ــت. نمونه‌های ــده اس ــه ش ــت پرداخت ــا طبیع ب
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ــت. ــده اس ــی ش ــاب بررس ــن کت ــت‌محیطی در ای زیس

1ـ2ـ2. الهیات و محیط‌زیست در ایران
ــان  ــات محیط‌زیســتی1 یکــی از شــاخه‌های نقــد محیط‌زیســتی اســت. اینکــه ادی الهی
ــند،  ــده باش ــتی کمک‌کنن ــائل محیط‌زیس ــل مس ــه ح ــک ب ــد در کم ــه می‌توانن ــنتی چگون س
بحــث پیچیــده‌ای اســت و ممکــن اســت امــری ناممکــن بــه نظــر برســد. بــا ایــن حــال، اگــر 
بپذیریــم کــه »الهیــات محیط‌زیســتی ادغــام دیدگاه‌هــای علمــی جدیــد دربــارۀ جهــان طبیعــی 
 ،)Troster 382( »بــا مفاهیــم الهیــات ســنتی اســت کــه بــه پارادایــم الهیاتــی نوینــی می‌انجامــد

ــود.  ــن می‌ش ــه محیط‌زیســت ممک ــات ب ــک الهی کم
در ایــران، موضــوع ارتبــاط الهیــات و محیط‌زیســت در دهــۀ 1340 بــا کتــاب  	
ــاب یادشــده، کــه  ــارۀ طبیعــت )نصــر 1343( مطــرح شــد. در کت نظــر متفکــران اســامی درب
ــت  ــام و محیط‌زیس ــۀ اس ــندۀ آن در زمین ــه نویس ــی ک ــترش نظریات ــر گس ــد ب ــه‌ای ش مقدم
ــاط  ــت ارتب ــا طبیع ــامی ب ــنت اس ــان س ــده می ــش ش ــرد، کوش ــرح ک ــی مط ــطح جهان در س
برقــرار شــود و بــر نقــش معنویــت در ارتبــاط بــا محیط‌زیســت  تأکیــد شــده اســت. از نظــر 
ــت،  ــی از طبیع ــی تدریج ــد از: تقدس‌زدای ــتی عبارتن ــای محیط‌زیس ــای بحران‌ه ــر علت‌ه نص
ــنتی و  ــی س ــه طبیعت‌شناس ــت ب ــد بازگش ــان‌گرایی )1387: دوازده(. هرچن ــی و انس خردگرای
تبدیــل طبیعــت بــه امــری مقــدس در نظریــات نصــر بــا نقدهایــی جــدی روبــه‌رو شــده اســت 
)قاســمی 1390(، از جهــت تمایــل صاحب‌نظریــان و متفکــران اســامی بــه ایجــاد ارتبــاط میــان 
ســنت اســامی محیط‌زیســت به‌منظــور حــل‌ بحران‌هــای مربــوط بــه آن دارای اهمیــت اســت. 
کتــاب الهیــات محیط‌زیســتی )محقــق دامــاد 1393( نیــز نمونــۀ دیگــری از چنیــن کوشــش‌هایی 
ــر نقــش  ــودن بحران‌هــای محیط‌زیســتی، ب ــر معنوی‎ب ــد ب ــا تأکی ــز ب ــاب نی ــن کت اســت. در ای
ســنت اســامی در حــل ایــن بحران‌هــا تأکیــد شــده اســت. افزون‎بــر نظریــات مشــابهِ نصــر، 
ــای محیط‌زیســتی  ــه حــل بحران‌ه ــرای کمــک ب ــه شــیعی ب ــات فق ــه امکان ــاب، ب ــن کت در ای

پرداختــه شــده اســت.

2. مبانی نظری 
2ـ1. علوم انسانی محیط زیستی

ــی،  ــی و محل ــاس جهان ــت در مقی ــب محیط‌زیس ــای تخری ــه رونده ــش ب در واکن
پژوهشــگران حیطــۀ علــوم مهندســی، بــرای ارائــۀ راه‎حل‌هــای مقابلــه بــا مســائل محیط‌زیســتی، 
ــن جهــت  ــز در همی ــوم انســانی نی ــر، در حیطــۀ عل ــای اخی ــا در دهه‌ه ــد؛ ام ــدم بوده‌ان پیش‌ق
شــاهد شــکل‌گیری شــاخۀ جدیــدی بــه نــام علــوم انســانی محیط‌زیســتی هســتیم. در برخــی 

1  . ecotheology
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از متــون، بــرای اشــارۀ فلســفی بــه ارتبــاط علــوم انســانی بــا محیط‌زیســت، ابتــدا بــه مفهــوم 
عصــر انســان »آنتروپوســن« اشــاره شــده اســت. 

نخســتین بــار، اســتورمر1 در ســال 1980 اصطــاح  »آنتروپوســن« را بــرای اشــاره بــه 
تأثیــر انســان بــر ســیارۀ زمیــن بــه ‌کار گرفــت )Lintsen  605(. او و پــال کروتــزن2 )برنــدۀ جایزۀ 
نوبــل شــیمی 1995( در ســال 2000 بــا انتشــار مقالــه‌ای، ضمــن تبییــن مفهــوم آنتروپوســن، بــه 
نقــش برجســته و ویرانگــر گونــۀ انســان در ایــن دوره اشــاره کردنــد. در ایــن مقالــه آن‌هــا بــا 
ذکــر ادلــۀ کافــی، آغــاز دورۀ آنتروپوســن را ســال ابــداع موتــور بخــار )1784( اعــام کردنــد. 
تأکیــد کروتــزن و اســتورمر بــر دهــۀ 1780 بــه ایــن دلیــل اســت کــه در آن دوران ســوزاندن 
ــوری،  ــای موت ــد قایق‌ه ــدی مانن ــات بع ــار اختراع ــای بخ ــیلی در موتوره ــوخت‌های فس س
ــا  ــه‌ای و آلودگی‌ه ــای گلخان ــار گازه ــه انتش ــاخت و درنتیج ــن س ــع را ممک ــا و صنای قطاره
ــل  ــرف کام ــه مص ــاره ب ــن اش ــتورمر، ضم ــزن و اس ــه، کروت ــن مقال ــرد. در ای ــدید ک را تش
ــن  ــطۀ آن، مهم‌تری ــت به‌واس ــب محیط‌زیس ــک و تخری ــدۀ نزدی ــیلی در آین ــوخت‌های فس س
ــرای توســعۀ راهبردهــای مدیریــت  ــردم ب ــا م ــن را همــکاری دانشــمندان ب گام در حفــظ زمی

پایــدار محیط‌زیســت دانســته‌اند. 
مفهــوم آنتروپوســن بســیاری از روندهــای کلان تخریــب محیط‌زیســت را زیــر یــک 
پرچــم واحــد جمــع می‌کنــد. همچنیــن به‏عنــوان نوعــی مفهــوم فلســفی چالش‌برانگیــز عمــل 
می‌کنــد. ایــن مفهــوم وعده‌هــای رشــد اقتصــادی مبتنی‌بــر مهندســی هوشــمندانه و ایــدۀ آدام 
ــن،  ــر ای ــد. افزون‏ب ــش می‌کش ــه چال ــازار آزاد را ب ــی« ب ــت نامرئ ــر »دس ــی ب ــمیت3 مبن اس
ــۀ  ــا حیط ــط ب ــات مرتب ــت مطالع ــت تقوی ــناختی، درجه ــای بوم‌ش ــه آموزش‌ه ــش ب ــر گرای ب
ــگاه فلســفی،  ــد. از ن ــد می‌کن ــر و فلســفه، تأکی ــخ، هن ــات، تاری ــل، ادبی ــوم انســانی، از قبی عل
ــه شــیوه‌ای  ــاز ب ــر می‌دهــد و هــم نی ــی زندگــی انســان خب ــان احتمال آنتروپوســن، هــم از پای
جایگزیــن را بــرای زیســتن در جهــان گوشــزد می‌کنــد )Emmett & Nye  32-180(. اشــارۀ روی 

ــه اســت: ــا علــوم انســانی این‌گون ــه مفهــوم آنتروپوســن و ارتبــاط آن ب اســکرانتون4 ب
اگــر انســان خردمنــد در هــزارۀ بعــدی زنــده بمانــد، ایــن بــه معنــی بقــا در جهانــی متفــاوت 
ــازگاری  ــرای س ــیم. ب ــته می‌شناس ــال گذش ــزار س ــا در 200 ه ــه م ــت ک ــی اس ــا جهان ب
ــی و  ــای علم ــش از گزارش‌ه ــزی بی ــه چی ــد، ب ــب جدی ــای عجیب‏وغری ــن دنی ــا ای ــا ب م
سیاســت‌های نظامــی نیــاز داریــم. مــا بــه ایده‌هــای جدیــد نیــاز داریــم. مــا بــه اســطوره‌ها 
ــگ  ــا  فرهن ــد ب ــت، و رابطــه‌ای جدی ــد از واقعی ــی جدی ــد، درک مفهوم و داســتان‌های جدی
و ســنت‌های عمیــق بشــری نیــاز داریــم. برخــاف ســرمایه‌داری و علیــه ســرمایه‌داری، مــا 

1  Stromer
2  Paul J. Crutzen
3  Adam Smith
4  Roy Scranton
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بــه شــیوه‌ای جدیــد بــرای اندیشــیدن بــه هویــت جمعــی خــود نیــاز خواهیــم داشــت. مــا 
نیــاز بــه دیــد جدیــدی از »مــا« داریــم. مــا بــه یــک علــوم انســانی جدیــد نیــاز داریــم؛ یــک 
انســان‌گرایی فلســفی جدیــد کــه بــا توجــه مجــدد بــه علــوم انســانی پیونــد خــورده اســت 

.)52-108(
ــای  ــا رویکرده ــتی ب ــانی محیط‌زیس ــوم انس ــت، عل ــی محیط‌زیس ــاف مهندس برخ
ــای »زندگــی  ــای طبیعــی، مســائل محیط‌زیســتی و معن ــه بررســی دنی ــوم انســانی ب ــر و عل هن
ــور  ــتی، به‌ط ــانی محیط‌زیس ــوم انس ــردازد. عل ــده می‌پ ــودات زن ــۀ موج ــرای هم ــوب« ب خ
خــاص، رفتارهــای انســانی، ارزش‌هــای فرهنگــی، الگوهــای تاریخــی، زمینه‌هــای اجتماعــی، 
ــای  ــوی، نگرانی‌ه ــاد معن ــی، ابع ــای مذهب ــی، باوره ــای سیاس ــی، ایده‌ه ــای عموم نگرش‌ه
ــن  ــه ای ــد )Nye, Rugg, Flemming, & Emmett, 28(. ب ــته می‌کن ــی را برجس ــی و عاطف اخلاق
ــی جهــان  ــری از نقــش انســان در دگرگون ــوم انســانی محیط‌زیســتی درک عمیق‌ت ــب، عل ترتی
ــا  ــت ب ــتۀ محیط‌زیس ــی رش ــل تلاق ــتی مح ــانی محیط‌زیس ــوم انس ــد. عل ــه می‌ده ــروز ارائ ام
ــط  ــناخت رواب ــه ش ــق ب ــن طری ــت و از ای ــانی اس ــوم انس ــۀ عل ــود در حیط ــته‌های موج رش
ــوا  ــن و ه ــاک، زمی ــا، آب، خ ــان، قارچ‌ه ــات، گیاه ــا، حیوان ــراد، مکان‌ه ــان اف ــده می پیچی
ــا روایت‌هایــی  کمــک می‌کنــد )Tsing  251-289(. ایــن شــناخت اغلــب از طریــق داســتان‌ها ی
کــه مــردم و جوامــع دربــارۀ محیط‌زیســت می‌گوینــد و همچنیــن داســتان‌هایی کــه از 
  Griffiths( ــرد ــم، شــکل می‌گی ــول خــودش می‌گویی ــه ق ــورد خــودش و ب محیط‌زیســت در م

.)2007

2ـ2. ادبیات محیط‌زیستی
ــانی  ــوم انس ــاخه‌های عل ــن ش ــی از مهم‌تری ــوان یک ــتی را می‌ت ــات محیط‌زیس ادبی
محیط‌زیســتی برشــمرد. برخــی از محققــان ادبــی و نویســندگان معتقدنــد کــه ادبیــات می‌توانــد 
ــوش1،  ــاو ق ــدی، آمیت ــس هن ــۀ رمان‌نوی ــد )Hubbell & Ryan  540(. به‌گفت ــات ده ــا را نج دنی
بحــران تغییــر اقلیــم نتیجــۀ شکســت تخیــل اســت )2018(. یــک ادبیــات محیط‌زیســتی جدیــد 
بایــد تخیــل مــا را آمــوزش دهــد تــا تغییــر اقلیــم را به‎درســتی ببینیــم. برنــدا هیلمــن2، شــاعر 
ــعر  ــا ش ــدن ب ــدن و درگیرش ــه از خوان ــی ک ــادات ذهن ــه »ع ــد ک ــتدلال می‌کن ــی، اس آمریکای
ــا فرهنــگ حــرص و خودشــیفتگی مقابلــه کنــد و بــه خواننــدۀ  آموختــه می‌شــود، می‌توانــد ب
  Fiedorczuk & Beltran شــعر کمــک کنــد تــا بــا حوصلــه و دقــت زندگــی کنــد« )بــه نقــل از
ــود،  ــاب خ ــرای انگلیســی 1822ـ1792( در کت ــاعر و غزل‌س ــلی3 )ش ــش ش ــی بی 2015(. پرس

1  Amitav Ghosh
2  Brenda Hillman
3  Percy Bysshe Shelly
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دفــاع از شــعر، نوشــته اســت: 
ــد؛  ــته باش ــل داش ــوب تخی ــیار و به‌نحــو مطل ــد بس ــد، بای ــه خــوب باش ــرای اینک ــان ب انس
ــا و  ــذارد؛ درده ــر بگ ــای دیگ ــای خیلی‌ه ــه ج ــری و ب ــای دیگ ــه ج ــود را ب ــد خ او بای
ــور  ــه مح ــوه‌ای را ک ــعر ق ــود. ش ــد از آنِ او ش ــر( بای ــان‌های دیگ ــۀ او )انس ــای گون لذت‌ه
ــد  ــت می‌کن ــه ورزش جســم را تقوی ــد؛ همان‌طــور ک ــت می‌کن ــی انســان اســت تقوی اخلاق

 .)Shelley & Brett-Smith, 1910(
براســاس اظهــارات شــلی، بــدون تخیــل ادبــی، در داده‌هــا غــرق می‌شــویم. ادبیــات 
تخیــل دلســوزانۀ مــا را تقویــت می‌کنــد تــا بتوانیــم نوع‌دوســتانه بیندیشــیم و احســاس کنیــم 
ــا همیــن مباحــث، لارنــس بوئــل1،  ــا اخلاقــی عمــل کنیــم. مرتبــط ب ــا می‌کنــد ت و مــا را توان
ــتِ  ــد: موفقی ــه می‌کن ــه خلاص ــود را این‌گون ــای خ ــی از پیمایش‌ه ــۀ یک ــی، نتیج ــق ادب محق
ــرفته؛  ــای پیش ــی فناوری‌ه ــه برخ ــه ب ــت ن ــتی درنهای ــالان محیط‌زیس ــش‌های فع ــۀ کوش هم
ــا بســتگی دارد )2001(.  ــای آن‌ه ــر و روایت‌ه ــا، احساســات، تصاوی ــوع نگرش‌ه ــه ن ــه ب بلک
درواقــع، ادبیــاتْ دانــش، عــادات ذهنــی و همدلــی را آمــوزش می‌دهــد و ایــن مــوارد پایه‌هــای 

ــرای حــل بحران‌هــای آنتروپوســن هســتند. لازم ب
ــروز موضــوع  ــای ب ــط، زمینه‌ه ــف محی ــا توصی ــواره، ب ــات، نویســندگان، هم در ادبی
ــرای شــرح داســتان خــود ممکــن اســت یــک محیــط  ــد. نویســنده ب اصلــی را فراهــم می‌کنن
ــا ممکــن اســت  ــه؛ ی ــد بســیاری از روایت‌هــای واقع‌گرایان ــر کشــد؛ مانن ــه تصوی واقعــی را ب
ــزی، و  ــی، فانت ــد داســتان‌های علمــی ـ تخیل ــش بگــذارد؛ مانن ــه نمای ــی را ب ــای خیال محیط‌ه
ــر  ــناریوهای محتمــل تأثی ــی ـ اقلیمــی2« س ــات »تخیل بســیاری از شــعرهای حماســی. در ادبی
ــه  ــود ک ــک می‌ش ــدگان کم ــه خوانن ــود و ب ــریح می‌ش ــت تش ــر محیط‌زیس ــم ب ــر اقلی تغیی
ببیننــد زمیــن ممکــن اســت بــه چــه روزی افتــد. نویســنده، بــا توصیــف محیــط‌، مفروضــات 
ــه  ــد، چگون ــه کار می‌کن ــت، چگون ــکلی اس ــه ش ــت چ ــه محیط‌زیس ــورد اینک ــود را در م خ
اهمیــت دارد و چــه رابطــه‌ای بــا انســان دارد، بیــان می‌کنــد؛ بــرای مثــال، در رمان‌هــای چارلــز 
ــرات محیط‌زیســتی ناشــی  ــه اث دیکنــز، توصیــف محیــط از نشــانه‌های اعتراضــی و انتقــادی ب
از انقــاب صنعتــی در قــرن 19 پــر اســت )Lintsen  606(. دیکنــز در رمــان دامبــی و پســر بــه 
توصیــف تأثیــر قطــار بــر زمیــن و زندگــی پرداختــه اســت )1872(. بــه بیــان دیکنــز، ســاخت 
ــری  ــدن( تأثی ــدن، لن ــهر کم ــه‌ای در ش ــتگ )محل ــای اس ــگام در باغ‌ه ــدن و بیرمن ــن لن راه‌آه
مشــابه بــا زلزلــه‌ای را داشــته اســت کــه می‌توانســت کل منظــره را بــه یــک هیــولای عجیــب 
تبدیــل کنــد. در ایــن رمــان، راه‌آهــن، هماننــد اولیــن تکانــه از یــک زلزلــۀ بــزرگ، آثــار مخربــی 
ماننــد خرابــی خانه‌هــا و تخریــب زمیــن دارد. دیکنــز در رمــان روزگار ســخت )1854(  نیــز 

1  Laurens Boel
2  Climate fiction (cli-fi)
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از تأثیــر دود بــر محله‌هــای کارگرنشــین ابــراز تاســف کــرده اســت. محــل رخــداد رمــان بــه 
ــه  ــه‌ای اســت ب ــه خــود کنای ــام دارد ک ــا شــهر ســوخته( ن ــی ی ــاون )شــهر زغال عمــد کوک‌ت
آســیب جبران‌ناپذیــر انقــاب صنعتــی بــه روســتاها. دیکنــز کوک‌تــاون را این‎گونــه توصیــف 

می‌کنــد:
شــهری بــود ساخته‏شــده از آجرهــای قرمــز و یــا بهتــر بگوییــم آجرهایــی کــه قرمــز می‌بــود 
ــد کــه دود  اگــر دوده و خاکســتر اجــازه مــی‌داد ]...[ شــهر ماشــین‌آلات و دودکش‌هــای بلن
از آن‌هــا ‌ماننــد اژدهاهــای بلنــد در پــی یکدیگــر بیــرون می‌آمــد ]...[ کانالــی بــه رنــگ ســیاه 

داشــت و رودخانــه‌ای بدبــو و ارغوانــی )1387: 80(.
اعــام دورۀ آنتروپوســن در ســال 2016، رویــداد پایــان دورۀ دوازده‏‌هزارســالۀ 
هولوســین حــدود ســال 1950 تعییــن شــد کــه طــی آن، آب‏وهــوا نســبتاً پایــدار بــود و  تمــدن 
ــر  ــرات ویران‌گ ــه تأثی ــه ب ــداد توج ــن روی ــت  )Clarck  2019: 25(. ای ــترش یاف ــری گس بش
ــران  ــن بح ــه ای ــرد. از آنجا‌ک ــرح ک ــش مط ــش‌ از پی ــت را بی ــن و محیط‌زیس ــر زمی ــر ب بش
ــفی را  ــی، فلس ــی، فرهنگ ــادی، سیاس ــا اقتص ــه ت ــه گرفت ــه فناوران ــی، از وج ــوه مختلف وج
ــاً از ابعــاد گوناگــون صــورت می‌گیــرد. در ایــن  ــا آن نیــز ضرورت شــامل می‌شــود، مواجهــه ب
ــات  ــت، ادبی ــئله پرداخ ــن مس ــه ای ــوان ب ــق آن می‌ت ــه ازطری ــی ک ــی از حیطه‌های ــان، یک می
ــناختی  ــد بوم‌ش ــت. نق ــناختی اس ــا بوم‌ش ــرا ی ــا بوم‌گ ــتی ی ــد محیط‌زیس ــتی و نق محیط‌زیس
مطالعــۀ ارتبــاط میــان ادبیــات و محیــط عینــی اســت. همان‌گونــه کــه نقــد فمینیســتی، زبــان و 
ــد و نقــد مارکسیســتی آگاهــی از شــیوه‌های  ــات را از دیدگاهــی جنســیتی بررســی می‌کن ادبی
ــا  ــز ب ــناختی نی ــد بوم‌ش ــد، نق ــال می‌کن ــون اعم ــش مت ــادی را در خوان ــۀ اقتص ــد و طبق تولی

 .)Glotfelty, 1996: xix( ــردازد ــی می‌پ ــات ادب ــه مطالع ــور ب ــردی زمین‌مح رویک

2ـ3. شعر محیط‌زیستی
ــتی  ــات محیط‌زیس ــاخه‌های ادبی ــی از ش ــرایی1 یک ــا بوم‌س ــتی ی ــعر محیط‌زیس  ش
اســت کــه بــه موضــوع  بحــث مــا در ایــن مقالــه مربــوط می‌شــود. نگرانی‌هــای محیط‌زیســتی 
ــمرده‌اند.  ــتی برش ــعر محیط‌زیس ــرای ش ــه ب ــتند ک ــه‌ای هس ــی، دو خصیص ــه اعتراض و وج
ــه شــکل‌های  ــی کــه بحران‌هــای محیط‌زیســتی را درک کــرده اســت، دیگــر شــعر را ب مخاطب
ــتی  ــی محیط‌زیس ــد خصلت ــعرها می‌توانن ــیاری از ش ــر، بس ــن منظ ــد و از ای ــی نمی‌خوان قدیم
ــی از  ــه بعض ــت ک ــدی اس ــتی به‌ح ــای محیط‌زیس ــان بحران‌ه ــعر در بی ــت ش ــد. اهمی بیابن
ــی  ــت‌محیطی و بازنمای ــائل زیس ــی مس ــای واقع ــان پیچیدگی‌ه ــعر را در بی ــران، ش صاحب‌نظ
کثــرت، تناقــض و عــدم قطعیــت ایــن مســائل در مقایســه بــا شــکل‌های منثــوری، ماننــد رمــان 

ــگاه: ــد. در ایــن ن ــرار می‌دهن ــگاه برتــری ق ــاه در جای و داســتان کوت

1  Ecopoetry
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شــعر نه‏تنهــا بــه بیــان احساســات و تجربیــات انســانی می‌پــردازد؛ بلکــه همچنیــن می‌توانــد 
مفاهیــم پیچیــده و چندلایــه‌ای را در مــورد بحران‌هــای زیســت‌محیطی و چالش‌هــای 
جهانــی ارائــه دهــد. ایــن توانایــی در معانــی بــاز، چندگانــه و حتــی متناقــض، شــعر را بــه 
ــق و  ــد تفکــر عمی ــد کــه نیازمن ــل می‌کن ــی تبدی ــرای بررســی موضوعات ــد ب ــزاری قدرتمن اب
انتقــادی هســتند؛ از ایــن‏رو، شــعر می‌توانــد بــه مــا کمــک کنــد تــا بــا واقعیت‌هــای دشــوار 
ــه  ــویم؛ بی‌آنک ــنا ش ــان آش ــر جه ــرات آن ب ــی و تأثی ــرات اقلیم ــیِ تغیی ــل پیش‌بین و غیرقاب

.)Clatck 2019:58-60( ــم ــنده کنی ــاده‌انگارانه بس ــی و س ــای خط ــه روایت‌ه ــادگی ب به‏س

3. پرسش‌‌های پژوهش
بــا توجــه بــه اهمیــت شــعر در ایــران و همچنیــن براســاس ارتبــاط میــان الهیــات و 
ــعر  ــی ش ــا بررس ــا ب ــید ت ــم کوش ــه خواهی ــپهری، در ادام ــهراب س ــعر س محیط‌‌زیســت در ش
ــۀ  ــه نمون ــعر او ک ــوان از ش ــا می‌‌ت ــه آی ــم ک ــن پرســش پاســخ دهی ــه ای ــپهری، ب ــهراب س س
ــت  ــه وضعی ــک ب ــت کم ــت، درجه ــت اس ــات و محیط‌‌زیس ــان الهی ــاط می ــی از ارتب موفق
محیط‌‌زیســت در کشــورمان اســتفاده کــرد. پاســخ بــه ایــن پرســش می‌‌توانــد پاســخ پرسشــی 
بزرگ‌‌‌‌تــر، یعنــی امــکان اســتفاده از شــعر در کمــک بــه محیط‌‌زیســت در ایــران را نیــز در بــر 

بگیــرد. 

4. محیط‌زیست و شعر سهراب سپهری: خوانش‌های الهیاتی
ســهراب ســپهری یکــی از برجســته‌ترین شــاعران معاصــر ایــران اســت. او افزون‏بــر 
ــود. در شــعر ســپهری، رابطــه‌ای زیبــا  شــاعری، در نقاشــی نیــز صاحــب ســبک و معــروف ب
و آرامش‌بخــش بیــن انســان و طبیعــت شــکل گرفتــه اســت. چنان‏کــه محققــان شــعر او نیــز 
ــاران،  ــان، ب ــواع گیاه ــا و ان ــل گل‌ه ــت از قبی ــر طبیع ــۀ مظاه ــعر او هم ــد، در ش ــر کرده‌ان ذک
ــتغیب 1371:  ــد )دس ــخن می‌گوین ــی س ــا از زندگ ــت و دری ــوه، دره، دش ــبنم، ک ــح، ش صب
ــه اســت  ــرار گرفت ــدن ق 36(. طبــق پژوهشــی دیگــر، در شــعر او، طبیعــت موضــوع مهرورزی
ــارۀ دو مجموعــۀ شــعری  ــی کــه درب )کوبیجکــو 1363: 351(. یافته‌هــای یکــی از پژوهش‌های
ــد  ــان می‌ده ــت، نش ــه اس ــورت گرفت ــبز ص ــم س ــای آب و حج ــدای پ ــامل ص ــپهری ش س
ــده نمی‌شــود و در عــوض  ــه دی ــن دو مجموع ــان« در ای ــز جه ــون »انســان در مرک ــه مضم ک
مضمــون »انســان در جهــان در کنــار دیگــر موجــودات« در شــعرهای ایــن دو مجموعــه دیــده 

ــی‌راد 113(. ــی و عال ــود )مصطفای می‌ش
ــرات  ــه در آن تأثی ــت ک ــپهری اس ــعر س ــتین مجموعه‏ش ــگ )1330( نخس ــرگ رن م
ــن  ــی در اولی ــوان حت ــی در شــعر ســپهری را می‎ت ــد. طبیعت‌گرای ــوان دی نیمــا یوشــیج را می‌ت
ــد گسســته اســت/  ــت: »ســکوت بن ــف از طبیع ــن توصی ــاً ای ــد؛ مث ــز دی مجموعه‎شــعر او نی
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کنــار دره، درخــت شــکوه‌پیکر بیــدی./ در آســمان شــفق‏رنگ،/ عبــور ابــر ســپیدی./ نســیم در 
رگ هــر بــرگ مــی‏دود خامــوش« )1389: 35(. 

دوسـتی و عشـق سـهراب بـه طبیعـت در حدی اسـت کـه در یکـی از شـعرهای خود 
طبیعـت و روابـط عناصـر آن را بهتریـن الگـو بـرای روابـط انسـان‌ها معرفی‌کند: »مـن ندیدم دو 
صنوبـر را بـا هـم دشـمن/ مـن ندیـدم بیدی سـایه‌اش را بفروشـد بـه زمیـن/ رایگان می‏بخشـد 

نـارون شـاخۀ خـود را بـه کلاغ/ هرکجـا برگی هسـت شـور مـن می‌شـکفد« )181(.
در ایــن شــعر، شــاعر بــه مخاطبــان خــود پیشــنهاد می‌کنــد کــه رابطــۀ خــود بــا یکدیگــر را از 
رابطــۀ درختــان و گیاهــان الگوبــرداری کننــد و عشــق خــود بــه طبیعــت را پنهــان نمی‌کنــد و 

اظهــار می‌کنــد کــه دیــدن یــک بــرگ هــم اشــتیاق او را برمی‌انگیــزد.
ــا  ــه طبیعــت در حــدی اســت کــه آن را ب شــور و اشــتیاق ســپهری در شــعرهایش ب
ــی از  ــد. در یک ــی می‌کن ــای دین ــین مؤلفه‌ه ــت را جانش ــزای طبیع ــزد و اج ــداری می‌آمی دین
ــمه،  ــازش چش ــت، جانم ــرخ اس ــک گل س ــه‌اش ی ــه قبل ــت ک ــلمانی اس ــعرهایش، او مس ش
مُهــر او نــور و دشــت ســجادۀ اوســت. حتــی مــاه هــم در نمــاز او جریــان دارد. ایــن ترکیــب 
ــه  ــدن ک ــی نمازخوان ــلمانی، یعن ــای مس ــی از فریضه‌ه ــت و یک ــر طبیع ــی عناص و آمیختگ
ــعر و  ــن ش ــلمان ای ــۀ راویِ مس ــق علاق ــان‌دهندۀ عم ــت، نش ــده اس ــف ش ــی توصی ــه زیبای ب
ــا طبیعــت اســت: »مــن مســلمانم/ قبلــه‌ام یــک گل ســرخ/ جانمــازم چشــمه،  یکی‎شــدن او ب
مُهــرم نــور./ دشــت ســجادۀ مــن/ مــن وضــو بــا تپــش پنجره‌هــا می‌گیــرم/ در نمــازم جریــان 
دارد مــاه« )170(. در آغــاز همیــن شــعر او مــادر خــود را بــا بــرگ درخــت مقایســه می‌کنــد، 
دوســتانش را بــا آب روان و خــدا را در میــان گیاهــان و درختــان و آب می‌بینــد: »مــادری دارم 
بهتــر از بــرگ درخــت/ دوســتانی بهتــر از آب روان/ و خدایــی کــه در ایــن نزدیکــی اســت/ لای 

ــاه« )170(. ــون گی ــی آب، روی قان ــد/ روی آگاه ــای آن کاج بلن ــن شــب‌بوها، پ ای
چنان‏کـه برخـی از پژوهش‏گـران اشـاره کرده‌انـد، سـپهری از منظـر طبیعت بـه زندگی 
اجتماعی انسـان می‌نگرد )مسـکوب 1390: 514(. سـپهری در یکی از شـعرهای بسـیار معروف 
خـود، الگویـی از چگونگـی رفتـار انسـان بـا طبیعـت را بـه مخاطبـان خـود پیشـنهاد می‌کند. او 
در ایـن شـعر بـه خـود و خواننـدگان خـود می‌گویـد کـه رابطۀ آن‌هـا با پرنـدگان به‏حـدی باید 
دوسـتانه باشـد کـه اگـر در طبیعت هسـتند و بـا چشـمه‌ای مواجـه می‌شـوند، آب آن را گل‌آلود 
نکننـد تـا برای نوشـیدن آب توسـط پرنـدگان از آن چشـمه ایجـاد مزاحمت نکننـد: »آب را گل 
نکنیـم / در فرودسـت انـگار کفتـری می‏خـورد آب/ یـا که در بیشـۀ دور سـیره‌ای پر می‌شـوید/ 

یـا در آبـادی کـوزه‌ای پـر می‌گـردد/ آب را گل نکنیـم« )1389: 218(.
	 در شــعر ســپهری، تأثیــرات طبیعــت و نــگاه مثبت‌اندیــش و ارتبــاط دوســتانه 
و عاشــقانۀ شــاعر بــا آن به‌روشــنی دیــده می‌شــود. ایــن موضــوع توجــه منتقــدان و 
ــۀ  ــه در حیط ــات صورت‌گرفت ــتر مطالع ــت. در بیش ــرده اس ــب ک ــز جل ــران را نی پژوهش‏گ



طبیعت و امر قدسی در شعر سهراب سپهری: امکان‌هایی برای رابطۀ پایدار انسان ایرانی و محیط‌زیست/ 	205

نقــد بوم‌گــرا و شــعر معاصــر فارســی، شــعر ســهراب ســپهری در کانــون توجــه بــوده اســت. 
مجموعــه‌ای از یافته‌هــای ایــن پژوهش‌هــا از ایــن قــرار اســت: تأثیــرات آموزه‌هــای اخلاقــی 
هندوئیســم و بودیســم و بارزتریــن وجــه آن، »آهمیســا« بــه معنــای پرهیــز از آزار موجــودات 
زنــده بــر شــعر محیط‌زیســتی ســپهری )پارســاپور و فتوحــی 1392(؛ نفــی نگــرش اومانیســتی 
در شــعر ســهراب و تعامــل فرهنــگ و طبیعــت، تکریــم طبیعــت، درک ارزش و لــزوم صیانــت 
از آن در شــعر او )نیــازی 1399(؛ تشــخص جانــوران و گیاهــان و جمــادات، یگانگــی انســان بــا 
طبیعــت، هم‌بودگــی عناصــر طبیعــی، کلیــت طبیعــت، انســان در درون طبیعــت در کنــار دیگــر 
موجــودات، تســلط دولــت بــر طبیعــت، ارتبــاط اقلیــم کویــری شــاعر و توجــه بــه طبیعــت، 
ــی‌راد(؛  ــی و عال ــی )مصطفای ــتی غرب ــی اومانیس ــر طبیعت‌گرای ــی در براب ــی ایران طبیعت‌گرای
ــت(،  ــدس طبیع ــفه )تق ــام و مکاش ــع اله ــق و منب ــتش، عش ــوع پرس ــوان موض ــت به‌عن طبیع
ــد و  ــی‌گاه خداون ــوان تجل ــدرن )Dabiran 2021(؛ طبیعــت به‎عن ــر انســان م ــری طبیعــت ب برت
ــح اخــاق زیســت‌محیطیِ »پســت‌مدرن«  ــی و شــعبان‎زاده 1398(؛ ترجی واســطۀ وصــل )نخع

ــی 1388(. ــازاده فومش ــت )میرزاباب ــه طبیع ــدرن ب ــان‌محورانۀ م ــگاه انس ــر ن ب
در پژوهشــی مفصــل بــا عنــوان »الهیــات محیط‌زیســتی و عشــق: بوطیقــای هم‌ســوی‌  	
ســهراب ســپهری و جیمــز بالدویــن« )Davari 2022(، نوعــی عرفــان ترکیبــی، شــامل عناصــری 
ــن،  ــوی(، چی ــژه مول ــی ـ ‌اســامی )به‌وی ــان ایران ــود(، عرف ــان اســامی )وحــدت وج از عرف
هنــد، ژاپــن و آفریقــا در ارتبــاط میــان شــعر او و محیط‌زیســت  بررســی شــده و در ایــن میــان، 
ــر تأثیــرات آییــن ویشــنو در شــعر او در  ــا جســت‌وجوهایی در زندگــی و شــعر ســهراب، ب ب

ــد شــده اســت. ــا محیط‌زیســت  تأکی ــد ب پیون
ــی  ــه‌ای عرفان ــهراب در زمین ــعر س ــت و ش ــاط طبیع ــا ارتب ــن پژوهش‌ه ــۀ ای در هم
)اعــم از شــرقی، اســامی و ایرانــی( در کانــون توجــه بــوده اســت. البتــه، ارتبــاط شــعر ســپهری 

بــا عرفــان شــرقی نیرومندتــر اســت و بــه نوشــتۀ یکــی از پژوهشــگران فرهنــگ معاصــر:
ــاً  ــی )مث ــمِ اروپای ــتاییِ رومانتیس ــزی از طبیعت‌س ــر چی ــه ظاه ــپهری ب ــتاییِ س طبیعت‌س
ــر آب  ــه‌ای ژرف‌ت ــه‌هایش از درون‌مای ــا ریش ــود دارد؛ ام ــد( در خ ــدره ژی ــا آن ــو ت از روس
ــان خــاور دور  ــد کــه ســپهری از عرف ــان شــرقی اســت. چنیــن می‌نمای می‌خــورد و آن عرف
)چیــن و ژاپــن( بیشــتر مایــه پذیرفتــه اســت تــا عرفــان اســامی و ایرانــی )آشــوری 1380: 

 .)140

5. نتیجه‌
در پاســخ بــه وضعیــت کنونــی کشــور در زمینــۀ مســائل و بحران‌هــای محیط‌زیســتی، 
ــردم از  ــتر م ــناخت بیش ــت ش ــی در جه ــات ایران ــعر و ادبی ــی ش ــگ غن ــوان از ‌فرهن می‌ت
ــت  ــگ حفاظ ــت فرهن ــتی، تقوی ــیت‌های محیط‌زیس ــش حساس ــت، افزای ــت محیط‌زیس وضعی
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ــق  ــاز ازطری ــر در آغ ــن ام ــاری جســت. ای ــود اخــاق محیط‌زیســتی ی از محیط‌زیســت و بهب
ــج  ــت و تروی ــپس تقوی ــی و س ــات ایران ــعر و ادبی ــی در ش ــای بوم‌گرای ــایی بن‌مایه‌ه شناس
ــن تشــریح  ــه، ضم ــن مقال ــاس، در ای ــن اس ــر ای ــر اســت. ب ــات معاصــر امکان‌پذی آن در ادبی
ــی  ــه بررس ــور، ب ــی کش ــرایط کنون ــت آن در ش ــتی و اهمی ــات محیط‌زیس ــری ادبی ــی نظ مبان
ارتبــاط میــان طبیعــت و شــعر فارســی پرداختــه شــد و در ایــن زمینــه، شــعر ســهراب ســپهری 

ــد. ــی ش ــت معرف ــات و محیط‌زیس ــان الهی ــاط می ــق از ارتب ــه‌ای موف ــوان نمون به‌عن
شــعرهای ســهراب ســپهری در زمانــه‌ای ســروده و منتشــر شــدند کــه ســایۀ سیاســت 
ــا  ــام‌آور دوســتی و محبــت ب ــود. شــعر ســپهری پی ــران بســیار ســنگین ب ــی ای ــر فضــای ادب ب
همه‌چیــز و همه‌کــس اســت. در شــعر او انســان نــه نوعــی برگزیــده و برکشــیده؛ بلکــه جزئــی 
از کلیــت هســتی و طبیعــت بــه ‌شــمار می‌آیــد. طبیعت‌ســتاییِ ســپهری و تأثیرپذیرهــای او در 
شــعرهایش از الهیــات، چــه در ســنت عرفــای ایرانــی اســامی منشــأ داشــته باشــد، چــه ریشــه 
در آیین‌هــای خــاور دور و هنــد و چیــن و ژاپــن، اعــم از هندوئیســم و بودیســم و بارزتریــن 
ــام  ــه ادغ ــد ک ــان می‌ده ــا، نش ــۀ این‌ه ــی از هم ــه ترکیب ــنو و چ ــا« و ویش ــه آن، »آهمیس وج
ــا دیدگاه‌هــای مــدرن، کاری اســت شــدنی و می‌توانــد در  بعضــی مفاهیــم ســنت‌های دینــی ب

ــروز کمــک برســاند. ــه بشــر ام ــای محیط‌زیســتی ب حــل بحران‌ه
ــا  ــت؛ ب ــانی نیس ــه کار آس ــدرن البت ــان م ــی در جه ــر قدس ــه ام ــت ب ــل طبیع تبدی 	
ــعر از  ــد، ش ــوان دی ــپهری می‌ت ــعر س ــه در ش ــل، چنان‎ک ــری از تخی ــا بهره‌گی ــال، ب ــن ح ای
ــان  ــد و هم‌زم ــن هدفــی حرکــت کن ــد در مســیر چنی ــی اســت کــه می‌توا‌ن ــن ابزارهای مهم‌تری
ــی در  ــوع از جهات ــن موض ــد. ای ــای ده ــود ج ــات را در خ ــا و تناقض ــیاری از پیچیدگی‌ه بس
ــه  ــن زمین ــی در ای ــی فارس ــی و عرفان ــراث ادب ــد. می ــر می‌رس ــه نظ ــدنی‌تر ب ــا ش ــور م کش
بســیار کمک‌کننــده اســت. رواج شــعر در جامعــۀ ایرانــی نیــز تأثیرگــذاری ایــن شــکل ادبــی 
ــۀ  ــم در حیط ــتی ه ــات محیط‌زیس ــری الهی ــای نظ ــروز پایه‌ه ــود و ب ــد. وج ــتر می‌کن را بیش
ــق  ــه )محق ــان و فق ــان اســامی )نصــر 1343( و هــم در حیطــۀ فلســفه و عرف فلســفه و عرف
ــتی  ــای محیط‌زیس ــه بحران‌ه ــم ب ــی ه ــمندان دین ــه اندیش ــد ک ــان می‌ده ــاد 1393( نش ‌دام
ــد،  ــوی می‌دانن ــن مشــکل کــه آن را معن ــد و هــم کوشــیده‌اند در جهــت حــل ای آگاهــی دارن
در جســت‌وجوی راه‌حل‌هایــی در گفتمــان الهیاتــی باشــند. بــا توجــه بــه نمونــۀ موفــق شــعر 
ــه  ــتا و محیط‌زیســتی آن، ب ــی طبیعت‌س ــان ویژگ ــی و هم‌زم ــان ایران ــان مخاطب ــپهری در می س
ــی  ــرایط بحران ــت از ش ــرای برون‌رف ــش‌ها ب ــه‌ای از کوش ــان مجموع ــد در می ــر می‌رس نظ
ــی از  ــوان یک ــد به‎عن ــرِ آن، می‌توان ــه غی ــی و چ ــب الهیات ــه در قال ــی، چ ــعر فارس ــی، ش کنون

ــد. ــک کن ــی کم ــۀ ایران ــه جام ــران ب ــن بح ــت از ای ــرای برون‌رف ــا ب راه‌حل‌ه

این مقاله از حمایت مالی هیچ نهاد یا مرکز آموزشی و پژوهشی استفاده نکرده است.
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The Nature and the Sacred in the Poetry of Sohrāb Sepehrī: 
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Abdolrasol Shakeri1, Majid Ramezani Mehrian2

Human activities, particularly since the latter half of the eighteenth century, 
have had profoundly detrimental effects on the Earth. The increase in carbon 
dioxide concentration in the atmosphere, the desiccation of numerous wetlands 
and rivers, and the extinction of many wildlife species are consequences 
of a trend that, if continued, will result in nothing less than the complete 
destruction of the biosphere. The environmental situation in Iran is also 
concerning, as the country faces multiple issues, including pollution of surface 
and groundwater, the drying up of wetlands, lakes, and rivers; the depletion 
of groundwater resources; air pollution; a decline in biodiversity; an increase 
in the frequency and severity of floods and droughts; land subsidence; soil 
erosion; and a reduction in forest cover. In response to the current state of 
environmental issues and crises in the country, it is possible to leverage the rich 
cultural heritage of Persian poetry and literature to enhance public awareness 
of environmental conditions, foster environmental sensitivity, strengthen 
conservation culture, and improve environmental ethics. This can initially be 
achieved by identifying the ecological themes present in Iranian poetry and 
literature and subsequently promoting and reinforcing them in contemporary 
literature. Accordingly, this article outlines the theoretical foundations of 
environmental literature and poetry, critiques eco-criticism, and emphasizes 
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its significance in the current context of the country. Additionally, we explore 
the relationship between nature and the sacred in the poetry of Sohrab Sepehri, 
proposing how his works and Persian poetry can influence audiences regarding 
environmental matters.
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