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1. Introduction 
Rural housing, serving as a fundamental human need for shelter, has undergone 
significant transformations in rural areas over time, evolving in harmony with 
socioeconomic shifts, and the expansion of facilities and technology. These 
changes in the form, design, materials, and construction knowledge of houses 
have resulted in contemporary rural homes diverging considerably from 
traditional and local patterns, often resembling urban housing styles more than 
their rural predecessors. Today, many villages have embraced aspects of 
modernity and new technologies. This embrace signifies a fundamental change 
in rural consumption and lifestyle patterns. In essence, the consumption 
patterns and lifestyles of rural communities no longer fully align with the 
traditional characteristics of villages. This is largely because the growth and 
expansion of technology have not only facilitated villagers' access to new 
services but have also paved the way for the transfer of urban consumption 
patterns to rural communities through the development of information and 
communication technology. Lifestyle encompasses behaviors and activities 
throughout life that influence the general habits and conduct of individuals and 
societies. Various changes across economic, cultural, social, and environmental 
spheres concurrently alter lifestyles. These lifestyle shifts are tangibly observed 
in social interactions, economic livelihoods, rural culture, the utilization of 
natural resources, and the physical fabric of villages. One of the most significant 
effects of these changes is the transformation in rural housing patterns, 
representing a foundational aspect of this evolution. This is because rural house 
construction is highly dependent on its specific context. Climatic conditions, 
spatial function, natural environmental features, dominant traditions, cultural 
principles, and the religious foundations of settlement, along with the shape and 
type of social relations, all exert influence on the physical form of rural houses. 
 
2. Methodology 
This research is applied in its purpose and descriptive-analytical in its nature 
and implementation method. Data collection was performed using both 
documentary and field survey methods. The research's statistical population 
comprised villages in Fuman County with more than 20 households. The sample 
size was calculated using Cochran's formula, with a 95% confidence level and a 
0.05 margin of error, resulting in 375 household heads selected as the sample. 
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These participants were distributed across 12 villages, representing three settlement types: plains, 
piedmonts, and foothills, where questionnaires were completed. Data analysis involved both descriptive 
statistics (mean and standard deviation) and inferential statistics (Pearson correlation coefficient, 
Kolmogorov-Smirnov test, and analysis of variance). In this study, changes in villagers' lifestyles are treated 
as the independent variable, and changes in rural housing patterns are considered the dependent variable. 
 
3. Findings 
During the transition from tradition to modernity, housing in Iranian villages has undergone numerous 
architectural, structural, and functional changes. These transformations, influenced by shifts in the social and 
cultural characteristics of rural areas, have impacted all aspects of the residential system, particularly the 
design patterns of rural houses. Houses constructed in rural areas in recent years clearly reflect the evolving 
lifestyles of villagers, evident in both their appearance, architectural style, and their intrinsic nature and 
function. The findings showed that changes in the lifestyle of villagers in Fuman County have significantly 
affected the rural housing patterns in this area, with these changes being evident across all aspects of newly 
built rural houses within the county. In recent years, villagers' lifestyles have experienced considerable shifts 
due to the introduction of technology, increased urban-rural interactions, and the expansion of tourism 
activities in rural areas. These shifts have, in turn, impacted the physical fabric of villages, most notably rural 
housing patterns. Furthermore, the findings indicated that among the components of lifestyle, the "values and 
beliefs" index had the highest average score (3.08), while the "nutrition style" index had the lowest average 
(2.78). Within the housing pattern components, the "physical" index scored the highest average (3.20), and 
the "environmental" index scored the lowest (2.87). The results of the Pearson correlation coefficient test, 
conducted to determine the relationship between lifestyle variables and housing patterns in the sample 
villages, revealed a significant correlation. Specifically, in the villages of Khoshke Nodhan Bala, Khasmakh, 
Kordamahle, Gasht, and Rudpish (which are dry villages), there is a significant relationship between villagers' 
lifestyle variables and rural housing patterns, with a confidence level of 95% and an error of 0.05 (Sig = 0.000, 
which is less than the calculated error). In other words, lifestyle changes in these villages have demonstrably 
influenced rural housing patterns. 
 
4. Discussion and Conclusion 
The results obtained from the Pearson correlation coefficient test demonstrate a statistically significant 
relationship between changes in villagers' lifestyles and the pattern of rural housing in Fuman County, with 
a coefficient of 0.519 (Sig = 0.000) at a 95% confidence level and an error of 0.05. This indicates that as the 
lifestyle of rural households becomes more urbanized, the adoption of new housing models increases. 
Furthermore, a multivariate regression model was employed to investigate the impact of villagers' lifestyle 
changes on rural housing patterns in Fuman County. The coefficient of determination (R-squared) was 0.784, 
indicating that the linear regression model of independent variables justifies approximately 79% of the total 
variance in the dependent variable. The ANOVA table reported the degrees of freedom, mean square, Fisher's 
statistic, and a significance level of 0.000 for the regression. Since this significance level is less than 0.05, the 
null hypothesis, which posits the non-significance of the regression model, is rejected with 99% confidence. 
Therefore, the regression model is statistically significant. In essence, changes in villagers' lifestyles 
profoundly influence rural housing patterns. In line with these lifestyle shifts, the nature and function of rural 
housing have undergone noticeable transformations. This is particularly evident in new constructions within 
the studied villages. This transformation occurs because, consciously or unconsciously, villagers' lifestyles 
are evolving due to the introduction of technology and the use of media. The houses constructed in the villages 
of Fuman over the last decade strikingly reflect these ongoing changes. 
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 چکیده 
  ییروستا  -  یتعاملات شهر   شیافزا  ،یبا ورود تکنولوژ   ریاخ  یهادر سال   انییروستا  یزندگسبک 

داشته   یاو تحولات قابل توجه   راتییتغ ،ییروستا یدر نواح یگردشگر یهات یو گسترش فعال

  ن یقرار داده است. بر ا  ریتأث را تحت   ییمسکن روستا  یالگو   ژهیروستاها و به و  یکه بخش کالبد

مسکن   یبر الگو انییروستا یزندگسبک راتییتغ یاثرگذار  نییپژوهش حاضر تع هدفاساس 

 ی دگرگون  نیمواجه با ا  یمناسب برا   یدر شهرستان فومن و ارائه رهنمودها و الگوها  ییروستا

  ی است. گردآور  یلیتحل   -یفیاجرا توص  تیو از نظر ماه  یپژوهش از نظر هدف کاربرد   نیاست. ا

  ی پژوهش سرپرستان خانوار روستاها   یبوده و جامعه آمار   یدانی و م  ید اطلاعات به روش اسنا

  نان یخانوار شهرستان فومن است. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران با سطح اطم  20  یبالا

عنوان نمونه  نفر سرپرست خانوار به   375محاسبه و تعداد     05/0  ی درصد و احتمال خطا  95

  ع یبه توز  ،یا هیو کوهپا  یاجلگه   ،یاستقرار دشت  پیبا سه ت  تاروس  12  نیانتخاب شدند که در ب

  ن ی انگی)م  یفیاطلاعات با استفاده از آمار توص  لیوتحلهیاست. تجزپرسشنامه اقدام شده   لیو تکم

و    رنوفیآزمون کولموگروف اسم  رسون،یپ  یهمبستگ  بی)ضر  ی( و آمار استنباطاریو انحراف مع

تغانسیوار  لیتحل حاضر  پژوهش  در  است.  گرفت  صورت    ان ییروستا  یزندگسبک  راتیی(، 

  ها افتهیاست.  وابسته   ریعنوان متغبه  ییمسکن روستا  یمستقل و تحولات الگو  ریعنوان متغبه

روستا  یالگو   راتییتغ   نیب  دهد،یمنشان  سبک  ییمسکن  م   یزندگو  رابطه    519/0  زانیبه 

  رش یپذ  ،ییروستا  یخانوارها   یدگزنشدن سبک   یمعنا که با شهر   نیوجود دارد بد  یمعنادار 

  ی بر الگو   انییروستا  یزندگسبک   راتییتغ  یاثرگذار   زانی. م ابدییم  شی مسکن افزا  دیجد  یالگو

 8/29  دیها و عقادرصد، ارزش   2/33شهرستان فومن در شاخص سبک فراغت    ییمسکن روستا

تغذ سبک  و  تغ  4/15  هیدرصد  روستا  یالگو   راتییاز  تب  ییمسکن  تغکندیم  نیی را    راتیی. 

  ن یو متناسب با ا  سازدیرا متأثر م  ییروستا  یمسکن در نواح  یالگو   ان،ییروستا  یزندگسبک 

که در    یاگونهمحسوس شده، به   راتییدستخوش تغ  ییو کارکرد مسکن روستا  تیماه  راتییتغ

کاملاً مشهود    راتییتغ  نیمورد مطالعه صورت گرفته ا  یکه در روستاها  دیجد  ی ساخت و سازها

 است. 

  
 واژگان کلیدی: 

روستایی،     مسکن   ی الگومسکن 
 ، یزندگسبکگرایی،  مصرف،  روستایی

 . شهرستان فومن
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 مقدمه -1

آن را    هریغ  و  یبوم   ست یز  ، یاجتماع   ، یاقتصاد  ،ی فرهنگ   ی اجزا  عوامل و توان  نمی است که    یواحد  هدی روستا پد
:  1393شهری متمایز شود )عنابستانی،   است که از مسکن   از ین  از مسکن مورد   یشکل خاص   جه،ینت  در.  در جدا ک  گر ی کدیاز  
ساختار    ی ریگکه در شکل   ، (20:  1399از اجزای بافت کالبدی روستاست )قراگوزلو وعزیزپور،    جزء   ن یترمسکن عمده (.  58

تعامل و ارتباط انسان با    یاز چگونگ   یعنوان نمادو به   داردی  دیوساز روستاها نقش کلساخت  تیو هو  فضایی -ی کالبد
(.  23:  1403همکاران،  است )طباطبایی و  منطقه شکل گرفته در هر ی مکان-یزمان   ط ی و برحسب شرا  ش ی ط اطراف خویمح

  صورتبه  ی شت یو مع  ی ستی داشتن عملکرد ز کند،ی م   ز یمتما  ی که آن را از مسکن شهر  یی مسکن روستا   مشخصه مهمترین  
با    ن ی ا  ی هماهنگ  و   توأمان به   گر یکدیدو مجموعه  پاسخگو  ل یدل  ن یهماست.  روستاها، مسکن ضمن  ن  ییدر  ی  ازهایبه 
(. مسکن روستایی  148: 1400)رستمی و همکاران،  رد یگی م  دربر  ز ی روستا را ن د یاز نظام تول یاخود، حلقه  ن یساکن ی سکونت

های اجتماعی،  ترین نیازهای انسانی بوده که در نواحی روستایی در گذر زمان و هماهنگ با دگرگونی عنوان سرپناه از مهم به
وساز  اقتصادی، گسترش امکانات و فناوری با تحول همراه بوده است. این تغییرات در شکل، طراحی، مصالح و دانش ساخت 

مساکن است و باعث شده که مساکن روستایی جدید با الگوهای سنتی و بومی تفاوت بسیاری داشته و بیش از آنکه روستایی  
 (.  3: 1401نیا، باشد مشابه الگوهای مسکن شهری شود )سرگزی و طیب 

واقع  مندی در اند. این بهرهمند شده جدید بهره  هایامروزه بسیاری از روستاها از ظواهر مدرنیته و کاربرد تکنولوژی 
یا   روستاها  مصرفی  الگوی  دیگر  عبارتی  به  روستاهاست.  مصرفی  الگوی  و  مصرف  در  دگرگونی  و  تغییر  معنای  به 

معنای گذشته است. چرا که رشد و گسترش   های یک جامعه روستایی بهاجتماعات روستایی، فاقد ویژگی   "زندگیسبک"
های انتقال الگوهای  بر اینکه امکان دسترسی روستاییان را به خدمات جدید مهیا کرده است بلکه زمینهتکنولوژی علاوه 

، 1ت مصرفی شهری را در قالب رشد فناوری اطلاعات و ارتباطات به جوامع روستایی فراهم کرده است )کسچینی و اسکا 
از شبکه گونه (. به 74:  2003 با استفاده  افراد،  های رسانه ای که  ای در مناطق روستایی شاهد تغییر در تعاملات اجتماعی 

توسعه کسب افزایش فرصت  و  افزایش  انتقال  های شغلی،  نهایت  در  و  بهداشتی  نکات  به  بیشتر  توجه  خانگی،  وکارهای 
همکاران  و  )لاروس  هستیم  روستایی  مناطق  به  شهری  هنجارهای  و  تغییرات  360:  2007،  2فرهنگ  تأثیر  بنابراین   .)

که ورود  است تا جایی با ورود وسایل ارتباط جمعی جدید قابل مشاهده  اقتصادی، اجتماعی در مناطق روستایی تا حدودی
عمرانی به روستا، ورود وسایل ارتباط جمعی جدید، ارتباط با شهرنشینان و غیره منجر به حرکت جامعه   خدمات زیربنایی و
 (. 262:  1389)ازکیا و رودبارکی حسینی،   استزندگی شهری شده زندگی روستایی به سبک روستایی از سبک
حال    از روستاها در   یار یو بس  ستندین  کیو کلاس  ی جامعه تمام سنت   کیکشور، برخلاف تصور غالب،    ی روستاها

زندگ حاضر تحت  گرفته  یتأثیر  قرار  مدرن  ک ی  ه یشب  ظاهری  لحاظ   به   و   اندمدرن  اکثر روستاها اندتهیجامعه  در  کشور    ی. 
  ن یوجود دارد و ا  غیره  و  ی برق  ی انواع لوازم خانگ  نترنت،یا   ، یمدرن کشاورز  آلات  نیماش  ل، یچون برق، اتومب  هایییفناور
به   مندیبهره مدرنهاستآن   ی مصرف  ی الگو  ی دگرگون  و   رییتغ  یمعناروستاها  ورود  با  به   تهی.  ارتباطات  گسترش    جی تدرو 

  ی کیشود که  ی م ان یشان نما  ی زندگ ط یدر مح  شهیاند رییتغ  نی کرده و ا رییتغ انییروستا شهیو نوع تفکر و اند یزندگ سبک
شده در آن، در اثر    جاد ی ا  راتییمسکن و تغ  ی شده در الگو  جادیاست. تحولات ا  ییمساکن روستا  ی در الگوها ر ییاز آنها، تغ

  هایدر خانه   دی دو شناخت عناصر ج   یسنت  هایو کارآمد خانه   دی عناصر مف  ی مطالعه موشکافانه و بررس  ،ی زندگسبک   رییتغ
بررس   یی روستا ا  ای انطباق    یو  انطباق  ن  نی عدم  و  فرهنگ  با  ب  انییروستا   ی ازهایعناصر  پ  شیرا  کند  ی م   مهم  شی از 
 (. 20:  1392الحسابی و کرانی، )علی 
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 ...  بر یزندگ سبک راتییتغ  یاثرگذار لیتحل 

ساکن    ییدر مناطق روستادرصد جمعیت آن    60شهرستان فومن در ناحیه مرکزی استان گیلان واقع شده و حدود  
  از ی. نرسد نظر می ی به مسکن ضروربخش  و بررسی به لزوم توجه آن،   ییمساکن روستا نیی پا ت یفیک با توجه به  کههستند 

آن و شناخت   یف یو ک  یکمّ  یهای ژگ ی و  مسکن و  یبه مسکن مستلزم شناخت و بررس  ییگسترده و روزافزون جامعه روستا
های اخیر به واسطه  از سوی دیگر روستاهای شهرستان فومن در طی سال باشد. ی مسکن م  ی عوامل موثر بر تحولات الگو

  ها، تغییراتی در شیوه زندگی مردم صورت گرفته که بر ورود گردشگران و توسعه گردشگری روستایی، تکنولوژی و رسانه
  آن  شده در  جاد یا  رات ییتغ  وروستایی  شده در الگوی مسکن    جاد ی اتحولات   کالبد روستاها نیز تأثیرگذار بوده است. شناسایی

در    دی جد  و شناخت عناصری  های سنت و کارآمد خانه  دیبه عناصر مف  معماران  باعث توجه مجدد  ی،زندگ سبک   رییاثر تغ  در
. از این رو پژوهش  شودی م  ان ییروستا  ازهای یو ن  فرهنگ   عناصر با   ن یعدم انطباق ا   ای انطباق    ی و بررس  یی روستا  های خانه

مسکن    یالگو  زندگی روستاییان به چه میزان بر حاضر در صدد پاسخگویی به این سوال اصلی است که تغییرات سبک 
 در شهرستان فومن اثرگذار بوده است؟ یی روستا

 

 ایهینظر انیبن -2

زندگی شکل  زندگی   ، 1مفاهیم  بهسبک   و2کردنشیوه  شیوه   طورزندگی،  بیان  برای  به معمول  مشابهی  کار  های 
الگوهای    زندگی عبارت از ، سبک آکسفورددر فرهنگ لغات کمبریج و  .  شودزندگی روزمره آفریده می   روند که طی آنهامی

عنوان  به   یزندگ سبک  تیاهم .  دهندآن مردم را از یکدیگر تمایز می   قکنش و فرهنگ است که از طری   از  مشخصی   نسبتاً
  شدن وی صنعت  ی،نیبعد با توجه به رشد شهرنش  به  ستمیل قرن بی از اوا  باًیتقر   یدر علوم اجتماع  ی مطالعات  کارردستو   کی

های  تحرک   و  یی جاجابه   خاطرکه به  ی های اجتماعگرفته بود. تنش شکل ی  جوامع غرب   ای بود که درنده یفزا  یاجتماع   کیتفک
دوره    نی کرد. از ا یتازه را وارد علوم اجتماع  کار  دستور  ن یگرفته بود، ا و نژادی شکل  یهای قومگروه ی ستیهم ز  و  ی تیجمع

برای اولین بار  (.  6:  1391شد )ذکایی،    بخش  زیتما  ارییمع  ش،ی پ  از  شیاقتصادی و نحوه مصرف کردن ب  ریغ   عوامل  به بعد
  کار گرفت. بعد ه ارتباط با رفتار اولیه اشخاص ب زندگی را در استرالیایی اصطلاح سبک  سشناروان  3آدلر   آلفرد   1929سال  در 
ونقل، جغرافیا و  شناسی، سلامت، سیاست، حمل شناسی، زیستجامعه  مثل روانشناسی،  ی هایاین تاریخ، این لغت در زمینه  از

های فعالیتی  شیوه   ها وکیفیت زندگی، فعالیت زندگی به انتخاب درطور ویژه، مفهوم سبک به شد.  موضوعات دیگر مطرح  
ها، معیارهای اخلاقی، سطح اقتصادی و مانند آنکه  ها، سلیقه تصورات افراد، عادات، نگرش  ها، آلخاص که دربرگیرنده ایده 

ثری  ؤ رضایت از مسکن نقش م(.  115:  1401)روستایی،    شودسازند منجر می با هم طرز زندگی کردن فرد یا گروهی را می 
مکان   تواند منجر به تغییر محل خانوارها و نقل زندگی را دارد و نارضایتی می موفقیت در انتخاب مسکن و سبک  در ارزیابی 

 (.  46: 1393شود )پورمحمدی و همکاران،  آنها 
را که در انتخاب    ی خود عوامل   دگاهیبراساس د   کی و هر    یمتعدد بررس   یهارا از جنبه  یزندگ سبک   شمندانیاند

ا نموده   ن ییمؤثر بوده، تب  یزندگ سبک است که    ی اتی داد. دسته اول نظر  ی جا  توان ی را در سه دسته م  هاه ینظر  ن یاند که 
  ت یو در نها  پردازندی م  یزندگ سبک   نیی به نقش عوامل خرد در تب  گری عده د  ،اندنموده   یسطح کلان بررس را در  یزندگ سبک

از    یوقت 4دن یگ  (. 394:  1401زاده،  ابی  باختر و توجه دارند )  ی زندگ کلان در سبک   به نقش هر دو عامل خرد و  دسته سوم
  آن فرد  کیداند که ی م  ییهاها و کنش نگرش ،  هاارزش   ای از کپارچه ی  هکند، آن را شامل مجموعی م   صحبتی  زندگ سبک

که به    خاطر   ن یدهد بلکه به ای م   ل یدار وی را تشکی معن  رفتارهای   خاطر که اساس اعمال و  ن ینه فقط به ا  رد یپذی را م 
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زندگی را  ، سبک (1983)   1سالومون و بن آکاوا (.  36:  1397)عنابستانی و همکاران،    بخشدی شخص تبلور م تخاص    تیروا
کنندگان خدمات تفریحی و    عنوان اعضای خانواده، کارکنان و مصرف دانند که با ویژگی افراد بهرفتاری می   یک الگوی 

از منابع متنوع   استفاده در پژوهشی در مورد   (2006) 3(. آیروی 127:  2002،  2)سالاما و همکاران   مطابقت دارد   کنندگان 
های رایج و مرسوم خانوارها نسبت به  نگرش  زندگی را تغییر در رفتارها وترجیح خانوارها در انتخاب محل مسکن، سبک 

مناط  مختلف  است  ق انواع  کرده  تعریف  بعد  ل یتحل  ک یدر   4وبر (.  110:  2006)آیروی،    مسکونی  مفهوم    ی چند  سه  به 
  داندی بودن آن م  ی را انتخاب  ی زندگ سبک   ی اصل  ی ژگیو و  کند ی توجه م  ی زندگ  ر ی و تدب  ی بخت زندگ  ، یمندشدن زندگ سبک

:  1394همکاران،    و   یداریق  ی )سجاس  شود ی هستند، مربوط م  یکه ساختار  ی و اجتماع  یاقتصاد   یاز تنگناها   یکه به برخ
در 160 دهه  سال   (.  نخست  سبک 1990های  آ ،  با  نظریه ثزندگی  بوردیو ار  مانند  معاصر  فرهنگی  و  اجتماعی  ،  5پردازان 

، با بسط  1984در سال    "تمایز"  عنوان  بامطالعه بوردیو  شناسی راه یافت.  ، به مباحث جامعه 8و چنی   ریمر،  7شیلدز ،  6فدرستون 
)روستایی و همکاران،    زندگی را مفهومی معادل بازتاب منزلت اجتماعی معرفی کردهای وبر، زیمل و وبلن سبکاندیشه
  حاتیمختلف تفر   ی هاکننده فرد در عرصه  یبندشده و طبقه   یبندرا شامل اعمال طبقه  یزندگ سبک   و یبورد(.  115: 1401

  ی مختلف  یهایبندرتبه   یاست که دارا  یمصرف عاملان اجتماع   یهاوه یاست، که ش  رهیو خانه و غ  هیو ورزش، معاشرت، اثاث
منسجم   یاه ینظر  یزندگ سبک ی است. او برا ی مراتب لسلهاز نظام س  یهستند که بازتاب  ی اجتماع ت یاز جهت شأن و مشروع

که    د شوی رفتار و منش خاص منجر م دیبه تول   ی فرد در ساختار اجتماع  تیو موقع  ین یع  طیکه شرا  یاگونه به   کند،ی م  انیب
  (. 27:  1396زاده و همکاران،  ها است )عباس ادراک و شناخت   یبرا  یاعمال و نظام   یبندطبقه   یشامل دو دسته نظام برا

  شودداند. از نظر وی مدرنیته و تحولات آن منجر به فشارها و هنجارهای اجتماعی می زندگی را شیوه مصرف می زیمل سبک 
های ساختاری مدرنیته به واسطه بازتابندگی  زندگی و دگرگونی (. از نظر گیدنز نحوه سبک 82:  1395)بادسار و همکاران،  

تر،    های کنش و وجود مراجع مقتدرخورد، به دلیل باز بودن زندگی امروز، کثرت یافتن روش رفتاری به یکدیگر گره می 
یابد.  ای اهمیت می طور فزاینده های روزانه، به زندگی برای ساختن هویت شخصی و در پیش گرفتن فعالیت انتخاب سبک 

زاده و  شوند )عباس گرایی تباه می های فراغتی هستند و با مصرف های مهمتر از فعالیت زندگی از نظر گیدنز برنامهسبک
 (. 21: 1396همکاران، 

می  سبک بنابراین  گفت  فعالیتتوان  و  رفتارها  دربرگیرنده  عادت زندگی  در  که  است  زندگی  جریان  در  و  ها  ها 
اثر می  جوامع  و  افراد  زمینه رفتارهای عمومی  در  تغییرات مختلف  ایجاد  با  و  و  گذارد  اجتماعی  فرهنگی،  اقتصادی،  های 

زندگی  زندگی، به صورت ملموس در سبکشود و تغییرات به وجود آمده در سبک زندگی نیز دچار تغییر می محیطی، سبک 
شود. یکی از مهمترین این  اجتماعی، معاش اقتصادی، فرهنگ روستایی، استفاده از منابع طبیعی و کالبد روستا مشاهده می 

(.  1035: 2016،  9تأثیرات، تغییر در الگوی مساکن روستایی است که نمایانگر یک جنبه اساسی آن است )بیچیو و همکاران 
خانه برپایی  می زیرا  آن شکل  در  که  دارد  بستری  به  زیادی  وابستگی  روستایی  فضا،  های  کارکرد  اقلیمی،  شرایط  گیرد. 

گیری بنا در محیط، شکل و نوع روابط اجتماعی  های غالب، اصول فرهنگی و مذهب شکل های محیط طبیعی، سنتویژگی 
تأثیرگذار است )فاضل بر کالبد خانه  دهد که  می های انجام شده نشان بررسی   (. 156:  1395نیا و همکاران،  های روستایی 
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 ...  بر یزندگ سبک راتییتغ  یاثرگذار لیتحل 

زندگی در نواحی روستایی، مطالعات زیادی صورت گرفته که هر یک به  الگوی مسکن روستایی و تغییرات سبک  باره در
منظور تغییرات الگوی مسکن در نیجریه  ( در پژوهشی به 2007) 1اند. النعیم و محمود بررسی موضوع در ابعاد مختلف پرداخته 

واسطه تغییرات فرهنگی، مسکن روستایی متأثر از الگوی جهانی شدن و شهری شدن است.  اند که بهبه این نتیجه رسیده 
وسولوسکا  و  بانسکی  که  2010) 2پژوهش  داد  نشان  لهستان  روستایی  مسکن  بر  اقتصادی  تحولات  بررسی  هدف  با   )

گیری است، تابعی از میزان نزدیکی به حومه شهر و فاصله از  های جدیدی که در مناطق روستایی در حال شکل ساختمان 
گذاری جدید منجر به ظهور تحولات زیستی و تعارض بین بخش کشاورزی و مسکن  و فشار ناشی از سرمایه  آن است

زندگی  های مسکن، تأثیرات مربوط به سبک زندگی بر اولویت ( در بررسی تأثیرات سبک 2015) 3است. بیمیش و همکاران شده
ها و غیره بر انتخاب مسکن مناسب را مورد بررسی قرار داده و  شامل چرخه زندگی، طبقه اجتماعی، درآمد، شغل، ارزش 

رابطه معنی  بررسی  متغیر مورد  بین دو  دارد. پژوهش سالاما و همکاران دریافتند که  بررسی روند  2017) 4دار وجود  ( در 
انداز مناسب و اهمیت از پویایی مسکن مبتنی  شناسی الگوی مسکن نشان داد که این دو مفهوم، چشم زندگی و نوع سبک

زندگی و تلفیق اراضی  ( در پژوهشی به ارزیابی ارتباط و تأثیرپذیری سبک2020) 5دهد. لیو و همکاران بر تقاضا ارائه می 
های بزرگ محلی پرداختند و بیان کردند که ادغام زمین مسکن، به سبک و شیوه زندگی  مسکن روستایی چین با داده

( در بررسی اثرات تغییرات فرهنگی بر الگوی مسکن روستایی در  1390پورطاهری و همکاران )  زند. روستاییان آسیب نمی 
بخش مرکزی قزوین نشان دادند که بین تغییرات فرهنگی و تغییر در الگوی مسکن روستایی رابطه خطی معناداری برقرار  

یی در شهرستان  مسکن روستا  ی بر الگو  انییروستا   یدر زندگ   یاجتماع   راتییآثار تغ  لیتحل( در  1393است. عنابستانی )
( بین عوامل تغییرات اجتماعی و الگوی مسکن روستایی وجود دارد  427/0قوی )  ارتباط معنادار و نسبتاًبینالود نشان داد،  

که  به اجتماعی  شاخص طوری  تغییرات  می   4/35های  تبیین  را  وابسته  متغیر  تغییرات  از  فرهنگ  کند.  درصد  رواج 
( در  1394کند. محمدی یگانه و همکاران )درصد از تغییرات در الگوی مسکن روستایی را توجیه می   42/ 7  ، ییگرامصرف 

اند که بین  تحلیل عوامل مؤثر بر تحولات الگوی مسکن روستایی در دهستان اقبال شرقی قزوین به این نتیجه رسیده 
های خانوارهای روستاهای مورد مطالعه رابطه وجود دارد و با دسترسی خانوارها به  پذیرش الگوی نوین مسکن و ویژگی 

( در بررسی تأثیر گردشگری بر تغییر  1395یابد. یعقوبی و همکاران )اعتبارات مسکن، تغییرات الگوی مسکن افزایش می 
الگوی مسکن در شهرستان رضوانشهر نشان دادند که معماری سنتی و بومی در حال از بین رفتن است و جای خود را به  

وساز مساکن جدید تأثیرات مثبتی در رضایت مردم  سازی در ساختمعماری با شیوه مدرن شهری داده و مؤلفه استحکام 
( در بررسی تغییرات الگوی مسکن روستایی و ارزیابی اثرات اقتصادی آن  1397ظاهری و همکاران )   داشته است. پژوهش

گرایی، ناهنجاری و پذیرش  چای و میدان چای تبریز نشان داد شاخص تغییرات اجتماعی مانند مصرف های آجی در دهستان 
های پلان معماری مسکن، کیفیت بنا و  فرهنگی بیشترین تأثیر در تغییرات الگوی مسکن روستایی دارند. همچنین شاخص 

( در پژوهشی به تأثیرپذیری الگوی  1397عوامل اقتصادی تأثیر مستقیم دارند. عنابستانی و همکاران )  مقاومت مسکن بر
الگوی مسکن روستایی و  زندگی روستاییان در شهرستان نکمسکن روستایی از سبک  ا پرداخته و اظهار داشتند که بین 

رابطه وجود دارد و در زمینه تغییرات الگوی مسکن در روستاهای شهرستان نکا،،    0/ 658زندگی به میزان  تغییرات سبک 
( در  1400یگانه و همکاران )بیشترین تأثیر بر رژیم غذایی و تغذیه و نحوه گذران اوقات فراغت اختصاص دارد. محمدی  

اند گوزلدره شهرستان سلطانیه به این نتیجه رسیده   یی روستا یمسکن در نواح   یکالبد   تیبر هو   ی زندگاثرات سبک بررسی  
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بعد کالکه   میانگین    مسکن  یدب در  با  بودن مسکن  به مکان، شاخص تلاش    27/3شاخص مناسب  دلبستگی  بعد  و در 
 عنوانبه  زندگیسبک  دارای بیشترین میزان اهمیت است. ابعاد  77/3های اجتماعی با میانگین  روستاییان برای حل نزاع 

هویت مستقل متغیر ووابسته  متغیر عنوانبه مسکن و  بتا   سلامت بعد زندگی،سبک  ابعاد بین از اند  بیشترین  با  معنوی 
مسکن    یبر الگو   یزندگ سبک  رات ییتغ  یاثرگذار   لی تحل( در  1401زاده )( تأثیرگذارترین عامل است. باختر و ابی 0/ 494)

نتیجه رسیده روستا این  به  اقتصادی سبکاند که  ی کندوان  اثرات  به میزان  بین  الگوی مسکن  و  اثرات  587/0زندگی   ،
ضریب    ها بر اساس نتایج یافته  رابطه وجود دارد.  883/0زندگی و اثرات فرهنگی و سبک   0/ 562اجتماعی و الگوی مسکن  

سبک  متغیر  که  است  این  بیانگر  می   932/0،  زندگیرگرسیون  تبیین  را  مسکن  الگوی  واریانس  کل  در  .  کنداز  تغییرات 
دهد و متناسب با این تغییرات مسکن روستایی در ابعاد داخلی و  تأثیر قرار می زندگی روستایی، الگویی مسکن را تحت سبک

ای که در ساخت و سازهای جدید که در روستا صورت گرفته است، از  گونه شود؛ بهبیرونی دستخوش تغییرات محسوس می 
  نهیزم  در   شده   انجام   ی و خارج  ی داخل   ی هابر پژوهش   یمرورشود.  مصالح شهری و غیر بومی در کالبد مساکن استفاده می 

زمینه اثرگذاری    در  های اجرا شدهکه بیشتر پژوهش   دهدی منشان روستایی    مسکن   یالگو زندگی بر  اثرگذاری تغییرات سبک
  ن یارتباط ب  د، ی جد  یکرد یبا رو  تاشده    ی در پژوهش حاضر سعزندگی روستاییان بوده است.  سبک  رات ییتغدی و  عوامل اقتصا 

و سنجش    یابی ارز  مورد  ،یی شهرستان فومن مسکن روستا   یبا الگو  ان ییروستازندگی  های مختلف تغییرات سبکشاخص
 . ردی قرار گ

 

 ها و قلمرو ، تکنیکروش -3

گردآوری   روش .است تحلیلی از نوع پیمایشی - توصیفی آن بررسی روش و کاربردی پژوهش این در تحقیق نوع
های جمعیتی و  از طریق منابع اسنادی برای تدوین مبانی نظری و چهارچوب مفهومی، پیشینه تحقیق و ویژگی  اطلاعات

ابزار   تکمیل  و  توزیع  قالب  در  میدانی  مطالعات  و  پژوهش  قلمرو  تغییرات    پرسشنامهجغرافیایی  اثرگذاری  تعیین  برای 
  ت یوضع  ی به بررس طراحی شده  است. پرسشنامه  بوده  زندگی روستاییان بر الگوی مسکن روستایی در شهرستان فومن  سبک
در    هاییال ؤس  شامل   وپرداخته    یی و مدرن مسکن روستا   ی سنت  ی اجزا  ،یی روستا   یخانوارها   ی قوم  ت یو هو  یزندگ سبک

، دارای  1395است. شهرستان فومن براساس سرشماری سال    یب نسای و  فاصله   ، یبیترت  ، یاسم گیری  اندازه   هایاس یمق
نفر جمعیت بوده است.    54439خانوار و    18675روستای خالی از سکنه با    20روستای دارای سکنه و    149روستا شامل    169

که برابر    در نظر گرفته شده  شهرستان فومن خانوار    20سرپرستان خانوار روستاهای بالای  حاضر    پژوهش   ی جامعه آمار
درصد و احتمال    95  نان ینمونه با استفاده از فرمول کوکران با سطح اطم نفر جمعیت است. حجم    54191خانوار و    18586

ای سهمیه  - گیری تصادفیطریق روش نمونه  ازعنوان نمونه  بهنفر سرپرست خانوار    375  تعداد    محاسبه و  05/0  یخطا
جمعیت   نفر 1423خانوار و    4879ای با  وکوهپایه  ایروستا با سه تیپ استقرار دشتی، جلگه   12بین   که از  دانتخاب شدن 

قرار گرفتند.   پرسشگری  مورد  و  کمّه ب  ت اطلاعا  لی وتحله یتجزتوزیع  توصو    ی صورت  آمار  از  استفاده  و    ن یانگی )م  یف ی با 
  ه( صورت گرفتانسی وار  لی تحلو    رنوفیآزمون کولموگروف اسم  رسون،یپ   یهمبستگ   بی)ضر  ی( و آمار استنباطانحراف معیار

عنوان  به  یی مسکن روستا  ی تحولات الگوو  مستقل    ر یعنوان متغبه   ان ییروستا  ی زندگسبک تغییرات  حاضر    پژوهش در  .  است
   است. وابسته  ریمتغ
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 یزندگسبک  و متغیرهای هاشاخص  -1 جدول    
 ها مؤلفه متغیر شاخص 

 سبک تغذیه 

 خانوار  یدیاستفاده از مواد تول یهاول  مواد

 یی، غذا یی، رژیمغذا ، تغییراتآماده  یبه غذا یلتما میزان غذا  نوع

 خورد و خوراک   ینههز ، میزانرفتن ، مهمانیاستفاده از دسر بعد از غذا، صرف غذا کیفیت غذا استفاده از  کیفیت

سبک فعالیت 
 فراغتی

 یکلاس فراغت، کردن حیتفری، مراسم مذهب،  کردن ورزش ای مصرف غیر رسانه 

 ای مصرف رسانه 
  ی های استفاده از بازی،  اسیاخبار روز س  یریگیپ،  ونیزیاستفاده از تلو،  مطالعه کتابمطبوعات،  

 از رسانه  اتتأثیر زانیمی،  اجتماع یهااستفاده از شبکه، و تلفن لیموبا، و... ایانه یرا

 یحات سقربودن تفر یو فرد یگروه نوع فردگرایی

 تفریحی یا مذهبی و زیارتی  سفر نوع سفر

 ید و عقاها ارزش 

 زندگی فرهنگیسبک 
ماهواره  استفاده از موس،  از  از فی،  قیاستفاده  باز،  لمیاستفاده  از  ،  و...  ایانهیرا  یهای استفاده 

 انه یو را نترنتیاستفاده از ا

 ی و مصرف انرژ تجمل
  ، داشتن لوکس  بری انرژ  لیاستفاده از وسای،  فرهنگ  یزندگ سبک ،  استفاده از گاز،  از برق  استفاده

  یل از وسا  ، استفاده مدرن  یشیو سرما  یشگرما  یلاز وسا  ی، استفاده بر ضروری انرژ  یلوسا
 و لوکس  یراحت

و   ینوالد رفتار با چگونگی
 یاجتماع رفتارهای 

نگرش سود    ، میزاننگرش به ازدواج  ، تغییراتخانواده  یریتمد  ، نوعافراد  یمذهب  ییراتتغ  نوع
 ، نوع گروهی و فردی بودنانگارانه

 

 یی مسکن روستا یالگو و متغیرهای هاشاخص -2جدول 
 ها مؤلفه متغیر شاخص 

 و استحکام  دوام کالبدی 
دوام سازه    یزانمی،  و... واحد مسکون  یوارهادوام مصالح بکار گرفته شده در ساخت سقف، کف، د  میزان

مسکون برخوردار  یواحد  سقف  سازه  اسکلت  و...  یمانند  زلزله  ضد  امکانات  میزاناز  واحد    ،  استحکام 
 ی نوساز نسبت به مساکن قبل یمسکون

 یطیمحزیست

 یدر واحد مسکون  یانرژ ییجوصرفه  میزان انرژی

 یمسکون ی در واحدها یکاربرد مصالح بوم یزانم بوم آورد  مصالح

 بوم یستز یبو باغات و تخر یکشاورز یبه سمت اراض ی آباد یگسترش بافت مسکون میزان محیطیزیست تخریب

و  معیشت
 اقتصاد 

 کار  و کسب و  یشتاستفاده از مسکن جهت مع یزانم ید و تول مسکن

 اشتغال مسکن  کیفیت
 یرو یمصالح ن  یدر استفاده از فناور  یبهره ور  زانیم،  مسکن  ید کار شاغل در تول  یرویمهارت ن  یزانم

 مسکن  دیکار شاغل و... در تول

 یو مهندس فنی
نظارت مهندسان ناظر در روستا بر ساخت   زانیم،  ساخت مسکن  یبرا  ییانبه روستا  یآموزش فن  میزان

مشورت    ، میزانمسکن در روستا ی ساززسالانه ساخت و با ، میزانمیمرمت مساکن قد ا یو  دیمساکن جد
 در هنگام ساخت مسکن با مهندس متخصص

 یش و آسا رفاه

 مسکن یستیو ز ایمنی

خانوار   نیازهای ییجوابگو  یبرا یمیدر مساکن قد ییخانوار روستا  یک یارتناسب تعداد اتاق در اخت میزان
  یربنای تناسب سطح ز  ید، میزاندر مساکن جد  ییخانوار روستا  یک  یار تناسب تعداد اتاق در اخت  ، میزانبوده

،  مناسب دفع فاضلاب های  از روش   یواحد مسکون  یبرخوردار  ، میزاندر مساکن نوساز  یهر واحد مسکون
 ساکنین از نظر  یتناسب تعداد طبقات هر واحد مسکون میزان

 آسایش رفتاری  
احساس آرامش    یزانم،  خانوار  یک  یکفاف زندگ  یبرا  یواحد مسکون  هر  یربنایتناسب مساحت ز  میزان
 ساکنین مسکن  یو روان یجان یتو امن

 ی عموم  آسایش

یاسی،  روستا از امکانات س  یبرخوردار  ی، میزانروستا از سند رسم  یمسکون  یواحدها  یبرخوردار  میزان
میزان در  در  ییراتتغ  انتظامی،  روستا  معابر  میزاناخهای  سال   شبکه  راه   روستا  یبرخوردار  یر،  های از 

 ی ارتباط

از    یواحد مسکون  یبرخوردار  ی، میزانو درمان  یو خدمات بهداشت  یساتاز تأس  روستا  یبرخوردار  میزان
 ، برق، گاز و تلفن...یآب لوله کش
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 تعداد جمعیت و حجم نمونه در روستاهای مورد مطالعه  -3جدول 
 حجم نمونه  تعداد خانوار  جمعیت موقعیت جغرافیایی   روستا

 24 331 903 دشتی شولم 
 37 467 1417 یاجلگه  خشک نودهان بالا 

 21 289 798 کوهپایه  خسمخ
 51 662 1945 دشتی کردمحله 

 23 303 876 دشتی زیده پایین 
 38 506 1433 یاجلگه  گوراب پس 
 22 283 817 یاجلگه  گوشلوندان

 26 343 988 کوهپایه  خشک نودهان پایین 
 49 587 1840 یاجلگه  گشت

 56 721 2140 ایکوهپایه  رودپیش 
 8 113 314 ایکوهپایه  سیاه پیران 

 20 274 765 دشتی سندبالا 
 375 4879 14236 - جمع 

 

شهرستان در محدوده جنوب غربی  قلمرو جغرافیایی پژوهش حاضر، شهرستان فومن در استان گیلان است. این  
سرا و ماسال، از جنوب به  های صومعه کیلومتر مربع از شمال به شهرستان  936  استان گیلان واقع شده و با وسعتی معادل

از غرب به شهرستان خلخال استان اردبیل هم مرز و    ارم زنجان، از شرق به شهرستان رشت وطهای شفت و  شهرستان 
که    است  تینفر جمع  92310  ینفوس و مسکن، شهرستان فومن دارا  یعموم  ی سرشمار  ن یباشد. براساس آخر متصل می 

شهرستان از دو  این  ساکن هستند.    یینفر( در مناطق روستا  54439درصد )  59و    ی نفر( در مناطق شهر  37869درصد )  41
سردارجنگل    و  ان ی پس، لولمان، آلگشت، گوراب   ش،ی شش دهستان رودپ  یدارا  شده و  لیو سردارجنگل تشک  ی کزبخش مر

ریزی استان  )سازمان مدیریت و برنامه  استسکنه  خالی از  روستای  20روستای دارای سکنه و  149در قالب   روستا  169 با
 (.  1401گیلان،  

 

 
 (1401 لان،یگاستان  یزیرو برنامه  تیر یسازمان مدقلمرو جغرافیایی پژوهش )منبع:  -1شکل 
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 ها و تحلیل دادهیافته -4
های توصیفی ابتدا است. در بخش یافته استنباطی ارائه شده-های توصیفی و تحلیلیهای پژوهش در دو بخش یافتهیافته

درصد زن   4/13درصد مرد و  4/86است. بر این اساس از مجموع پاسخگویان های فردی و عمومی پاسخگویان بررسی شدهویژگی
یان  پاسخگو  درصد  7/10یلات  تحصاز نظر    و  قرار داشتهسال    40تا    31  درصد در گروه سنی  6/31یان با  پاسخگو  یشترباند.  بوده 

پاسخگویان درصد    8/39است. شغل    دیپلم بوده  درصد زیر  9/51درصد باسواد بوده که سطح تحصیلات بیشتر آنها با    3/89و    سوادیب
  است. اظهار شده یکارب یزدرصد ن 6/5و دار درصد خانه 5/10، درصد کارمند 12/ 4 ،درصد شغل آزاد 6/31 ،کشاورز 

 
 های فردی و عمومی پاسخگویان ویژگی -4جدول 

 

هر شاخص، برای متغیر  نماگرهای از محاسبه پس پژوهش، ها و متغیرهایشاخص از آمده دستبه  اطلاعات به توجه با
مؤلفه؛   8زندگی با سه شاخص سبک تغذیه با  بدست آمده است. سبک   36/0و انحراف معیار    96/2زندگی روستاییان میانگین  سبک

مؤلفه مورد ارزیابی و سنجش قرار گرفته که در این میان شاخص ارزش و عقاید    14ها و عقاید با  مؤلفه و ارزش   14سبک فراغتی با  
 اند.کمترین مقدار را داشته 78/2بالاترین و سبک تغذیه با میانگین  08/3با میانگین 
 

 زندگی روستاییانها و متغیرهای سبک آمار توصیفی شاخص -5جدول 

 ها مؤلفه متغیر شاخص 
بسیار 

 کم 
 زیاد  متوسط  کم 

بسیار 
 زیاد 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
آزمون خی  

 دو 

یه 
غذ

ک ت
سب

 

 نوع غذا 

 000/0 023/1 48/2 9/1 7/14 1/32 1/32 2/19 استفاده از مواد تولیدی خانوار 
 000/0 856/0 95/1 5/1 0/3 2/16 7/47 6/31 میزان تمایل به غذای آماده 

 000/0 989/0 20/3 9/4 8/39 3/32 5/16 4/6 تغییرات غذایی 
 000/0 023/1 10/3 4/9 8/24 5/36 8/24 5/4 رژیم غذایی

 کیفیت
 غذا 

 000/0 099/1 83/1 4/3 9/4 0/18 4/18 3/55 کیفیت صرف غذا 
 000/0 961/0 17/3 1/7 1/30 1/39 5/19 1/4 استفاده از دسر بعد از غذا 

 000/0 014/1 29/3 8/9 7/32 4/41 6/8 5/7 مهمانی رفتن 
 000/0 886/0 25/3 0/6 0/32 1/48 0/9 9/4 میزان هزینه خورد و خوراک 

تی 
راغ

ک ف
سب

 

 مصرف
غیر 
 ای رسانه 

 000/0 254/1 85/2 9/13 8/15 6/25 5/30 3/14 ورزش کردن روزانه 
 000/0 053/1 78/2 5/4 8/21 0/32 5/30 3/11 تفریح و گردش کردن

 000/0 000/1 94/1 4/0 9/7 1/21 7/26 0/44 کلاس فراغتی

 مصرف
 ای رسانه 

سایر   و  روزنامه  مطالعه 
 مطبوعات 

8/30 0/31 7/23 9/10 4/3 25/2 108/1 000/0 

 000/0 159/1 63/2 5/4 8/21 6/25 2/28 9/19 مطالعه کتاب 

 درصد  فراوانی متغیر شاخص  درصد  فراوانی متغیر شاخص 

 جنسیت
 4/86 324 مرد 

 تحصیلات 

 7/10 40 سواد بی

 9/51 195 زیر دیپلم 6/13 51 زن

 سن 

 4/21 80 دیپلم  7/23 89 30-21
 0/15 56 کاردانی و کارشناسی 6/31 119 40-31
 5/1 6 کارشناسی ارشد و بالاتر  7/17 66 50-41

60-51 61 2/16 
 اشتغال 

 9/39 150 کشاورز 
 6/31 119 آزاد 

 4/12 46 کارمند 
 5/10 39 دار خانه  9/10 41 سال و بیشتر 61
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 ها مؤلفه متغیر شاخص 
بسیار 

 کم 
 زیاد  متوسط  کم 

بسیار 
 زیاد 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
آزمون خی  

 دو 
 000/0 146/1 37/3 8/15 7/35 2/26 3/14 9/7 پیگیری اخبارروز 

 000/0 979/0 60/3 3/17 8/39 7/32 0/6 1/4 استفاده از تلویزیون
 000/0 032/1 85/3 7/32 6/31 6/25 3/8 9/1 استفاده از موبایل و تلفن 

 000/0 109/1 94/1 4/3 9/7 3/14 8/27 6/46 های رایانه استفاده از بازی 
 000/0 157/1 75/1 4/3 8/9 5/7 0/17 3/62 های اجتماعی استفاده ازشبکه 

 000/0 112/1 21/2 4/3 7/11 8/18 6/34 6/31 هامیزان تأثیرات رسانه 

 فرد گرایی
بودن   فردی  و  گروهی  نوع 

 تفریحات سفر
5/1 5/16 1/36 3/32 5/13 40/3 967/0 000/0 

 سفر
 000/0 197/1 20/3 5/16 4/24 1/30 9/19 0/9 علاقه به تفریح و گردش

 000/0 167/1 62/3 1/27 0/32 1/21 4/15 5/4 تمایل به سفر مذهبی

ش 
ارز

ید 
عقا

 و 
ها

 

 سبک 
 فرهنگی

 000/0 338/1 76/1 8/9 3/5 6/5 8/9 5/69 استفاده از ماهواره 
 017/0 311/1 19/3 3/20 9/22 6/25 0/18 2/13 استفاده از موسیقی

 000/0 166/1 27/3 9/13 5/33 4/27 8/15 4/9 استفاده از فیلم 
 000/0 255/1 36/2 9/4 0/18 2/19 7/23 2/34 استفاده از اینترنت و رایانه 

 تجمل و 
 مصرف
 انرژی

 000/0 795/0 96/2 3/2 5/19 8/53 1/21 4/3 استفاده از تلویزیون
 000/0 016/1 32/2 3/2 8/9 3/29 6/34 1/24 استفاده از برق 

 000/0 216/1 94/2 8/12 9/19 8/27 1/27 4/12 میزان دسترسی به گاز 
 000/0 033/1 99/2 2/10 0/15 5/45 2/22 1/7 هزینه مصرفی گاز 

 000/0 216/1 94/2 8/12 9/19 8/27 1/27 4/12 مصرف آب آشامیدنی 

 000/0 033/1 99/2 2/10 0/15 5/45 2/22 1/7 هزینه آب آشامیدنی 
انرژی  وسایل  بر داشتن 

 ضروری
8/3 4/15 3/29 8/39 7/11 4/3 006/1 000/0 

انرژی  وسایل  از  بر استفاده 
 لوکس 

5/4 4/18 3/26 6/34 2/16 39/3 098/1 000/0 

و   راحتی  وسایل  از  استفاده 
 لوکس 

9/10 3/23 1/21 7/32 0/12 12/3 212/1 000/0 

چگونگی 
رفتار با  

والدین و 
 رفتار 

  اجتماعی 

 000/0 362/1 44/3 3/29 2/22 8/24 2/10 5/13 نوع تغییرات مذهبی افراد 
 000/0 977/0 73/3 2/22 0/41 7/26 5/7 6/2 نوع مدیریت خانواده 

 001/0 281/1 14/3 8/15 2/28 8/24 9/16 3/14 تغییرات نگرش به ازدواج 
 000/0 998/0 60/3 3/17 5/42 9/25 3/11 0/3 میزان نگرش سودانگارانه 

 002/0 443/1 40/3 5/13 3/32 1/36 5/16 5/1 نوع گروهی یا فردی بودن

 

 زندگی روستاییانها و متغیرهای سبک خلاصه آمار توصیفی شاخص  -6جدول 
 سبک زندگی    ها و عقاید ارزش  سبک فراغتی  سبک تغذیه  شاخص 

 96/2 08/3 04/3 78/2 میانگین 

 36/0 43/0 54/0 63/0 انحراف معیار 

 

مؤلفه    7مؤلفه؛ معیشت و اقتصاد با    3محیطی با  مؤلفه؛ زیست   4در رابطه با متغیر الگوی مسکن روستایی از چهار شاخص کالبدی با  
،  2/ 87محیطی ، زیست 3/ 20است که در این میان مقدار میانگین شاخص کالبدی مؤلفه استفاده شده   17و شاخص ایمنی و زیستی مسکن با 

های الگوی مسکن،  گونه که از نتایج مشخص است در بین شاخص دست آمده است. همان به   2/ 93، رفاه و آسایش  3/ 16معیشت و اقتصاد  
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دارای بالاترین    0/ 34و انحراف معیار    3/ 16و شاخص معیشت و اقتصاد با میانگین    0/ 73و انحراف معیار    3/ 20شاخص کالبدی با میانگین  
 (. 8و    7  ل ها بوده است )جداو مقدار و اثرگذاری در بین سایر شاخص 

 

 ها و متغیرهای الگوی مسکن روستایی آمار توصیفی شاخص  -7جدول

 ها مؤلفه شاخص  ابعاد 
بسیار 

 کم 
 زیاد  متوسط  کم 

بسیار 
 زیاد 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
آزمون خی  

 دو 

ی 
بد

کال
 

دوام و 
 استحکام 

کار گرفته شده  میزان دوام مصالح به 
و...   دیوارها  کف  سقف،  ساخت  در 

 واحد مسکونی 
4/9 7/11 3/38 2/31 4/9 20/3 071/1 000/0 

 000/0 133/1 13/13 0/12 8/24 3/38 9/13 9/10 میزان دوام سازه )اسکلت و...( 
 000/0 104/1 71/3 1/24 6/43 5/16 5/10 3/5 میزان استحکام واحد مسکونی 

به   نسبت  نوساز  مساکن  استحکام 
 مساکن قدیمی

5/4 4/18 0/32 3/29 8/15 33/3 081/1 000/0 

ت
یس

ز
طی

حی
م

 

 000/0 011/1 03/3 4/9 9/19 8/39 3/26 5/4 جویی انرژیمیزان صرفه  انرژی
 000/0 230/1 42/2 4/6 8/15 2/19 5/30 2/28 میزان کاربرد مصالح بومی مصالح بومی 

تخریب 
 محیطیزیست

اراضی  به  مسکونی  بافت    گسترش 
 کشاورزی 

1/4 1/27 4/27 1/30 3/11 17/3 078/1 000/0 

صاد 
اقت

 و 
ت

یش
مع

 

مسکن و  
 تولید

جهت  مسکن  از  استفاده  میزان 
 معیشت

0/9 3/29 6/28 8/27 3/5 91/2 067/1 000/0 

کیفیت 
اشتغال  
 مسکن 

در   کار شاغل  نیروی  مهارت  میزان 
 تولید مسکن 

0/3 7/17 2/37 5/36 6/5 24/3 912/0 000/0 

فناوری،  بهره از  استفاده  در  وری 
 مصالح و... 

0/9 6/28 1/27 7/26 6/8 97/2 124/1 000/0 

فنی و 
 مهندسی

 000/0 001/1 64/3 9/16 4/47 8/21 2/10 8/3 آموزش فنی به روستاییان 
بر   ناظر  مهندسان  نظارت  میزان 

 ساخت مساکن جدید 
2/19 4/24 3/26 3/23 8/6 74/2 205/1 000/0 

در   مسکن  ساخت  سالانه  میزان 
 روستا

6/5 5/13 9/25 5/33 4/21 52/3 137/1 000/0 

ساخت   هنگام  در  مشورت  میزان 
 مسکن با مهندسین متخصص 

4/3 0/3 3/14 9/48 5/30 00/4 936/0 000/0 

فاه
ر

 
سا

و آ
ش 

ی
 

ایمنی و 
زیستی 
 مسکن 

میزان تناسب تعداد اتاق در مساکن  
 قدیمی 

3/8 2/34 8/30 9/22 8/3 80/2 008/1 000/0 

میزان تناسب تعداد اتاق در مساکن  
 جدید

3/2 9/13 1/33 02/33 5/13 46/3 967/0 000/0 

مرمت و ساخت دوباره    ای  یبازساز 
 مسکن 

9/13 4/44 2/28 7/11 9/1 43/2 934/0 000/0 

هر   زیربنای  سطح  تناسب  میزان 
 واحد در مساکن نوساز 

9/1 5/13 3/35 9/42 4/6 38/3 866/0 000/0 

 000/0 661/1 99/2 3/32 8/9 4/12 4/15 1/30 قدمت بنا و کیفیت آن
های مناسب دفع  برخورداری از روش 

 فاضلاب 
5/7 9/19 3/35 9/28 3/8 11/3 055/1 000/0 

 یی،مسکن از نظر دستشو  زاتیتجه
 آشپزخانه و... ،یحمام بهداشت

5/1 6/8 8/30 1/42 9/16 64/3 913/0 000/0 
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 ها و متغیرهای الگوی مسکن روستایی خلاصه آمار توصیفی شاخص  -8 جدول

 

به ترتیب در روستاهای سند بالا،    2/ 72و    2/ 57،  2/ 49زندگی با میانگین  ( کمترین مقدار متغیر سبک 9جدول )   های براساس داده 
و خشک نودهان بالا با میانگین    3/ 13، رودپیش با میانگین  3/ 27خسمخ و زیده پایین و بیشترین مقدار این متغیر در روستاهای پیران با میانگین  

در روستاهای خسمخ و زیده پایین بوده    2/ 67و    2/ 64متغیر با میانگین    است. همچنین در مورد متغیر الگوی مسکن، کمترین مقدار این   3/ 11
 شود.  دیده می   3/ 23و    3/ 27،  3/ 32و بیشترین مقدار این متغیر نیز در روستاهای سیاه پیران، رودپیش و خشک نودهان بالا به ترتیب با میانگین  

 

 زندگی و الگوی مسکن به تفکیک روستاها میانگین متغیرهای سبک -9جدول 
 الگوی مسکن  زندگیسبک  روستا
 98/2 01/3 شولم 

 23/3 11/3 خشک نودهان بالا 
 64/2 57/2 خسمخ

 95/2 83/2 کردمحله 
 67/2 72/2 زیده پایین 
 10/3 93/2 گوراب پس 
 12/3 96/2 گوشلوندان

 29/2 87/2 خشک نودهان پایین 
 22/3 03/3 گشت

 27/3 13/3 رودپیش 
 32/3 27/3 سیاه پیران 
 73/2 49/2 سندبالا 

 ها مؤلفه شاخص  ابعاد 
بسیار 

 کم 
 زیاد  متوسط  کم 

بسیار 
 زیاد 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
آزمون خی  

 دو 
مناسب بودن تعداد طبقات هر واحد  

 یستیز  از شرایط
4/3 0/15 9/42 5/33 3/5 22/3 886/0 

000/0 

از   خدمات    ساتیتأسبرخورداری 
   یو درمان یبهداشت

8/86 2/13 9/1 - - 15/1 407/0 
000/0 

مناسب بودن مساحت زیربنای واحد  
 خانوار  کبرای زندگی ی

1/1 8/12 9/45 1/33 1/7 32/3 829/0 000/0 

و  ارتباط    زانیم  اشتغال  با  مسکن 
  دیتول

2/69 2/22 4/3 3/5 - 45/1 796/0 000/0 

آسایش  
 رفتاری 

 000/0 901/0 76/3 7/20 2/43 6/28 0/6 5/1 احساس امنیت جانی مسکن 
های مناسب دفع  برخورداری از روش 

 فاضلاب 
5/9 3/26 9/25 9/28 0/9 01/3 141/1 000/0 

آسایش  
 عمومی

 000/0 160/1 81/2 1/7 1/21 6/34 3/20 9/16 برخورداری روستا از امکانات نظامی 
 000/0 161/1 02/3 5/10 9/25 3/29 9/22 3/11 تغییرات در معابر روستا 
 000/0 145/1 04/3 0/9 1/27 7/35 0/15 2/13 هابرخورداری روستا از راه 

 000/0 071/1 97/2 3/5 2/28 2/37 3/17 0/12 برخورداری روستا از بهداشت 
 000/0 300/1 39/3 4/21 1/36 3/14 9/16 3/11 برخورداری واحد از آب،... 

 الگوی مسکن  رفاه و آسایش  معیشت و اقتصاد  محیطیزیست کالبدی  شاخص 

 09/3 93/2 16/3 87/2 20/3 میانگین 

 38/0 34/0 53/0 68/0 73/0 انحراف معیار 
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های تحلیلی و استنباطی، ابتدا نرمال بودن متغیرها به کمک آزمون کولموگروف اسمیرنوف اجرا  در بخش یافته 
داری این آزمون برای تمامی متغیرهای تحقیق  شود که سطح معنی است. با توجه به نتایج به دست آمده ملاحظه می شده

توان از  شود، بنابراین می ها پذیرفته می بوده لذا فرض صفر آزمون کولموگروف مبنی بر نرمال بودن داده   05/0بیش از  
 آزمون ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه متغیرها استفاده نمود.  

 

 نتایج آزمون کولموگروف اسمیرنوف در بررسی نرمال بودن متغیرها  -10جدول  
 نتیجه داری سطح معنی  آماره آزمون  متغیرها 

 نرمال 317/0 958/0 زندگیسبک 
 نرمال 929/0 543/0 الگوی مسکن 

 

زندگی روستاییان و الگوی مسکن روستایی به تفکیک روستاهای مورد مطالعه  در ادامه ارتباط بین تغییرات سبک
است. بر  محاسبه و ارائه شده   0/ 05درصد و خطای    95و با استفاده از آزمون ضریب همبستگی پیرسون با سطح اطمینان  

،  529/0، کرد محله با  647/0زندگی و الگوی مسکن در روستاهای خسمخ با  این اساس بیشترین ارتباط بین تغییرات سبک
هایی مانند موقعیت جغرافیایی روستاها  بوده است. مؤلفه   0/ 371و گشت با    389/0، رودپیش با  528/0خشک نودهان بالا با  

های فرهنگی، دوری و نزدیکی به شهر و سطح تحصیلات روستاییان در این زمینه  ای(، ویژگی ای، کوهپایه )دشتی، جلگه 
 مؤثر بوده است.  

 

 زندگی و الگوی مسکن نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون بین تغییرات سبک  -11جدول 
 تحلیل  نتیجه آزمون داری سطح معنی  ضریب همبستگی روستا

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  186/0 392/0 شولم 

 دار وجود دارد رابطه معنی رد فرضیه صفر  017/0 528/0* خشک نودهان بالا 

 دار وجود دارد رابطه معنی رد فرضیه صفر  043/0 647/0* خسمخ

 دار وجود دارد رابطه معنی رد فرضیه صفر  000/0 529/0** کردمحله 

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  074/0 558/0 زیده پایین 

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  231/0 254/0 گوراب پس 

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  393/0 304/0 گوشلوندان

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  416/0 - 211/0 خشک نودهان پایین 

 دار وجود دارد رابطه معنی رد فرضیه صفر  02/0 371/0** گشت

 دار وجود دارد رابطه معنی رد فرضیه صفر  002/0 389/0** رودپیش 

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  772/0 105/0 سیاه پیران 

 دار وجود ندارد رابطه معنی پذیرش فرضیه صفر  984/0 016/0 سندبالا 

 

نشان  روستایی  مسکن    ی و الگو  یزندگ سبک   ریمتغدو    ن یارتباط بپیرسون مبنی بر تعیین    یهمبستگ ضریب    آزمون
رابطه وجود دارد که با توجه به سطح    0/ 519  به میزان  ریدو متغ   ن یا  نیب  05/0درصد و خطای    95با سطح اطمینان  داد که  

  راتییتغ  رگذاری اث  زان یم  ی برای بررس همچنین  .  استارتباط معنادار    ی لحاظ آمار به    Sig= 0/ 000معناداری بدست آمده  
الگوی مسکن  ان ییروستا   یزندگ سبک است.  استفاده شده  رهیمتغ  چند   ونیاز مدل رگرس  یی در شهرستان فومنروستا  بر 

  درصد   4/78وابسته    ریمستقل بر متغ  رهاییمتغ  ی خط  ونی شود که رگرسی مشخص م   784/0تعیین    ب یبراساس مقدار ضر
  ونیداری رگرسی معن  سطح  و  شر یمربعات، آماره ف  ن یانگیآزادی، م  درجه  ANOVA  کند. در جدول ی م   هیرا توج  رات ییاز کل تغ
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  بر عدم  یآزمون مبن   صفر  هی فرض  نیبنابرا  است؛  ترکوچک   0/ 05که از  است    000/0معناداری برابر    است. سطحگزارش شده 
 است.  داری معن  از لحاظ آماری ی ونیمدل رگرس ن یبنابرا ،شودی م  رد درصد  99 نان یرا با اطم ون ی داری مدل رگرسی معن

 
 مسکن روستایی  الگوی بر روستاییان زندگیسبک تغییرات اثرگذاری -12 جدول

 نتیجه سطح معناداری  tآماره  ضریب استاندارد )بتا(  ضریب متغیر متغیر مستقل 

 دار است در مدل معنی  000/0 426/10 - 583/1 عرض از مبدأ 

 دار است در مدل معنی  000/0 721/2 154/0 107/0 سبک تغذیه 

 دار است در مدل معنی  003/0 864/5 332/0 206/0 سبک فعالیت فراغتی

 دار است در مدل معنی  006/0 994/4 298/0 264/0 ها و عقاید ارزش 

 

 
 روستایی مسکن الگوی زندگی روستاییان برسبک  تغییرات هایشاخص اثرگذاری -2شکل 

 

 بحث و فرجام  -5

  شیوه  با  یو انسجام خاص  یروستاییان، هماهنگ  رفاه   آسایش و  أمینکه ضمن ت  ی عنوان مکان به   یروستای   کنمس
  هایبحران   ی رگیباعث شکل   یسنت   ی زندگ  های و تقابل با سبک   د یجد   ی زندگ   هایسبک  .دارد   و کارکرد روستاها  یزندگ 
افراد در عصر حاضر در    تی هو  نیی در تع  یفرهنگ   هایمؤلفه   نتریاز مهم   یک یاست، چرا که  در کشور شده   یقوم   یت یهو
همهچ سبک   ن ی ارچوب  الگوها   ردگیی م  قرار   ی زندگ مفهوم  شامل  فرهنگ  ی ماد  ی مصرف   ی که    های ارزش   ه، یتغذ   ،ی و 
. مسکن در روستاهای ایران در فرایند گذار از سنت به مدرنیته، تغییرات و تحولات  اوقات فراغت و زبان است  ، یشناختیی بایز

بسیاری زیادی را از نظر سبک معماری، ماهیت و کارکرد تجربه کرده و با توجه به تغییر در خصوصیات اجتماعی و فرهنگی  
بر تمام ا  یک یکه  بوده    گذار تأثیر سکونتگاهی  ابعاد نظام    نواحی روستایی  است.    ییروستا  الگوی مساکنبعد  ابعاد،    ن یاز 

اخیر  سال که    مساکنی تغ  اند،شده ساخته   ییروستا  ی نواح  در های  ا  انییروستا  ی زندگ  وه یش  ر ییاز  است.  گرفته    ن ی تأثیر 
این اساس    بر است.  قابل مشاهده   ی روشن  به   ها خانه  ن یا  و کارکرد   ت یو هم در ماه  ظاهر و سبک معماری هم در    ری یتأثیرپذ 

زندگی روستاییان بر الگوی مسکن روستایی در شهرستان  پژوهش حاضر با هدف بررسی و تحلیل اثرگذاری تغییرات سبک 
با بهره  از منابع اسنادی و مطالعات میدانی انجام شدهفومن  نتایج نشان داد  گیری    ان ییروستای  زندگ سبک   راتییتغاست. 

الگوی مسکن روستا   فومن شهرستان   ازیادی  تأثیر    محدوده  نیا   دریی  بر  و  ابعاد مساکن    یتمام   در  راتیی تغ  نی گذاشته 
  ی زندگسبک  های مؤلفه  نی ب در  نشان داد که پژوهش  ج ینتاهمچنین  است.قابل مشاهده  شهرستان نیساخت اتازه  یی روستا

الگوی مسکن 
روستایی

سبک تغذیه

0/154

سبک فراغتی

0/332

ارزشها و عقاید

0/298
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  ی هاه یدر گو  و   هیتغذ   شاخص سبکبه    ( 78/2)  ن ی انگیم  نی و کمتر  د ی و عقا  هاارزش   شاخصبه    (3/ 08)   نی انگیم  ن یبالاتر
ز   (20/3)  نی انگیم  نیشتریب  ی کالبد  شاخص  ،سکنم  یالگو )طیمحستی و  اختصاص  را    ازیامت  نیکمتر   (2/ 87ی  به خود 
  یمسکن در روستاها  ی و الگو  ی زندگسبک متغیرهای    نی ببرای تعیین ارتباط    رسونی پ  ی همبستگضریب  آزمون    ج ی. نتا اندداده 

، خسمخ، کردمحله، گشت  خشک نودهان بالادر روستاهای   05/0خطای  درصد و  95با سطح اطمینان  نشان داد که  نمونه
عبارت دیگر تغییرات  زندگی روستاییان با الگوی مسکن روستایی رابطه معنادار وجود دارد. به و رودپیش بین متغیر سبک 

زیده  مانند    یروستاهاتأثیر قرار دهد و در  زندگی روستاییان در این روستاها توانسته الگوی مسکن روستایی را تحت سبک
، این  مورد مطالعه  ی روستاها  نیدر ب  روزرسانیه بدرصد    نی با کمتر  یمذهب   تیپبا    ییعنوان روستاهابه   پیرانسیاه  پایین و

ضریب    آزمون نقش داشته است. نتایج    شود. همچنین در سایر روستاها عامل فاصله از شهر در این میانرابطه دیده نمی 
  ر یدو متغ  ن یا  ن یکه ب  روستایی نشان دهنده آن استمسکن    ی و الگوروستاییان    یزندگ سبک  ر یمتغ  ن یو ارتباط ب  یهمبستگ 
بر   انییروستا  یزندگ سبک  رات ییتغ  گذاریاثر زان یم ی بررس نتایج معنادار وجود دارد.  رابطه ی به لحاظ آمار 519/0  به میزان

  8/29ها و عقاید  درصد، ارزش   2/33حاکی از آن است که شاخص سبک فراغت    یی در شهرستان فومن روستا  الگوی مسکن 
زندگی  توان گفت تغییرات سبک در پایان می کند.  از تغییرات الگوی مسکن روستایی را تبیین می   4/15درصد و سبک تغذیه  

سازد و متناسب با این تغییرات ماهیت و کارکرد مسکن روستایی  روستاییان، الگوی مسکن در نواحی روستایی را متأثر می 
وسازهای جدید که در روستاهای مورد مطالعه صورت گرفته این  ای که در ساخت گونهدستخوش تغییرات محسوس شده، به 

زندگی روستاییان در اثر ورود تکنولوژی،  صورت آگاهانه و ناآگاهانه، سبک تغییرات کاملاً مشهود است. چرا که امروزه به 
کنی که در روستاهای شهرستان فومن در یک  شود و مساها و توسعه گردشگری دچار تغییر و تحول می استفاده از رسانه 

 کند.  دهه اخیر ساخته شده، این تغییرات را بیشتر نمایان می 
( مبنی بر تغییرات الگوی مسکن روستایی  2007های النعیم و محمود )های این پژوهش با یافتهنتایج حاصل از یافته 

گیری  ( در شکل 2010به واسطه تغییرات فرهنگی و متأثر از الگوی جهانی شدن و شهری شدن؛ بانسکی و وسولوسکا )
؛ بیمیش و همکاران  های جدیدی در مناطق روستایی، تابعی از میزان نزدیکی به حومه شهر و فاصله از آن استساختمان 

اثرات مربوط به سبک2015) ارزش ( در  درآمد، شغل،  اجتماعی،  انتخاب  زندگی شامل چرخه زندگی، طبقه  بر  ها و غیره 
( در رابطه بین تغییرات فرهنگی و تغییر در الگوی مسکن روستایی؛ محمدی  1390مسکن مناسب؛ پورطاهری و همکاران )

های خانوارهای روستایی با دسترسی خانوارها به  ( در تحلیل پذیرش الگوی نوین مسکن و ویژگی 1394یگانه و همکاران ) 
( عنابستانی و همکاران  الگوی مسکن؛  تغییرات  افزایش  با  الگوی مسکن  1397اعتبارات مسکن  بین  معنادار  رابطه  در   )

( مبنی بر ارتباط معنادار بین  1401زاده )باختر و ابی ( و  1400زندگی روستاییان؛ یگانه و همکاران )روستایی و تغییرات سبک 
گوی مسکن روستایی، مطابقت دارد. با توجه به  زندگی روستاییان با الاثرات اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی تغییرات سبک 

 توان پیشنهاد کرد:  نتایج بدست آمده از پژوهش حاضر راهکارهای زیر را می 
روستاییان دارد،    ی زندگ سبک   بیشترین تأثیر را در  دی و عقا   ها ارزش سبک فراغتی و   های اینکه شاخص به  با توجه    -

 ها توجه شود. شود در ساخت و سازهای جدید در روستاهای شهرستان فومن به این شاخص پیشنهاد می 
های رفاه و آسایش روستاییان در مساکن روستایی، رعایت ضوابط فنی و مهندسی مربوط به  توجه به شاخص   -

در انطباق با فرهنگ    شهری   و استفاده از الگوهای مسکنامنیت و مقاومت مساکن در روستاهای شهرستان فومن  
 روستا.  ط یو مح

روستایی اجزای  از یک   هر کارکردهای شناخت  - روستاییان   نیازهای با  آن مناسب انطباق و  مسکن  امروزی 
 شهرستان فومن. 



 

 

 و همکاران پورغفار مغفرتی  82

    فضا پایدار توسعه و روستا فصلنامه

 1404تابستان ، بیست و دوم یاپی، پدوم، شماره ششمدوره 

Quarterly Journal of Village and Space Sustainable 

Development 
Summer 2025, Vol.6, No.2, Serial Number 22 

رواج مصرف    زیو ن یکشاورز  خشدر ب یمانند عدم علاقه به اشتغال و همکار  د یجد  یزندگ سبک   یشناس   بیآس  -
براساس    ییگرا ب  قی تحق  افته یکاذب که  رفتن هز  یمصرف   ی رفتارها  یی قشر جوان روستا  نی در  بالا    نه یاز جمله 

شکل    ی به مقوله اقتصاد کشاورز  ثبتعدم نگاه م  نی و همچن  حی پوشاک، مکالمه تلفن همراه و مخارج سفر و تفر
 گرفته است.  

ناهنجار    ی رفتارها  افزایش  زیمواد مخدر و ن  ات،ینامناسب مانند رواج مصرف دخان  ی زندگرواج سبک جلوگیری از    -
 بوده است.   ت یقابل رؤدر روستاهای نمونه   گاننگارند  یدانی که براساس مشاهدات و مطالعات ماجتماعی 
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