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Abstract
Ashura rituals in Iran are very old, and much has been said about cultural and historical 
contents and roots of these rituals. But what necessitates studying these national rituals 
is the folkloric characteristics and capacities of each region, which combines the ritual 
with a particular taste, culture, and geography, and gives it unique indigenous identity. 
Estahban City is one of the thousands of regions in Iran that has a long history in the field 
of Ashura mourning rituals. Among these rituals, “Chak–Chako”, “Charcho” and “Sine–
Dori” have extreme ritual importance and function in this city. The present research seeks 
to answer this question that what visual capacities and theatrical aspects do Ashura rituals 
of Estahban have, emphasizing three above-mentioned rituals? The results indicate that the 
most important dramatic and executive aspects of these rituals are manifested in the group 
and rhythmic order and coordination of the participants which evoke a kind of ethnic and 
social solidarity.
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چکیده
آیین  هــای عاشــورایی در ایــران قدمــت بســیار دارد و دربــارۀ ریشــه  ها و محتــوای فرهنگــی و تاریخــی 
ایــن آیین هــا ســخن بســیار رفتــه اســت؛ امــا آنچــه مطالعــۀ ایــن آیین  هــای ملــی را همچنــان امتــداد 
ــه اســت  ــر منطق ــک ه ــای فولکلوری ــا و ظرفیت  ه ــر ارزش آرشــیوی، ویژگی  ه ــاوه ب می  بخشــد، ع
ــرد  ــا شناســه  های منحصربه ف ـــد و ب ــای خاصــی در  می  آمی ــگ و جغرافی ــه، فرهن ــا ذائق ــن را ب ــه آیی ک
بومــی عرضــه می  کنــد. شهرســتان اســتهبان در اســتان فــارس نیـــ یکــی از مناطـــ ایــران اســت کــه 
در زمینــۀ آیین  هــای ســوگواری عاشــورایی ســابقۀ دیرینــه دارد. از میــان ایــن   آیین  هــا، »چک چکــو«، 
»چارچــو« و »ســینه دوری« بیشــترین اهمیــت و عملکــرد آیینــی را در ایــن شهرســتان دارنــد. پژوهــش 
ــر  ــد ب ــا تأکی ــه ایــن پرســش اســت کــه آیین هــای عاشــورایی اســتهبان- ب ــی پاســخ ب حاضــر، در پ
ســه آییــن یادشــده- از چــه ظرفیت  هــای بصــری و جنبه  هــای نمایشــی برخوردارنــد؟ نتیجــۀ اولیــه، 
مبیــن ایــن امــر اســت کــه مهم  تریــن وجــه نمایشــی و اجرایــی ایــن آیین هــا در انتظــام گروهــی و 
ــی و  ــداوم و همبســتگی قوم ــی ت ــود و نوع ــی می ش ــارکت  کنندگان متجل ــی مش ــک و هماهنگ ریتمی

ــد. اجتماعــی را تداعــی می  کن
آیین  های عاشورایی، استهبان. واژه ها : چک چکو، چارچو، سینه دوری، کلید
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مقدمه
ــاس  ــر اس ــتان ب ــن شهرس ـ. جمعی��ت ای ـان فـا�رس استـ شهرس��تان اس��تهبان از شهرس��تان‌های استـ
ــوان  �ـوده اس��ت. اس�ـتهبان در تاری��خ پی��ش از اسل�ام ب��ا ‌عن سرشــماری ســال 1395، 68850 نف��ر ب
»س��ته« ی��ا »هسـت�ه« مع�ـروف بـو�ده اس�ـت؛ جایــی ک��ه مردمانــی بـا� اندیش��ه دارد و درخت��ان میــوه‌داری 
�ـته‌داری  ــه از میوه‌ه��ای هس ـهبان برگرفت ازقبی��ل انگ��ور، انجی��ر و ان��ار پ��رورش می‌دهن��د. ن��ام استـ
اس��ت ک��ه ب��ه ن��ام س��ته‌بان می‌شــناختند )بــان بــه‌ معنــای نگهدارنــده اســت یــا جایــی کــه مردمانــش 

ــد(. ــبانی می‌کنن ــی و پاس ــوه‌دار نگهبان ــان می از درخت
نخس�ـتین متن�ـی ک��ه نام�ـی از اس��تهبان در آن یــاد شــده کتــاب المســالک الممالــک ابــن خردادبــه 
هســت کــه حــدود 1000 س��ال پی��ش نوشته‌ش�ـده، پــس از آن فارســنامه ابــن ورقــی و در قــرون 
اخیــر آثــار العجــب فرصــت الدولــه شــیرازی و همچنیــن فارســنامه ناصــری بــه نیکــی از اســتهبان 

ی��اد ش��ده اس�ـت )آل ابراهیــم،5:1385(.
ـ و س��نت‌‌های  شهرســتان اس��تهبان همچ��ون بس��یاری از مناطق�ـ ای��ران، پرورش‌دهندــۀ ان��واع آیین‌هاـ
ــرای مــردم  ـعیان )ع( ب �ـوده اس��ت، چنانکـه� آیین‌‌ه��ای س��وگواری ام��ام ســوم شیـ دیرین�ـۀ فرهنگ��ی ب
ــد و  �ـاری بی‌بدی��ل دارد. ای��ن آیین‌ه�ـا در طــول تاری��خ پای��دار بوده‌ان ای��ن شهرس�ـتان، جذب��ه و اعتب
تأثی��ر اجتماع�ـی دارن�ـد. وجــود خصوصیــات نمادیــن، رمزــی، بصــری و نمایش�ـی و تکرــار و تثبی�ـت 
ق�  �ـل تحقی �ـی قاب �ـی و زیباشناس ــر نمایش �ـا هم��واره از منظ ــود آیین‌ه ـب می‌ش �ـا سبـ �ـن ویژگی‌‌ه ای
�ـد،  ــرار گرفته‌‌ان ــورد مطالع��ه ق ـ در ای��ن تحقیق�� م �ـند. مهم‌‌تری��ن ای��ن آیین‌ه��ا کهـ و تفح��ص باش

عبارت‌‌ان��د از: چک‌چک��و، چارچ��و وس��ینه‌‌دوری.
در این پژوهش، به دو سؤال اصلی زیر پاسخ داده می‌شود:

1- آیین‌های چارچو، چک‌چکو و سینه‌دوری چه ویژگی‌‌های نمایشی‌ای دارند؟
2- کارکرد جنبه‌های نمایشی آیین‌های چارچو، چک‌چکو و سینه‌دوری چگونه است؟

پژوه��ش حاض��ر، دو ح�ـوزۀ مطالعات��ی و روش‌‌ش��ناختی را شــامل می‌ش��ود: نخس��ت، مناب��ع و اس�ـناد 
ــگری  ــن و کنش ـیی و مش��اهدۀ دقیق�� آیی کتابخان��ه‌‌ای و ریش��ه‌‌یابی نظ��ری موض��وع، دوم شناساـ
ــق می‌‌ش��ود.  ــتقیم روی آیین‌ه��ا محق ــاط و مطالع��ۀ مس ـ ارتب ـ س��اختاری آن ک��ه از طریقـ عناصرـ
ازآنجاک��ه در نظام‌‌ه��ای اجتماعیــ سـن�تی، بخ��ش زی�ـادی از داده‌‌ه��ای فرهنگ��ی، نز��د بزــرگان و پی�ـران 
ــر  ــاوه ب ــش ع ــن پژوه ــت در ای ــوظ اس ــا محف ــان آیین‌ه �ـت‌‌اندرکاران و بانی �ـن دس ــوم و همچنی ق
دریاف��ت مبان��ی تحلیلیــ و نظــری، از ش�ـیوه‌‌‌های مردم‌‌ن�ـگاری و میدان��ی همچ��ون مش�ـاهدۀ مس�ـتقیم 

و مصاحب��ۀ عمیق�� اســتفاده شــده ‌‌اس�ـت.

پیشینۀ پژوهش
ــی  ــاب نخل‌‌گردان ــده، کت ــام ش ــورایی انج ــای عاش ــۀ آیین‌‌ه ــه در زمین ــی ک ــن پژوهش‌‌های از مهم‌‌تری
ــر پژوهشــی، ســابقۀ ســنت تابوت‌‌گردانــی در میــان ایرانیــان  نوشــتۀ علــی بلوک‌‌باشــی اســت. ایــن اث
ــرار داده و پــس از معرفــی اشــکال مختلــف  را از دوران پیــش از اســام مــورد مطالعــه و ریشــه‌‌یابی ق
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حمــل تابــوت، نخــل، حجلــه و ســایر نمادهــای شــهادت در آیین‌‌هــای ســوگواری، آییــن نخل‌‌گردانــی 
را در مناطــق مختلــف ایــران بررســی کــرده اســت. در ایــن پژوهــش ضمــن تأکیــد بــر تأثیــر عناصــر 
ــود:  ــن می‌ش ــن تبیی ــی چنی ــی تابوت‌‌گردان ــفۀ کل ــا، فلس ــدات توده‌‌ه ــه و معتق ــر اندیش ــری ب بص
»توجیــه عامــه مــردم از ایــن رفتــار تمثیلــی اصــولاً مبتنــی بــر منطــق عامــه و شــعور جمعــی اســت و 

ــر مجموعــه‌‌ای از عقایــد کهــن و روایــات شــفاهی اســتوار اســت« )بلوک‌‌باشــی،10:1380(. ب
 کی��وان پهلـو�ان نیــز در کتــاب فرهنــگ تعزیــه در جهــان ایرانــی تاریخچــه و چگونگــی برگــزاری تعزیــه 
در مناطــق مختل��ف ای�ـران  را بررســی کــرده و در ضمــن آن بــه آیین‌‌هــای عاشــورایی ازجملــه مراســم 
تابــوت و حجلــه، ســنگ‌‌زنی و ســینه‌‌زنی در هــر منطقــه پرداختــه اســت. جلــد ســوم ایــن مجموعــه 
ــن  ــه دو آیی ــه در آن ب ــد اختص��اص دارد ک ــه و بویر‌‌احم ــارس و کهکیلوی ــتان‌‌های ف ــه در اس ــه تعزی ب
چک‌‌چکــو و چارچوگردانــی و نوحه‌‌هــای ای��ن آیین‌‌هــای عاشــورایی در شهرســتان اســتهبان اشــاره 

شــده اس��ت )پهلــوان،1397: 118 و 119(.
�ـۀ  �ـت دارد، مقال �ـر قراب �ـش حاض �ـا پژوه �ـرد ب �ـوع و رویک �ـاظ موض �ـه ازلح �ـری ک �ـش دیگ پژوه
�ـین  �ـدی و محمدحس �ـیر یاراحم �ـتۀ جهانش �ـی« نوش »هم‌نش��ینی کلام و حرک��ت در ی��ک آیی��ن بوم
ناصربخ��ت اس��ت ک��ه در آن س��ینه‌‌زنی دواره‌‌ای از منظــر ارکان تشــکیل‌دهنده و عناصــر ســاختاری 

ــده اس�ـت. �ـی ش ــی بررس و محتوای

1. چک‌چکو
»چک‌چکــو« نوع��ی عز�ـاداری ب��ا اس��تفاده از دو قطعهــ س��نگ اس��ت. ایــن واژه از صــدای برخــورد 

شمشیــرها )چکاچَ��ک( گرفت�ـه ش�ـده اس�ـت. »چک‌چکــو« وی��ژه استــهبان اس��ت و در شهــرهای اط�ـراف 
�ـاس  ز�د اقتب ــردم ی �ـان ب��ر ای��ن اس��ت ک��ه ای��ن رس��م از باورداش��ت‌های م آن اج�ـرا نمی‌ش�ـود. گم
شــده باش��د؛ زیــرا زرتشـت�یان یز��د ه��م مراس��می ‌دارن��د کـه� در چَ��ک چَ��ک برگز�ـار می‌کنن�ـد. البت�ـه 
احتم��ال تش��ابه اســمی ه�ـم وجــود دارد )آل ابراهیــم،47:1385(. در ساــیر مناطق� ایرــان نیــز مراســم 
ــع،  ــیاری از مناب ــاوت و عن��وان کل��ی »سـن�گ‌زنی« وج��ود دارد ک��ه در بس ــامی متف ــابهی ب��ا اس مش
قدمـت� آن تأییــد شــده اســت؛ ازجملــه آییــن ســنگ‌‌زنی روســتای درخــش در خراســان جنوبــی کــه 
در ســال 1391 در فهرســت میــراث معنــوی کشــور بــه ثبــت رســیده اســت )ن�ـک: ش�ـاطری، 1391(. 
آیی��ن چک‌‌چک��و در ســال 1388 در فهرســت میــراث معنــوی کشــور ثبــت شــده اســت. ســابقۀ ظهــور 
ای��ن رسـم� در اس��تهبان، احتم�ـالاً ب��ه دورۀ کریم‌خـا�ن زن��د و ورود استــادکاران یــزدی ب��ه ای��ن ش�ـهر 
ــاختن مس�ـاجد و گنب��د و  �ـرای س ــزدی ک��ه ب �ـان کریم‌خ��ان زن��د، اس��تادکاران ی �ـردد. در زم بازمی‌گ
باــرگاه پیرم�ـراد و س��اختمان‌های اعیانـی� و حفــر کاریزه��ا بــه اســتهبان آمده‌ان��د، ب��ر فرهنــگ مــردم 

ای��ن ش��هر تأثی�ـرات زی�ـادی گذاش�ـتند کــه مراســم چک‌چکــو از آن جمل�ـه اس�ـت.
نظره��ای متفاوت��ی دربـا�رۀ فلس��فۀ ش�ـکل‌‌گیری ای��ن آیی��ن بی��ن محقق�ـان و برگزارکنن��دگان آن وج�ـود 
دارد کــه در ادامــه بــه آنهــا اش��اره می‌‌شــود. بعضــی ایــن رســم را نشــان‌‌دهندۀ دفــاع از امــام حســین 

)ع( می‌‌داننــد:
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اگ��ر م�ـا روز عاش�ـورا بودی�ـم ب��ا ام�ـام حس�ـین )ع(، حتــی بــا ســنگ هــم کــه شــده از ایشــان دفــاع 
ــم  ــیر ه ــزه و شمش �ـر و نی �ـی بـا� زدن س��نگ از تی �ـت دف��اع می‌کردی��م حت ــم، از ولای می‌کردی
�ـتهبان،  ـ دف��اع می‌کردی��م )مصاحب��ۀ ح��اج حس��ین اس�ـدپوری، اس نداش��تیم ب��ا س��نگ از ولایتـ

.)1397
 بعضــی نیــز آن را نشــان‌‌دهندۀ ســنگ‌پرانی اشــقیاء بــر بــدن اولیــا در روز عاشــورا می‌‌داننــد: 
»عــزاداران ســنگ‌ها را بــه هــم می‌‌زننــد. صــدای ســنگ‌های به‌هم‌خــورده گویــا ســنگ‌پرانی 
ــا کــه روز عاشــورا صــورت گرفتــه اســت« )مصاحبــۀ صفــدر دوام، اســتهبان،  ــدن اولی ــر ب اشــقیاء ب

.)1397
فلس��فۀ دیگرــی ک��ه ب�ـرای ای��ن آیی��ن بیاــن میدارن��د چنی��ن اس��ت: »ای��ن آیی��ن عاشوــرایی ص�ـدای 
چ��وب خیزران��ی هس��ت ک��ه یزی��د ب��ن معاوی��ه ب��ر ده��ان مب�ـارک حض��رت اباعب�ـدالله )علیه‌السل�ام( 

�ـانی، 112:1365(. می‌زن��د« )معتم��د کاش
عده‌‌ای هم براین باورند که

�ـن  �ـد و ای ــده بودن ــأس ش ــار افسـر�دگی و ی �ـد دچ ــام لش��کریان یزی ـرا تم �ـر روز عاشوـ ــون ب چ
ــأس  ــردن روحی��ۀ ی ــرای دور ک �ـود ب ـاری ب �ـأس برگرفت��ه از ی��ک حرک��ت ناشایس��ت جنایتکـ ی
ب��ه یــک رق�ـص نمایش��ی پرداختن�ـد و درواقــع نوعــی شــادی انجــام دادنــد کــه مــا الان اگــر بــه 

»چک‌چک��و« دق��ت کنی��م ویژگی‌هـا�ی خ��اص خ��ودش را دارد )کی��ان، 17:1390(.

ــد  ــورا می‌تازن ــر عاش ــورا و عص ــهدا در روز عاش ــای ش �ـر بدن‌ه ــب‌های کف��ار ک��ه ب �ـم اس س
گویــا برخــورد ســم اســب‌ها بــا بــدن اولیــاء اســت و ســنگ‌های کــه در صحــرای کربــا افتــاده 
ب��ود درواقـع� نم��وداری یــا بازتابــی از صــدای حرکــت اســب‌های اشــقیاء بــا بــدن اولیــاء اســت 

)مصاحبــه ب��ا ح��اج عل��ی آیین��ه، اســتهبان،1397(.

1-1. شیوۀ اجرای چک‌چکو
ــم  ــاس ریت ــد و براس ــت می‌گیرن ــورده را در دس ــوب تراش‌خ ــا چ ــنگ ی ــه س ــزاداران دو قطع ع
ــم ســنگ‌ها  ــار پشــت ســر ه آهنگی��ن نوح��ۀ مرثیه‌خ��وان، دستـ‌ـها را بـا�لای ســر می‌برن��د و دو ب
را ب��ه ه��م می‌کوبن��د. در ادام��ه هم‌زم��ان ب��ا ریت��م نوح��ه، ب��ه حال��ت تعظیـم� خ��م می‌ش��وند و 
ــپس  ــتند و س ــاز می‌ایس ــد و ب ــم می‌کوبن ــه ه ــرهم ب ــت س ــار پش ــا دو ب ــان پاه ــنگ‌ها را در می س
ــن حرکــت  ــاره همی ــد و دوب ــه عقــب برمی‌دارن ــک گام ب ــو و ی ــه جل ــک گام ب �ـگ ی به‌طــور هماهن
ــتاده  را اج��را می‌کنن��د. عز��اداران به‌ص��ورت دوّار، ح��ول مرثیه‌خ��وان ک��ه در مرکز�� دای��ره‌‌ای س
ــا  �ـل کرب �ـا می ــا دارد/ گویی �ـت »ای��ن دل تنگ��م عقده‌ه �ـاص بی �ـی خ �ـا ریتم �ـد و ب ــت، می‌چرخن اس
�ـکان  ــط دای��ره ب��ا ت ــرده، ب��ه عز�ـاداری می‌پردازن��د. واقع��ه/ مرثیه‌خ��وان در وس �ـرار ک دارد« را تک
ــز  �ـد. طبـا�ل، علم��دار و گاه�ـی نی �ـت می‌کن ـنهزدن، ســنگ‌زنان را هدای �ـا سیـ �ـا ب دادن دس�ـت خــود ی
س�ـنج‌زن در کنــار مرثیه‌خــوان در وس��ط دایره‌ان�ـد. علمدــار شاــلی ب�ـه کم�ـر بســته اس�ـت و پایــۀ علــم 
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�ـا دو دس��ت می‌گی��رد و ب��الای ســرِ س��نگ‌زنان  را روی شــال در جل��وی ش��کم می‌‌گ��ذارد و آن را ب
می‌گردانـ�د.

عز��اداران نیز� در ی��ک ردیفــ و ب��ا فاصل�ـۀ ی�ـک ق�ـدم از یکدیگ�ـر به‌ص�ـورت قوس�ـی ق�ـرار می‌گیرن�ـد 
�ـر  ز�رگ و بزرگ‌ت �ـوس، ب �ـود و ق ز�وده می‌ش �ـوگواران اف �ـداد س �ـه تع �ـج ب �ـد. به‌تدری و می‌چرخن
ــود  ــدان افزون‌ت��ر می‌ش �ـعت می ــورت دایـر�ه‌ای درمی‌آی��د. گاه��ی دای��ره از وس ــا به‌ص می‌ش��ود ت
ــا  �ـد و ب ـان نوح‌ـه�ای می‌خوان ــرد. مرثیه‌خوـ �ـرۀ دوم ش��کل می‌گی ــی، دای ـاه به‌ص��ورت مارپیچ آنگـ

�ـد. �ـت اول را تک�ـرار می‌کنن �ـط بی �ـت، عز�اداران فق �ـر بی �ـدن ه خوان

تصویر شمارۀ 1- چک‌چکو

                                              

تصویر شمارۀ 2- چک‌چکو
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2-1- ریخت‌‌شناسی چک‌چکو
آیین چک‌چکو سه رکن اصلی دارد:

الف( شعر و ضرباهنگ
اش�ـعاری کــه در ایــن عــزاداری توســط نوحه‌خــوان بــا آوازی حزیــن و ســوزناک خوانــده می‌شــود، 
بخ��ش »ادبــی« ای�ـن آیی�ـن اس�ـت. از طرفــی، ریت�ـم و وزن اشعــار و نوحه‌‌هــای خوانــده شدــه، هدایتگ�ـر 
اصل��ی گــروه عز�ـادار در تنظی��م ضرب�ـات و صورت‌‌بنـد�ی موسـی�قایی آیی��ن اس��ت و از س�ـوی دیگــر، 
ص��دای حاص��ل از برخ��ورد س��نگ‌ها، ب��ر اس��اس تعری��ف گروه��ی از ریت��م و وزن نوحه‌‌ه��ا ش�ـکل 
می‌‌گیرــد؛ بنابرای�ـن چک‌چکــو بــدون آواز و ضرباهنــگ، مفهومــی نخواهــد داشــت. بخشــی از متــن 
�ـر  نوحه‌‌ه�ـا برــای معرف�ـی اوزان و ضرباهن��گ ســنگ‌‌زنی و حرک�ـت در چک‌چک�ـوی اس�ـتهبان در زی

می‌آیــد:
»این دل تنگم، عقده‌ها دارد

گوییا میل کربلا دارد
ای یزید این سر، بر تو مهمان است

کَز لبش جاری، صوت قرآن است )تکرار(
ای فرنگی در، مجلست حاضر

این چه آیین و این چه ایمان است؟
مَزن ظالم، چوب کین هردم، بر لب پرخون

کین لب پرخون، بوسه گاه ختم رسولان است
مزن ظالم، چوب خود بردار پیش این چشمان یتیمانش

تو خود کشتی، شاه دینم را
می‌کشی اینک، عابدینم را
آه وای یاران، از دل زینب

داد و فریاد از مشکل زینب
می‌روم بینم، در کجا زینب
شکوه از شمر، بی‌حیا داره
می‌روم بینم، در کجا کلثوم

از غم اکبر، ناله‌ها دارد
می‌روم بینم، در کجا قاسم

عیش دامادی، وین به پا دارد؟
این دل تنگم، عقده‌ها دارد

گوییا میل کربلا دارد
یا بکش ما را، جای آن بیمار

چونکه این باب ما یتیمان است« )شمس استهباناتی به نقل از آل ابراهیم(.
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ب( حرکت مدور
حرک��ت در ای��ن آیی�ـن، مـو�زون، مدــوّر و مــواج اس��ت. نحــوۀ حرکــت دســت‌ها و پاهــا در دایره‌هــای 
�ـده  ـوّر و جنبش��ی ای��ن آیی��ن ش �ـی، مدـ �ـکل چرخش �ـاد ش �ـبب ایج تودرت��وی ش��رکت‌کنندگان، س
اس��ت. ای��ن حرــکاتِ هم‌آهن��گ، چرخشیــ، دوّار و تودرت��و و نیز�� ضربه‌ه��ای هم‌زم��ان دس��ت‌ها و 
دوای�ـر زنــدۀ انس�ـانی درحالی‌ک��ه یاــدآور طــواف اســت، نمودهــای مذهبــی را گــرد وحــدت محــوری 

الق��ا می‌کن��د. 
ج( هم‌سرایی

هم‌س��رایی یک��ی از ارکان مه��م چک‌چک��و اس��ت. ش��رکت‌کنندگان ای��ن آیی��ن ب��ا هم‌سـ�راییِ 
تلفیق�� صداهـ�ای  به‌دلی��ل  نوحه‌هایـ�ی کـه� نوحه‌خــوان می‌خوان��د آن را همراه��ی می‌کنن��د. 
مختل��ف، حزیـن� ب��ودن آهنگ‌هـا� و اشـع�ار تأثیرگــذار، حاض�ـران در فض��ای حز��ن و سـو�گواری ق�ـرار 

�ـد. میگیرن

2. چارچوگردانی
�ـا  �ـی دارد. ب �ـه شــکل کنون �ـی ب �ـا رس�ـم چارچوگردان �ـن ســوگ سـی�اوش بیشـت�رین نزدیک�ـی را ب آیی
توج��ه ب��ه اس��ناد موج��ود می‌ت��وان بیش��ترین نزدیک��ی فرم��ی و محتوای��ی را در س��وگ س��یاوش و 
چارچ��و گردان��ی دی��د. برخ��ی از نویسـن�دگان و پژوهشگــران آیی��ن چارچ��و گردان��ی را از بدعت‌ه�ـای 
�ـان دانس�ـته‌اند و ریش‌ـه�های آن را در آن زم�ـان جســتجو کرده‌ان��د. به‌ط�ـور نمون��ه عبدالحس�ـین  صفوی

آیت��ی در کت�ـاب تاریــخ یــزد چنی��ن م�ـی‌آورد:
نخ��ل و نخل‌بن��دی ک��ه مخص��وص مح��رم و ویــژه‌ی ده�ـه‌ی عاش�ـورا و ب��ه ن��ام عز�ای سیدالش�ـهدا 
متــداول ش�ـده، آغ�ـازش از دوره‌ی صفوی��ه ب�ـوده ک��ه دنبال�ـه‌ی رس�ـمیت تش��یع و روضه‌خوان��ی و 
�ـدا  �ـاد پی �ـدی دای��ر ش��د و از ای��ن گون��ه بدعت‌ه��ا زی شبیه‌ســازی )تعزیه‌خوان��ی( ای��ن نخ��ل بن

ش��د و دم ب��ه دم تش��ریفاتش فــزون گش��ت )آیت�ـی، 244:1317(.
ای��ن فرضی��ه وج��ود دارد ک��ه چارچ��و نیز�� مانن��د چک‌چک��و، در اص��ل از یز��د ب��ه اس��تهبان آورده 
�ـه  ش��ده باش��د. ح�ـدود 250 ســال پی�ـش ع��ده‌ای از یزدیاــن، ک�ـه برــای عمرــان و آباــدی اس��تهبان ب
ای��ن شهرســتان دع�ـوت ش�ـده بودن�ـد، در انته�ـای محل��ۀ تیرونج�ـان ســکنی گزیدن��د و چ�ـون یزدی�ـان 
در ای��ام ســوگواری ام��ام حس��ین )ع( ب��ه روش خ��ود عــزاداری می‌کردن��د، مردم��ان بوم��ی اس�ـتهبان 
ب�ـه اقتبــاس از آن‌ه�ـا شرــوع ب�ـه سـا�ختن چارچ�ـو کردن�ـد. ه�ـر محلــه‌ برــای حسـی�نیۀ خــود چارچوی�ـی 
�ـی،  �ـام نخل‌‌گردان �ـو، ب��ا ن �ـود. رس��م چارچ ــزار می‌ش �ـدن آن برگ ــاله رس��م چرخان ــاخت و هرس س
اگرچ��ه بیش��تر ب��ه مناطق�� کوی��ری ای�ـران همچ��ون یز�د، کاش��ان و ســمنان منتس��ب اس��ت در س�ـایر 
اس��تان‌‌ها همچ��ون خراس��ان و اصفه��ان نیز�� ب��ه نخل‌‌گردان��ی مرس��وم اس��ت. )ن��ک. ش�ـاطری، 1395 
�ـن  ــدن ای ــاب نامی �ـد. در ب ــوت می‌دانن ـزی تاب �ـی شبیه‌ساـ �ـو را نوع ــی، 1380(. چارچ و بلوک‌‌باش
�ـا  ــرگ درخ�ـت خرم ـال قدیم�ـی چارچ�ـو از چــوب و ب ـاً اشکـ �ـت ظاهرـ �ـد گف ــام بای �ـن ن شــیء بدی



9 معرفی و بررسی عناصر اجرایی و نمادین آیین‌های... /

�ـد. هنــوز ه�ـم  سـا�خته می‌شــده اس�ـت و آن را به‌عنوــان تابــوت امــام حســین )ع( حرک�ـت می‌‌داده‌ان
�ـون  �ـام همچ ــهور و صاحب‌ن ــزرگ و مش ــراد ب �ـوت اف ق�، تاب �ـژه در بعض��ی از مناط ـان، به‌وی در ایرـ
مراج�ـع تقلیــد، علم�ـا و روحانیــون بزــرگ را ب�ـه شــکل تابــوت بسیــار بزــرگ و تقریبــاً شبــیه چارچ�ـو 

�ـت. ــته اس �ـط شکس �ـک خ ـرت ی ــقف آن به‌صوـ می‌سـا�زند و س
از ویژگی‌ه��ای چارچ��و، بزرگ��ی و ســنگینی آن اس��ت ب��ه طوری‌ک��ه چندی��ن م��رد ق��وی بای��د آن 
را از زمی��ن بردارن��د و ب��ر دوش گیرن��د و حم��ل کنن��د. ای��ن مراس��م در س�ـال 92 در فهرس��ت آث�ـار 

معنــوی کشــور ب�ـه ثب�ـت رسیــده اس�ـت.

1-2- ساختمان چارچو از نظر فنی
 ف��رم چارچ��و ب��ه مه��ارت اس��تادکارهای نج��ار بس��تگی دارد. ساــختمان چارچ��و ب��ا ان�ـدازۀ س�ـفارش 
و نــوع چــوب آن ارتبــاط دارد. معموــلاً پای�ـۀ چارچ�ـو از تن�ـۀ درخ�ـت گرــدو سـا�خته می‌شــود ک�ـه 
در براب�ـر سـر�ما، وزن و اسکــلت تحم�ـل بیشتــری دارد. س��اختمان چارچ�ـو معموــلاً از چــوب درخ�ـت 
�ـبتاً  ــپیدار ی��ا چن��ار تهی��ه می‌ش��ود. ب��رای اتص��ال قطع��ات مختل��ف از گل میخ‌ه��ای آهن��ی نس س
�ـی  �ـم و محکم �ـی ضخی ــای چوب �ـو تیرک‌ه ـاف چارچ ــود. در اطرـ �ـم اس��تفاده می‌ش �ـت و محک درش
به‌ط��ور عم�ـودی ق�ـرار گرفت��ه اس��ت ت��ا م�ـردم بتوانن��د ب��ه زی��ر آن برون��د و چارچ��و را ب��ه گ�ـردش 
�ـورد،  درآوردن��د؛ درضم��ن چنانچ��ه هن��گام حرک��ت دادن چارچ��و، تع��ادل حامل�ان ب��ه ه��م بخ

�ـود. �ـدن چارچ��و می‌ش �ـون ش �ـای چوب��ی مان��ع واژگ تیرک‌ه
در اطرــاف چارچ�ـو 72 ش�ـکل کنگـر�ه‌ای ب��ه ی�ـاد 72 ت�ـن شـه�دای کربلـا نص�ـب ‌شدــه اس�ـت. البت�ـه 
تعدــاد کنگره‌هــا در هم�ـۀ چارچوه�ـا 72 واح��د نیس��ت و ب��ه گفت��ۀ درودگ�ـران اه��ل ف��ن بای��د تع�ـداد 
�ـا  �ـه چارچوه ـاف هم ــای اطرـ �ـن کنگره‌ه ــود. همچنی �ـگ ش �ـی کار هماهن �ـط هلال �ـا محی �ـا ب کنگره‌ه
�ـو  ـاف چارچ �ـه اطرـ �ـه ب ـی، ک �ـۀ مشکـ ــتن پارچ ـای بس �ـم برـ ــا، ه �ـن کنگره‌ه �ـت. ای ـوی نیس مساـ
�ـه ای�ـن دلی�ـل اس�ـت  ــد، اس��تفاده می‌شــود ه�ـم برــای زیبای�ـی. مشــبک بوــدن چارچ�ـو نیز� ب می‌بندن
ک��ه چارچ��و بادخ��ور داش��ته باش��د و همی��ن ام��ر موج��ب دوام بیش��تر و س��بک‌تر ش��دن وزن آن 
می‌ش��ود. دیگ��ر آنک��ه وج��ود ش��بکه، بس��تن آذین‌ه��ا، چراغ‌ه��ا و آیینه‌ه��ا را ب��ه چارچ��و س�ـهل‌تر 

می‌کنـ�د.
اگ�ـر ب�ـا نگاه�ـی عمیق� ب�ـه ش��بکه‌ها و ترــدد خطــوط عموــدی- افق�ـی توج�ـه کنی�ـم ب�ـه نظ�ـر می‌رس�ـد 
بیـ�ن سطــوح مشــبک برگ‌هــای چارچـ�و و ســطح ش��بکه‌های دیواره‌هــای ضریـ�ح در مرقـ�د 
امام��ان و بزــرگان دی��ن، رابطــه‌ای نزدی��ک وج��ود دارد و نشــانگر زنجی��رۀ اعتق�ـادی اس��ت ک��ه لز�وم 
�ـد. �ـه می‌کن �ـی آن، توجی �ـد فن ــد، جــدا از بع ـوح را در چارچ�ـو و مرق ــوع از سطـ �ـن ن ــری ای به‌کارگی

2-2- چارچوبندی یا چارچوآرایی
بس��تن و آرای��ش چارچ��و از ی��ک ت��ا چن��د روز ط��ول می‌کش��د. چارچ��و را در ده��ۀ اول مح��رم و غالباً 
دو س��ه روز پی��ش از تاس�ـوعا می‌بندن��د. م��دت زم��ان چارچوآرای��ی ب��ه انــدازۀ چارچ��و، مق�ـدار اش�ـیاء 
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�ـا نه�ـم  ـگی دارد. معموــلاً از پنج�ـم ت ــوع و شــکل آذین‌بنــدی بستـ و لـو�ازم و زیورهــای تزیین�ـی و ن
مح��رم، چارچوه��ای س��اده و کوچ��ک را ی��ک روزه و چارچوه��ای بز��رگ و پرتزیی��ن را چن��د روزه 
س��یاه‌پوش و آذین‌بن��دی می‌کنن��د. کس��ی ک��ه چارچ��و را می‌بن��دد و آن را تزئی��ن می‌کن��د، مه�ـارت 
فراوان��ی در ای��ن کار دارد. ای��ن ف��رد را اصطلاح��اً »چارچوبن��د«، »چارچ��و پیون��د«، »چارچ��وآرا« و در 
بس��یاری از جاه��ای ای��ران باب��ا ی��ا باب��ای چارچ��و می‌نامن��د. چن��د نف��ر ب��ه چارچوبن��د در س�ـیاه‌پوش 
�ـان،  �ـدان و چارچوآرای��ان و دستیارانش �ـردن و آذی��ن بس��تن چارچ��و کم��ک می‌کنن��د. چارچوبن ک

چارچوهــای محلّ�ـه ی�ـا شــهر خــود را ب�ـه نی�ـت تبــرک و تیم�ـن می‌بندن�ـد و تزیی�ـن می‌کنن�ـد.

 

تصویر شمارۀ 3- بدنۀ چارچو
                                                  

تصویر شمارۀ 4- چرخاندن چارچو
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3-2- نذرهای چارچو
بخش��ی از اعتق�ـادات و باوره��ای م��ردم نذرهای��ی اس��ت ک��ه ب��رای چارچ��و می‌کنن��د و در ادام��ۀ آن 

مراس�ـمی نیز�� برگــزار می‌ش�ـود. می‌تــوان ای��ن نذره��ا را ب��ه دو گــروه تقس�ـیم ک�ـرد:
الف( نذرهایی که برای تزیین چارچو به کار می‌رود، عبارت‌اند از:

- انواع پارچه‌های قیمتی و ابریشمی قدیمی که در پوشاندن چارچو به کار می‌رود؛
- انواع زیورهای نقره‌ای که به جلوی چارچو می‌دوزند و آویزان می‌کنند؛

- اگر پسر جوانی فوت کرده باشد، قبای دامادی وی را نذر چارچو می‌کنند؛
- گاهی زنی که فرزنددار نمی‌شود، لباس عروسی خود را نذر چارچو می‌کند.

ب( نذرهای خوردنی و نوشیدنی که در پای چارچو داده می‌شود، عبارت‌اند از: 
- انواع میوه‌های فصل؛

- انواع حلواها؛
- شربت‌های مختلف؛

- نان و قند.
برخ�ـی قن�ـد را در پــای چارچ�ـو ح�ـل و به‌صوــرت شرــبت بی�ـن مرــدم پخ�ـش می‌کنن�ـد. برخ�ـی نیز� 
کله‌قنده��ا را ب��ه ف��ردی ک��ه س��وار چارچ��و اس��ت می‌دهن��د ت��ا از آن ب��رای پذیرای��ی از عز�اداران 
اسـت�فاده کن��د. همچنی��ن تعدــادی آن را ب��ه باب�ـای چارچ��و و دیگ��ر افــراد محت�ـاج می‌دهن��د. ن�ـذر ن�ـان 

نیز� ب�ـه همی�ـن صوــرت اس�ـت.

4-2- شیوۀ اجرای آیین چارچو
�ـن  �ـد. ای �ـل می‌کنن �ـم عز��اداری حم ـای مراس �ـی اجرـ ـان اصل �ـه مکـ �ـو را ب ــم، چارچ �ـن مراس در ای
�ـب  ق� مش��اهدات، در ش �ـت. طب ـاه اس ـون همرـ ــور و شیـ �ـی و ش �ـا عز��اداری و نوحه‌خوان ــل، ب حم
�ـته را بلن��د می‌کنن��د و ب��ا آداب خاص��ی می‌گردانن��د.  �ـوی س��یاه‌پوش آذی��ن بس ــورا چارچ عاش
�ـی  ــتا و در برخ ــهر و روس ــای ش �ـا میدان‌ه �ـو را در حس��ینیه‌ها ی ـان چارچ ق� ایرـ �ـی مناط در برخ
�ـد  �ـو را چن �ـا چارچ �ـا میدان‌ه �ـد. در حسـی�نیه ی ــهر می‌گردانن ــای ش ــا و محله‌ه �ـا در گذرگاه‌ه جاه
�ـا  ــار در طــول و عــرض حسـی�نیه ی �ـا س�ـه ب ـر، ی�ـک ت ـوت و در ه�ـر باـ �ـی متفاـ �ـه زمان �ـا فاصل ــار ب ب
�ـرزن  �ـراه ب��ا دسـت�ه‌های سـی�نه‌زن و زنجی ــدان، چارچ��و را هم ــینیه و می ــدان، ی��ا گرداگ��رد حس می
ـاده محل��ه ی��ا ب��ه مح��ل مس�ـجد  ــگاه ی��ا امامزـ �ـای محل��ه می‌برن��د و گاه��ی ب��ه زیارت در گذرگاه‌ه
�ـد. �ـل می‌کنن ــهر و ده حم ـرگ ش �ـد بزـ �ـی و مجته �ـه روحان �ـا در خان ــی، ی عز��اداری و روضه‌خوان
�ـه مح�ـل  �ـن دس��ته‌ها ب �ـا ای ـاه ب ز� همرـ ـوه بسـی�اری از تماش��اگران نی �ـن دس��ته‌ها، گرـ �ـر ای اوه ب  علـ
اج��رای مراس��م می‌رون��د و در حس��ینیه جم��ع می‌ش��وند و ت��ا نزدی��ک نیمه‌ش��ب مش��غول عز�اداری 
هستــند. نزدی�ـک نیمه‌ش�ـب پ�ـس از این‌ک�ـه گروه�ـی از جوانــان درحالی‌ک�ـه ب�ـر س�ـر خــود می‌کوبن�ـد 
وب��ا تک��رار نوح��ۀ »ش��یون و ش��ین اس��ت و واویل�ا/  قت��ل حس��ین اس��ت و واویل�ا« می��دان حس�ـینیه 
را از انب��وه عز��اداران خال��ی می‌کنن��د و آن‌ه��ا را ب��ه اط��راف می��دان می‌رانن��د. درحالی‌ک��ه دوازده 
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ج��وان زورمن��د، چه��ار ط��رف چارچ��و را بلن��د کرده‌ان��د آن را در وس��ط می��دان می‌چرخانن��د. در 
اس��تهبان چارچــوی محل�ـه اه�ـر از ساــیر چارچوه�ـا اهمی�ـت بیشتــری دارد؛ زیــرا در فرهن�ـگ عموم�ـی 
ــدری دارد چارچ�ـوی محل��ه اه��ر اس��ت.  �ـده اس��ت ک��ه تنه��ا چارچوی��ی ک��ه زن��گ حی چنی��ن آم
عــزاداران هم‌زم��ان ب��ا فری��اد یاحس��ین )ع( ش��ور و حال��ی پی��دا می‌کنن��د و ب��ه ی��اد ام��ام حس��ین )ع( 
اش�ـک می‌ریزنــد؛ زنان�ـی ه�ـم ک�ـه پش��ت‌بام خانه‌هــای اطرــاف میدــان هستــند ضجّ�ـه س�ـر می‌دهن�ـد 
و م�ـردان می‌خوانن��د. پ��س از س��ه ب��ار چرخ��ش، چارچ��و را ب��ه ج��ای خ��ود در ساــختمان حس�ـینیه 

�ـد. �ـل می‌کنن منتق
ــد.  ــا دود کــردن اســپند و گلاب از دســته‌های ســوگوار اســتقبال می‌کنن ــان و مــردان هــر محلــه ب  زن
ــازه تأســیس افــزوده شــده اســت. ــر تعــداد چارچوهــا به‌ویــژه در محله‌هــای ت در ســال‌های اخیــر ب

ــد،  ــور کن ــر چارچــو عب ــت چارچــو از زی ــگام حرک ــی، هن ــر زن نازای ــه اگ ــد ک ــاد دارن برخــی اعتق
حاجتــش بــرآورده شــده، صاحــب فرزنــد می‌شــود. همچنیــن بعضــی از مــردم بــر ایــن باورنــد کــه 
ــفا  ــد، ش ــور دهن ــو عب ــو، وی را از روی چارچ ــت چارچ ــگام حرک ــد و هن ــار باش ــی بیم ــر کودک اگ
ــه  ــرد. البت ــام می‌گی ــوار اســت، انج ــو س ــر چارچ ــه ب ــودک توســط کســی ک ــور دادن ک ــد، عب می‌یاب
امــروزه اکثــر اهالــی ســعی می‌کننــد کــودکان خــود را از روی چارچــو عبــور دهنــد تــا فرزنــد آن‌هــا 
بیمــۀ حضــرت ابوالفضــل )ع( شــود و همــواره ســالم باشــد. عقیــدۀ دیگــر مــردم ایــن اســت کــه اگــر 
ــه‌ای برخــورد  ــوار خان ــه دی ــک، چارچــو ب ــگ و باری ــای تن ــت چارچــو در کوچه‌ه ــگام حرک در هن
ــعی  ــه س ــب خان ــورد صاح ــورت برخ ــد و در ص ــه رخ می‌ده ــواری در آن خان ــاق ناگ ــد، اتف نمای
می‌کنــد بــرای رفــع بدشــگونی آن گوســفندی قربانــی کنــد. بــه همیــن دلیــل، کســی کــه بــر چارچــو 
ــان اعتقــاد  ــه‌ای برخــورد نکنــد. بعضــی از زن ــا دیــوار خان ســوار اســت بایــد ســعی کنــد چارچــو ب
ــا صبــح کنــار  ــرآورده شــدن حاجــات خــود بایــد در شــب‌های تاســوعا و عاشــورا ت ــرای ب ــد ب دارن

چارچــوی حســینیه شــمع روشــن کننــد.

5-2- ریخت‌شناسی چارچوگردانی
مهم‌‌ترین عناصر سازندۀ آیین چارچو عبارت‌‌اند از:

الف( سازۀ عظیم به‌عنوان نماد محوری
ایــن آییــن به‌طورکلــی، مفهــوم و ماهیــت خــود را در بازســازی مراســم حمــل تابــوت، کــه ســنتی عــام 
ــه دلیــل قداســت تاریخــی  ــا شــهادت، ب و بســیار کهــن اســت، متجلــی می‌‌کنــد. آیین‌‌هــا‌‌ی مرتبــط ب
کــه نــزد مــردم داشــته‌‌اند، بــه مــرور زمــان تابــوت را از اندازه‌‌هــای طبیعــی و کاربــردی خــود خــارج 
و بــه نمــادی اغراق‌شــده بــرای بــروز نمایش‌هــای پهلوانــی بــدل کرده‌انــد. بــار زیبایی‌شــناختی ایــن 

آییــن تــا حــد زیــادی بــه ساخت‌وســاز ایــن ســازه مربــوط اســت.
ب( حرکت به شیوۀ کاروانی

ــه شــکل  ــن حرکــت ک ــت بســیار دارد. ای ــای ســوگواری قدم ــزاداران در آیین‌‌ه ــیِ ع حرکــت گروه
دســته‌‌‌روی همــراه چارچــو دارد، هــم تداعی‌کننــدۀ خیــل مشــایعت‌‌کنندگان شــهید اســت هــم مشــابه 
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ــرک  ــای متح ــینه‌‌زنی و زنجیرزنی‌ه ــی‌‌، س ــون علم‌کش ــم همچ ــایر مراس ــه در س ــت ک ــزی اس آن چی
ــود. ــام می‌ش انج

ج( نذورات و تبرک
ــا  ــوده اســت. آییــن چارچــو ب ــی شــیعیان، همــواره تبــرک و توســل مــورد توجــه ب در فرهنــگ آیین
توجــه بــه محوریــت نمادیــن ســازه‌‌ای، کــه بی‌شــباهت بــه ضریــح و مقابــر مقــدس شــیعیان نیســت، 

عرصــۀ انــواع نــذر کــردن و طلــب حاجــات و نیازهاســت.

3. سینه‌زنی دوری )سینه دوری(
ــن  ــت. ای ــی اس ــوگواری‌‌های آیین ــن س ــال نمادی ــن اعم ــینه، از قدیمی‌‌تری ــر و س ــه س ــه زدن ب ضرب
ــع، شــکل ساده‌شــده و مجــردی از آســیب‌‌های شــدیدی اســت کــه شــخص ســوگوار  اعمــال درواق
ــکال  ــن اش ــینه‌‌زنی از عام‌‌تری ــازد. س ــی می‌‌س ــی، متجل ــورت بیرون ــد و به‌ص ــاس می‌‌کن از درون احس
ــا  ــه ذوق و فرهنــگ مناطــق ب ســوگواری در همــه جــای ایــران اســت، امــا در برخــی نقــاط بســته ب
ــینه‌زنی دواره‌‌ای  ــه س ــود ک ــام می‌ش ــاوت انج ــکل‌‌‌های متف ــا ش ــه ب ــیاق دیگرگون ــدی و س ترکیب‌‌بن
ــاس به‌طــور گســترده  ــژه در شــهرهای خوزســتان، بوشــهر و بندرعب یکــی از آن‌هاســت و به‌طــور وی
ــن  ــز از مهم‌‌تری ــتهبان نی ــینه‌‌دوری( در اس ــه س ــوم ب ــینه‌‌زنی )موس ــوع س ــن ن ــود. ای ــزار می‌ش برگ

ــد. ــاب می‌‌آی ــرم به‌حس ــزاداری مح ــکال ع اش

1-3- شیوۀ اجرایی آیین سینه دوری
ــورت  ــاز و به‌ص ــی آغ ــا نوحه‌خوان ــی ب ــا کاروان ــرک ی ــینه‌‌زنی متح ــاف س ــینه‌زنی برخ ــن س ای
ــه  ــراف او حلق ــرکت‌کنندگان در اط ــه، ش ــروع نوح ــس از ش ــه پ ــود. بلافاصل ــام می‌ش ــره‌ای انج دای
ــدی  ــه ح ــولاً ب ــود و معم ــر می‌ش ــره بزرگ‌ت ــرکت‌کنندگان دای ــداد ش ــدن تع ــه ش ــا اضاف ــد. ب می‌زنن
ــه  ــره ب ــی دای ــدارد. وقت ــره ن ــر شــدن دای ــرای بزرگ‌ت ــت لازم ب ــزاری ظرفی ــکان برگ ــه م می‌رســد ک
ــه  ــرادی ک ــا و اف ــا انتخــاب بزرگ‌تره ــن ب ــرل و نظــم برگــزاری آیی ــن حــد رســید، مســئولان کنت ای
ــز  ــره نی ــن دای ــی می‌ســازند. ای ــرۀ قبل ــره‌ای دیگــر در دای ــد، دای مهــارت بیشــتری در ســینه زدن دارن
ــد و  ــه می‌یاب ــن شــکل ادام ــه همی ــن کار ب ــی می‌رســد. ای ــرۀ قبل ــه دای ــا ب ــزرگ می‌شــود ت آرام‌آرام ب

ــود.  ــم زاده می‌ش ــددی در دل ه ــای متع دایره‌ه
ــر  ــت کم ــمت راس ــپ، قس ــت چ ــا دس ــه، ب ــاد فاصل ــم و ایج ــت نظ ــرای رعای ــرکت‌کنندگان ب ش
ــب  ــو و عق ــا و جل ــرکات پ ــراد ح ــد. اف ــینه می‌زنن ــت س ــت راس ــا دس ــد و ب ــر را می‌گیرن همدیگ
ــه  ــب ک ــد. به‌این‌ترتی ــگ می‌کنن ــوان هماهن ــم نوحه‌خ ــگ و ریت ــا آهن ــود را ب ــای خ ــتن قدم‌ه گذاش
پــای چــپ خــود را بــا حرکــت مــورب جلــوی پــای راســت می‌گذارنــد و ســپس پــای راســت خــود 
را بــه عقــب می‌برنــد. عــزاداران تمــام ایــن حــرکات و ســینه زدن‌هــا را بــا ریتــم نوحــه و بــه صورتــی 
منظــم اجــرا می‌کننــد. افــراد بــا حرکــت بــه دور میــدان اصلــی شــهر )میــدان آب‌بخــش( بــه ســینه‌زنی 
می‌پردازنــد. مــردان و زنــان دیگــر هــم درحالی‌کــه ایــن مراســم را تماشــا می‌کننــد آن‌هــا را بــا ســینه 
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تنــد و مــوزون ریتــم ســمت بــه آرام آرام و آغــاز کنــد ریتمــی ــا ب می کننــد. ســینه زنی همراهــی زدن
ــی دارد. به طور کل ــده عه ــه ب را ــی حرکت ــیر س ــن ای ــی اصل ــۀ وظیف ــوان ــود. نوحه خ می ش ــت هدای

اســت. متفــاوت آییــن آغازیــن مرحلــۀ بــا نوحه هــا خوانــش ریتــم و شــیوه
نوحه خــوان ایــن آییــن پــس از خوانــدن چنــد نوحــه، مراســم را بــه ســمت بخشــی از آییــن هدایــت 
ــن  ــی از دل آیی ــان خاص ــش، هیج ــن بخ ــد. در ای ــد« می گوین ــر واح ــاح »زی ــه در اص ــد ک می کن
ــن اســت نقطــۀ عطــف  ــر واحــد« نوحه خــوان کــه طــراح و کارگــردان آیی ــس از »زی ـــد. پ برمی خی
ــۀ  ــرای هم ــوان ب ــوی نوحه خ ــده از س ــدی صادرش ــتورِ تأکی ــد« دس ــد. »واح ــام می کن ــن را اع آیی
ــت  ــینه زنی اس ــش س ــن بخ ــن و جذاب تری ــه زیباتری ــد ک ــکل گیری واح ــت، ش ــرکت کنندگان اس ش
ــای  ــل نوحه ه ــل قب ــاف مراح ــه برخ ــن مرحل ــت. در ای ــاوت اس ــاً متف ــی کام ــای قبل ــا بخش ه ب
نوحه خــوان پاســخی نــدارد )هم ســرایی در ایــن بخــش اتفــاق نمی افتــد( رســم بــر ایــن اســت کــه 

ــد. ــرار گیرن ــی ق ــرۀ داخل ــن ســینه زن ها در دای مشــهورترین و بهتری
عــاوه بــر جذابیت هــای دیــداری و نمایشــی ایــن مرحلــه، گاهــی رســومی مثــل انداختــن شــال بــر 
دوش نوحه خــوان نیـــ در ایــن بخــش انجــام می شــود. ایــن شــال ها کــه توســط بـــرگان محــل بــر 
ــان مراســم  ــه متولی ــه ای اســت ک دوش نوحه خــوان گــره می خــورد، رنگ هــای مختلــف دارد و بهان
ــت  ــال، پاک ــا بســتن ش ــان ب ــه هم زم ــه نوحه خــوان خــود ببخشــند، البت ــت بیشــتری ب ــأن و منـل ش
ــام  ــا تم ــال ها ب ــن ش ــد. ای ــرار می دهن ــوان ق ــب نوحه خ ــران در جی ــم حاض ـــ دور از چش ــی نی پول
ــتر و  ــان بیش ــه تعدادش ــد و هرچ ــل می کنن ــی عم ــای نظام ــون درجه ه ــان همچ ــه نمایشی ش وج

ــت. ــتر اس ــوان بیش ــأن نوحه خ ــد، ش ــر باش ــا زیبات رنگ ه
2-3- ریخت شناسی سینه دوری

قرارند: این به آیین این سازههای و عناصر مهمترین
الف: حرکت

تبدیــل تنــد ریتــم بــه کنــد ریتــم از مــوزون حــرکات اســت. ایــن مــواج ســینه زنی، آییــن در حرکــت
شــده آییــن ایــن در مــواج حــرکات موجــب اســاس ایــن بــر بــدن و پاهــا حرکــت می شــود. شــکل

است.

2-3- ریخت شناسی سینه دوری
قرارند: این به آیین این سازههای و عناصر مهمترین

حرکت: حرکت: حرکت الف
تبدیــل تنــد ریتــم بــه کنــد ریتــم از مــوزون حــرکات اســت. ایــن مــواج ســینه زنی، آییــن در حرکــت
شــده آییــن ایــن در مــواج حــرکات موجــب اســاس ایــن بــر بــدن و پاهــا حرکــت شــکل. شــکل. شــکل می شــود

است.

                                

5- سینهدوری شمارۀ   تصویر
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ب: ریتم و توازن
�ـه  �ـن وج ــت؛ بنابرای ـنه اس �ـر سیـ ز�اداران ب ــات ع �ـن ضرب �ـم گرفت �ـد ریت ـنه‌‌زنی، فراین �ـی سیـ به‌طورکل
�ـل  �ـی نق �ـع نوع �ـا درواق ـار نوحه‌‌ه �ـت. اشعـ �ـر اس ـنه‌‌دوری اجتناب‌ناپذی �ـک سیـ موس��یقایی و ریتمی
�ـه‌ای  �ـوزون و آهنگی��ن خوان��ده می‌ش��ود و هرک��دام خ��ود قص مذهب��ی هس��تند ک��ه ب��ه ش��کل م
�ـک  �ـۀ ریتمی ز� جنب ـان نی �ـد و هم‌سـر�ایی حاضرـ ــان می‌کن �ـی را بی �ـع و حـو�ادث مذهب ســوگ از وقای
�ـه  �ـا ب �ـا در مراس�ـم ســینه‌زنی و تقســیم آن‌ه ــدی صداه �ـد. »طبقه‌بن �ـت می‌‌کن �ـن را تقوی و مـو�زون آیی
صدــای زی�ـر )کودکان�ـه در ردی�ـف بیرون�ـی( صدــای متوس�ـط )جوانــان ردی�ـف میان�ـی( و صدــای ب�ـم 
�ـک  ــدر نزدی ـار مقت �ـر بسیـ ـوه ک �ـک گرـ �ـه ی �ـا در ص�ـف داخ�ـل( س��ینه‌زن‌ها را به‌گون‌ـه�ای ب )پیرمرده

)77:1377 )آرام،  می‌کنن��د« 
ــی  ــه گوی ــد ک ــش می‌آین ــوند و ک ــده می‌ش ــم تنی ــان دره ــا چن ــا و نواه ــینه‌زنی دوری، صداه در س
ــور و  ــای ش ــای بی‌ژرف ــا ژرف ــی ت ــوض کردن ــس ع ــدون نف ــد ب ــد و می‌خواهن ــع می‌پرهیزن از تقطی
عاطفــۀ مذهبــی مــوج بزننــد و پیــش برونــد. باوجــود ایــن حکــم ســاختار ارکستراســیونی خــود، بــه 
ــود  ــاکت می‌ش ــد و س ــام می‌کن ــا را تم ــوان بیت‌ه ــی نوحه‌خ ــاً وقت ــد؛ مث ــن می‌دهن ــی ت تغییرات
ــوان،  ــه نوحه‌خ ــخ‌گویی ب ــن پاس ــد و ضم ــال می‌کنن ــگ را دنب ــعر و آهن ــینه‌زن‌ها ش ــه س بلافاصل
ــوان  ــد. می‌‌ت ــد می‌زنن ــی نوحــه پیون ــای دوباره‌خوان ــن تحریره ــه اولی ــای خــود را ب ــن تحریره آخری
حالــت شــورآفرینی و حــزن در محتــوا، لحــن و اوزان نوحه‌‌هــای ســینه‌دوری اســتهبان را در 

ــد: ــر دی نمونه‌‌هــای زی
 )1

دل‌‌پریشــانم    زار  مهمانــمخواهــر  تــو  بــر  دیگــر  امشــب 

ــت ــام عاشوراس ــب ش ــرا امش از غمــم امشــب خونجگــر زهراســت خواه

هجرانــم جاگزیــن در دل ایــن وصایــا کــن شــرح  مــن  بگویــم  تــا 

پیمانــم تــو اســیر از کین مــن به خــون غلتاني و  عهــد  ایفــای  بــه  مــن 

ملعــون فرقــه  جــور  از  پرخــونخواهــر  دل  بــا  بینــی  بــا  هــر 

ــون ــن هام ــدر ای ــکیبایی ان ــن ش ســبحانمک حــی  بــا  صبــرت  و  اجــر 
)2 

ــادر علی‌اصغــر، ای طفــل بی‌‌شــیرم  زمینگیــرمم بنگــر  مــادر،  دوریــت  از 

زمینگیــرمــادر شــدم آخــر، از هجر تــو مجنون بنگــر  مــادر،  تــو  داغ  از 

ــتممــن مهــد و گهــواره از بهــر تو بســتم ــر دس ــدر س ــان دادی ان ــنه ج لب‌‌تش

ــیرمبــار فــراق تــو مــن پشــت بشکســتم ــود س ــر خ ــو از عم ــر ت ــادر ز هج م
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   ج: ترکیب‌‌بندی مدور
مــوزون  حرکــت  دوری،  سـی�نه‌زنی  آیی��ن  منحصربه‌ف��رد  و  خ��اص  ویژگی‌ه��ای  از  یک��ی 
ــددی در دل  ــای متع �ـه اینک��ه دایره‌ه ـه‌ای اس�ـت و ب��ا توج��ه ب ش��رکت‌کنندگان در ی��ک مس��یر دایرـ
ــواج  ــوزون و م ــه م ــد ک ــوند، ای��ن حرک��ت دایـر�ه‌ای، ش��کل نمادین��ی ایج��اد می‌کن ه��م زاده می‌ش
ــن شــکل  ــه کامل‌تری ــره، ک ــمار م‌ـی�رود. دای �ـی در عناصــر دین��ی آیی��ن ب��ه ش �ـۀ عطف اس��ت و نقط
�ـه‌ای  �ـۀ اول نقط �ـره در وهل �ـی دارد. دای �ـای والای �ـان، معن �ـی‌رود، در بیش�ـتر ادی �ـه ش�ـمار م هندس�ـی ب
ــام اســت. در  ــاز و انج ــدون آغ ــت ب ــال و یکپارچگــی و خلاقی ــاد کم ــه نم گســترش‌یافته اســت ک
دایــره تمــام شــعاع‌ها بــه نحــوی هماهنــگ کنــار یکدیگــر در مرکــز جمــع می‌شــوند و فاصلــۀ همــۀ 

ــدازه اســت.  ــک ان ــه ی ــره از مرکــز ب ــاط روی دای نق

نتیجه‌گیری
آیین‌‌هــای ســوگواری در ایــران از تنــوع بومــی و منطقــه‌‌ای برخــوردار اســت. بنیــاد فکــری و فرهنگــی 
ــگ و  ــا رن ــا ب ــه ظهــور آیین‌‌هــای مشــابه، ام ــاً ب ــان همــۀ آیین‌هــا وجــود دارد، طبع مشــترکی کــه می
بــوی قومــی و فولکلوریــک منتهــی می‌شــود. اســتهبان در میــان شــهرها و روســتاهای اســتان فــارس، 
ــده و  ــه وجــود آم ــران، ب ــری ای ــق کوی ــتر در مناط ــه بیش ــوده اســت ک ــی ب ــان و وارث آیین‌‌های میزب
ــا ایــن شهرســتان در  ــه اســتهبان نیســت، ام ــن آیین‌هــا منحصــر ب ــه‌‌ور شــده‌‌اند. بدیهــی اســت ای مای
منطقــۀ جغرافیایــی فــارس، مهم‌تریــن نماینــدۀ آیین‌‌هــای ســوگواری همچــون چارچــو و چک‌چکــو 

است.
ــن عناصــر  ــم، مهم‌‌تری ــن آیین‌هــا می‌‌نگری ــه ای ــژه‌ی نمایشــی و بصــری ب هنگامی‌کــه از منظــر کار وی
ســاختاری را می‌‌تــوان درحرکــت، ریتــم و همنوایــی یافــت. از لحــاظ ترکیــب هندســی، گرایــش بــه 
ــه چشــم می‌‌خــورد،  ــش از همــه ب ــت تجمــع نمایشــی اســت بی ــن حال ــه طبیعی‌تری ــره ک شــکل دای
چنانکــه نمایــش آیینــی تعزیــه نیــز حــول ســکوی دایــره شــکل می‌‌گیــرد و از طرفــی نمــاد فلســفی 
ــورد  ــای م ــۀ آیین‌‌ه ــتگی در هم ــداوم همبس ــدت و ت ــل وح ــا اص ــت؛ ام ــز هس ــامی نی ــان اس عرف
مطالعــه عنصــر درونــی بســیار مهمــی اســت کــه لازمــۀ زندگــی ســنتی و بومــی بــوده، هــم در صــور 
نمادیــن و ظاهــری آییــن متجلــی می‌شــود هــم به‌عنــوان کارکــرد ثانویــۀ آن، جامعــه را تحــت تأثیــر 
ــد.  ــکل نمی‌گیرن ــرکت‌کنندگان ش ــدت ش ــم و وح ــدون نظ ــز ب ــا هرگ ــن آیین‌ه ــد. ای ــرار می‌ده ق
تشــکیل گروهــی متحــد، هماهنــگ و یکپارچــه نخســتین قــدم بــرای شــکل‌گیری ایــن آییــن و تحقــق 

یکــی از مهم‌تریــن شــعائر دینــی، یعنــی وحــدت و تقویــت وجــدان جمعــی اســت.
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