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 انزهگ-های متانولی، اتیل استات و انمیکروبی عصارهضد فعالیتفلاونوئیدی و  ،ات فنلیاین پژوهش به منظور بررسی کمی و کیفی ترکیب

  Crocus pallasii subsp. Haussknechtii (Boiss. & Reut. ex Maw) B.Mathew)بُنه و برگ گیاه زعفران جوقاسم قسمت

 خیساندنگیری به روش عصاره .انجام شد 1397در سال  ناستان لرستا در )گازه، زیبا و ویسیان( مختلف رویشگاه سه آوری شده ازجمع

مطالعه  نیدر ا نیهمچنصورت پذیرفت.  (HPLC)ها با استفاده از روش کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالا عصاره کمی آنالیز و انجام شد

( و گرم مثبت Escherichia coli) یاکلیشرشا یگرم منف یهایباکتر یبر رو یهگزان-و ان یمتانول ،یاستاتلیعصاره ات ییایاثر ضدباکتر

 زیآنال جیقرار گرفت. نتا ی( با استفاده از روش انتشار در چاهک آگار مورد بررسStaphylococcus aureus) اورئوس لوکوکوسیاستاف

بُنه زعفران  ،. در مقابلاست یدیو فلاونوئ یفنل باتیترک یشتریب زانیم یمحتو گریبُنه نسبت به دو عصاره د ینشان داد که عصاره آب یفیک

 نینیآپجو  کامفرولترکیب فلاونوئیدی  دوو  دیاس کینجیریسو  دیاس کیکلروجن، دیاس کیکوریشترکیب فنلی  سه جوقاسم حاوی

اکتری بر روی هر دو بهگزانی -نسبت به عصاره ان را تأثیربیشترین  منطقه هر سه از برگ و بُنه متانولی عصاره ،بر طبق نتایج باشد.می

 .مورد مطالعه داشت

.گیاه جوقاسم، کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالا ،فعالیت ضدمیکروبی، فنلیترکیبات پلیسنجش  : های کلیدیواژه

 های زعفران )دو فصلنامه(نشریه پژوهش
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 مقدمه

subsp. Crocus pallasii ) جوقاسم زعفران گیاه

 B.(Boiss. & Reut. ex Maw)  .haussknechtii

Mathew)  ی ایران است که های وحشزعفران نمونهیکی از

نام جوقاسم  .نشیندها به صورت خودرو به ثمر میپایهدر کوه

گیران و سیاه کمر در سامن و ونا، کی در منطقه رویشی آن

ملایر، در اشترینان و چهارده بروجرد، در سراب هُناّم الشتر 

آباد استان لرســتان آباد، در پلدختر و چگنی خرمخرم

ای که در مطالعه نتایج شود.می نامیده (،Pešuk) 1"پِشوک"

 (Najari et al., 2016) توسط نجاری و همکاران 1395سال 

واقع بر روی مورفولوژی گیاه زعفران جوقاسم در استان ایلام 

نه زعفران جوقاسم که گو ، نشان دادغرب کشور انجام شد در

 Crocus cancellatus) زعفران زاگرسی از بین سه گونه

Herb. )وگلهزعفران د (Crocus biflorus Mill. ) و زعفران

جوقاسم در منطقه غرب ایران در رتبه دوم از لحاظ فراوانی 

  .قرار دارد

خودرو جوقاسم استان لرستان،  اهیگ یمطالعه بر رو نیا

 نیاست، تمرکز دارد. ا اهیگ نیاز مناطق عمده رشد ا یکیکه 

واقع  انریا یمتنوع و در جنوب غرب یآب و هوا ی، دارااستان

 یاست، بدون ساقه چوب یعلف اهیجوقاسم گ زعفران .شده است

 ها غالباًبرگ. دارد و افتاده بر خاک کیو بار بلند یهابرگو 

برگ  دو تا شش نیاند و بدر دو جهت مخالف هم قرار گرفته

 ییتنها راه شناسا هاشکل برگ دارند. دقت در شتریب یو گاه

 ها،برگ نیجز هم به اهیبهار گ لفص در رایدر بهار است. ز اهیگ

اندام  ش،یسال پ یهادانه و 2بازمانده کپسول یدر موارد و

ها با عرض برگ ی. بر رو(1 )شکل ندارد شینما یبرا یگرید

به عرض  یفینوار ظر ره،یتبه رنگ سبز  و متریلیم 2-3حدوداً 

شود. یم دهید یانقره سفید تا و به رنگ متریلیم 5/1-1

به  ،یکاغذ یهاو با گلبرگ (مهر و آبان) زییپا ر فصلد هاگل

 یبه بنفش و آب لیما دیسف و یتبه صور لیما دیسف یهارنگ

 دهیپوش ای وبه رنگ قهوه اهیگ ینیزم رید. غده زنشویم دهید

پس از جدا کردن  .استتور  به هیشب ،مانند مشبک یافیال در

 دیده فندق کیازه ، به اندیرنگ دیسف (3)بُنه یاآن غده افیال

 گسو  نیریش یخام آن کم است و مزه یکه خوراک شودمی

تپه  ،کشت نشده هایای، زمینپایهمناطق کوهدر  اهیگ .است

های از جوقاسم به شیوه .دیرویها مماهورها و دامنه کوه

                                                           
1- Pešuk 

2- Capsule 

3- Corm 

گوناگون در رژیم غذایی و دارویی به صورت محلی استفاده 

گردد. آب پز کردن، ف میشده و هنوز هم کم و بیش مصرمی

های کباب کردن و آبگوشت جوقاسم در فصل بهار از روش

 ;Najari et al., 2016) متداول مصرف این گیاه است

Farhadi et al., 2015.) 

 
  جوقاسم زعفران اهیگ نهبُ برگ و از یینما .1شکل 

Fig. 1. A view of the leaves and corm of Jo-

ghasem saffron plant 

 

ترین شمارترین و گستردهیکی از بی ترکیبات فنلی

این اگرچه  گیاهان هستند. گسترهطبیعی موجود در  ترکیبات

از نظر شیمیایی به عنوان ترکیباتی با خصوصیات  ترکیبات

 بسیار آنها دارای ساختارشوند، اما شناخته می ویژهساختاری 

(. Tsao, 2010) هستندو شامل چندین زیر گروه  بودهمتنوع 

ان شناخته اهیگ موجود در یفنل بیترک 8000از  شیب

با  یباتیترک ایساده  یهاشامل مولکول باتیترک نیا .اندشده

از  یادسته .گردندیشامل م را ونیزاسیمریاز پل ییدرجه بالا

با  4مزدوجشکل  بهی به صورت آزاد و تعداد ترکیبات فنلی

 ندینماینقش م یفایها امولکول ریو سا دهایقندها، اس

(Kozłowska & Szostak-Węgierek, 2014)  و از بین

 ,Tsao) فلاونوئید شناسایی شده است 4000آنها بیش از 

2010). 

باعث  ها در گیاهانفنلتوزیع  گیتنوع و گسترد

 های مختلف شده است.به روش بندی این ترکیباتطبقه

به وسیله منشأ آنها، عملکرد بیولوژیکی و  ترکیبات فنلی

این اند. همچنین، اکثر بندی شدهساختار شیمیایی طبقه

با واحدهای مختلف قند در  5ییبه عنوان گلیکوزیدها ترکیبات

 ,Tsao) وجود دارند یفنلهای کلتهای مختلف اسموقعیت

مهمترین گروه ترکیبات فنلی در رژیم غذایی انسان  .(2010

ساختار بر اساس  دهافلاونوئی معمولاً فلاونوئیدها هستند.

4- Conjugated 

5- Glycoside 
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ها، ها، فلاونولفلاونی: هازیر گروهبه شیمیایی آنها 

 بندیطبقه هاها و آنتوسیانینها، ایزوفلاونها، فلاونونفلاوانول

 .(Kozłowska & Szostak-Węgierek, 2014) شوندمی

 دمیکروبیضمنابع جدید به عنوان  این ترکیبات اخیراً

 و شناساییصنایع غذایی  استفاده در ایمن برایو طبیعی 

اغلب  باکتریضدهای فعالیت اند.گرفته مورد توجه قرار

آنها نسبت داده  یبه ترکیبات فنلی و فلاونوئید گیاهان عمدتاً

 خصوصیاتزعفران یکی از گیاهانی است که دارای  شود.می

 Karimi et)، است اییباکتریفعالیت مهار  گوناگونی از جمله

)2010 al.,. های گرم مثبت هستندها باکتریستافیلوکوکا. 

به  )Staphylococcus aureus( اورئوسستافیلوکوکوسا

و های مهم بیوتیکی یکی از پاتوژندلیل افزایش مقاومت آنتی

ها قادر به تحریک مقاومت استافیلوکوکدارای اهمیت است. 

، میکروبی معمول مانند اریترومایسینضددر برابر داروهای 

),.Harris et al سیلین و تتراسایکلین هستند. آمپی

یک باکتری گرم  (Escherichia coli) یلکاشریشیا .2002(

در  معمولاً این باکتری که از آنجا .ای استمنفی شکل میله

 حضور کند، باروده حیوانات خون گرم زندگی می

شود، که منجر به مقاومت مواجه می مختلفیهای بیوتیکآنتی

 شودمصرف شده توسط میزبان آن می بیوتیکدر برابر آنتی

(2017Jang et al., ).  

در این مطالعه، آزمایش کیفی و کمی حضور ترکیبات 

رار مورد بررسی قدر گیاه زعفران جوقاسم  فلاونوئیدهافنلی و 

ایع مو حضور این ترکیبات با استفاده از کروماتوگرافی  گرفته

 دقطر هاله عدم رشبا عملکرد بالا اثبات شده است. همچنین 

زا بدست ی بیماریهانظر در برابر پاتوژن های گیاه موردعصاره

 آمده است.
 

 هامواد و روش

 سازی گیاهآوری و آمادهجمع

از منطقه ویسیان  1397زعفران جوقاسم در فروردین ماه 

(33°29'25.6"N 48°03'10.0"E واقع در )کیلومتری  40

آوری و در در استان لرستان جمع (3)شکل  آبادشهر خرم

احل بعدی شرایط محیط خشک و یخچال برای استفاده مر

 نگهداری شد.

 ترکیبات فنلی گیریاندازه

                                                           
1- Ferric Chloride 

2- Ammonium hydroxide 

در اثر افزودن چند قطره محلول  :1آزمون فریک کلراید

کلراید به عصاره، رنگ آبی تیره به وجود خواهد الکلی فریک

 & Bagherzade) باشدمیها آمد که نشاندهنده حضور فنل

Manzaritavakoli, 2015). 

 لاونوئیدیترکیبات ف گیریاندازه

با اضافه کردن محلول  :2آزمون آمونیوم هیدروکساید

لیتر از عصاره میلی چهاربه  درصد 10 آمونیوم هیدروکسید

دهنده حضور فلاونوئیدها شود. که نشانرنگ زرد ایجاد می

 .(Bagherzade & Manzaritavakoli, 2015) است

 سنجش محتوای ترکیبات فنلی تام

 -ات فنلی تام با استفاده از معرف فولینمحتوای ترکیب

به روش زیر انجام شد. محلول استاندارد گالیک  3یوکالتوش

 6/0لیتر از نمونه با میلی دو دهمتهیه شد.  ppm 1000 اسید

 شیکالتو -لیتر معرف فولینمیلی 2/0لیتر آب مقطر و میلی

ز محلول سدیم لیتر ایک میلیدقیقه،  پنجمخلوط شد. بعد از 

( به مخلوط اضافه شد هشت درصد w/vکربنات اشباع شده )

لیتر رسانده شد. میلی سهو حجم نهایی توسط آب مقطر به 

دقیقه در تاریکی نگهداری و پس از  30مخلوط به مدت 

توسط دستگاه نانومتر  765ها در سانتریفیوژ جذب نمونه

اسپکتروفتومتر قرائت گردید. منحنی کالیبراسیون محتوای 

غلظت  وهای استاندارد ترسیم ی با استفاده از جذب نمونهفنل

 ط معادله خط محاسبه شدتوسها ترکیبات فنلی در عصاره

(Chandra et al., 2014). 

 سنجش محتوای ترکیبات فلاونوئیدی تام

 رهعصا دیمقدار کل فلاونوئ نییتع یبرا ومینیآلوم دیروش کلر

حلول یا ملیتر از عصاره میلی 2/0به  مورد استفاده قرار گرفت.

لیتر  رگرم د( میلی90و  70، 50، 30، 10) استاندارد روتین

لرید ک لیترمیلی 2/0و  درصد90لیتر اتانول میلی 5/4مخلوط 

، درصد 33لیتر اسید استیک میلی 1/0و  درصدآلومنیوم دو 

 دقیقه 30و جذب آن بعد از  اضافه و به خوبی مخلوط گردید

. شد قرائتنانومتر  415 نگهداری در دمای اتاق و تاریکی در

با استفاده از جذب  یفنل یمحتوا ونیبراسیکال یمنحن

در  یفنل باتیاستاندارد رسم شده و غلظت ترک یهانمونه

 آمده محاسبه شد خط بدست توسط معادله هاعصاره

(Chandra et al., 2014). 

3- Folin-Ciocalteu 
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توسط  یدیو فلاونوئ یفنل باتیترک کمی نییتع

  1بالا عملکردبا  عیما یکروماتوگراف

قابل اعتماد  کیتکن کیبالا  عملکردبا  عیما یکروماتوگراف

. است ی گیاهاناصل یاجزا یریگو اندازه ییشناسا یبرا

اند داده گزارش (Vahedi et al., 2018) دی و همکاراناحو

 ایمتفاوت  2یهاپیژنوت انیفعال در م ستیز باتیکه ترک

 یآورجمع ییایکه از مناطق مختلف جغراف ییهاپیژنوت

تابولیت است که م یضرور ،رونیاز ا .هستند شوند، متفاوتیم

و  ییفعال بالا شناسا ستیز باتیبا ترک های مختلفگونه

 آوری آنها چهو محل جمع اتیشود که در محتو یبررس

 .(2006al.,  Proestos et) وجود دارد یفعال ستیز باتیترک

996PDA با یک آشکارساز  HPLCبرای آنالیز از دستگاه 

(USA)  2695به همراه یک ماژول جداسازی آب(USA)  در

نانومتر انجام گردید. ستون  195-400 طول موج

 15با طول  Eurospher 100-5 C18کروماتوگرافی از نوع 

cm× 4.6 mm که ماتریس فاز معکوس (3.5 µm)  در یک

( و آب A)حلال  ول به عنوان فاز آلیسیستم گرادیان با متان

بود. حجم تزریق  ml min 1-1با شدت جریان  (B)حلال  مقطر

در  گراددرجه سانتی 25و درجه حرارت  میکرولیتر 20ابر با رب

برای  Millennium 32افزار نظر گرفته شد. همچنین از نرم

 ها استفاده شد.آنالیز داده

 میکروبیضدفعالیت تعیین 

از سه رویشگاه مطالعه میکروبی گیاه جوقاسم م برای انجا

 (Cو زیبا  B، گازه A )ویسیان مختلف استان لرستان

پس از آن برای استفاده از مواد  .(2 )شکل آوری گردیدجمع

آوری، تحت شرایط گیاهی، گیاه بلافاصله پس از جمع خام

گیری به روش دمای محیط و در سایه خشک گردید. عصاره

-استات و انمتانول، اتیلهای توسط حلالو  3خیساندن

یک از ساعت صورت پذیرفت. در هر 72مدت  طیهگزان 

رت های مختلف )برگ و بُنه( به صوگرم از بخش 40ها حلال

توسط  پس از صاف شدن، هاگیری شد. عصارهجداگانه عصاره

شده و در دمای  حلال آن حذف دستگاه روتاری تحت خلاء

فعالیت د نگهداری شد. برای تعیین گرادرجه سانتی چهار

                                                           
1- High-performance liquid chromatography 

2- Genotype 

3- Macerate 

4- Tryptone 

5- Autoclave 

گردید. برای  استفاده روش نفوذ در چاهک آگار ازمیکروبی ضد

 دو یبر رو هاعصاره یکروبیمضد تیفعالاین منظور 

و  )گرم مثبت( اورئوس لوکوکیاستاف میکرواورگانیسم

با  شیآزما .قرار گرفت یابیمورد ارز )گرم منفی( یلکایاشرش

درجه  37 یدر دما آگارصفحات  یبلاً روتازه که ق یهایباکتر

صفحات  ساعت انکوبه شدند انجام شد. 24به مدت  گرادیسانت

 5/1) 4پتونی(، تر.Lg-1 0/15پودر آگار ) کردن آگار با حل
1-Lg.)( 5/21، عصاره مخمر-Lg.( گلوکز ،)1 0/1-g.L در آب )

تا زمانی که پودر آگار حل شود  مخلوط فوق شد. هیهت زهیونید

توسط  0/7±1/0 محلول به pH ،پس از آن .شودزده می هم

شد و  میتنظ کیدروکلریه دیاس ای میسد دیدروکسهی

در این روش  شدند. لیاستر 5صفحات توسط اتوکلاو

واحد  5×710لیتر، حاوی میلی 200) سوسپانسیون میکروبی

پلیت آگار به خوبی  را در سطح لیتر(تشکیل کلونی/ میلی

 هفتقطر ) ، یک حفرهک شدن صفحاتپس از خش .پخش شد

 یکو  شرایط استریل از آگار برداشته شد،در  (مترمیلی

. گردیدوارد داخل حفره  طور مستقیم به از عصاره گرممیلی

درجه  37ساعت در  48به مدت آگار صفحات ، پس از آن

در محیط آگار  یروبمیکضدعامل . گراد انکوبه شدندیسانت

 تیفعال. شودشد سویه میکروبی میانع از رم و شودپخش می

 یابیبر اساس منطقه استاندارد تست مهار ارز ییایباکترضد

که قطر  ،انجام شد کیاستات طیدر شرا یفیک شیآزما اینشد. 

یسانت مقیاس و در یریگاندازه اسیمناطق مهار رشد با مق

 نددر دو تکرار انجام شد شاتیگزارش شد. آزما متر

(2019 Aryanejad et al.,).  
 

 نتایج و بحث

 ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی

که گیاه جوقاسم دارای  های انجام شده مشخص شدبا بررسی

و  7دیاس کیکلروجن، 6دیاس کیکورشی ،سه اسید فنلی

و همچنین حاوی دو ترکیب فلاونوئیدی  8دیاس کینجیریس

شیکوریک  ،باشد. در این میانمی 10نینیآپجو  9کامفرول

( به مقدار بیشتری مشاهده  74603/68ppmاسید با میزان )

  (.1 گردید )جدول

6- Chicoric acid 

7- Chlorogenic acid 

8- Syringic acid 

9- Kaempferol 

10- Apigenin 
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 بایگازه و ز ان،یسیزعفران جوقاسم در استان لرستان. منطقه و یآورجمع یمختلف برا ستگاهی. سه ز2شکل 
Fig. 2. Three different habitats for saffron Jo-ghasem Collection in Lorestan province. Region Veysian, 

Gaaze, Ziba 

 
 کرد بالاعملبا  عیما یکروماتوگراف استفاده ازبا گیاه جوقاسم مختلف در  ی و فلاونوئیدیفنل باتیو نوع ترک زانیم. 1جدول 

Table 1. The amount and type of phenolic and flavonoid compounds in plants Jo-ghasem with 

high-performance liquid chromatography 

ام(پی)پی مقدار  

Amount 

(ppm) 

 ناحیه
Area 

طول موج 

 )نانومتر(
Wavelength 

(nm) 

 زمان بازداری

 )دقیقه(
Retention time 

(min) 

 نام ترکیب
Compound name 

 ترکیب
Compound 

68.74603 376785 330.2 26.2 

یکوریک اسیدش  
Chicoric acid 

لفن  

Phenol 
12.80659 101323 326.7 14.8 

 کلروجنیک اسید

Chlorogenic acid 

20.77882 137488 276.9 17.6 

 سیرینجیک اسید

Syringic acid 

4.828775 49961 265.1 37.99 

 کامفرول

Kaempferol 
 فلاونوئید

Flavonoids 
5.765397 91686 267.4 38.6 

پجینینآ  

Apigenin 
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 بالا با عملکرد عیما یکروماتوگرافآپجنین از عصاره بُنه گیاه جوقاسم توسط روش ترکیب  . کروماتوگرام2شکل 
Fig. 3. The chromatogram of apigenin combination of plant extract Jo-ghasem by high-performance liquid 

chromatography 

 

مورد معدودی بررسی و تحقیق در تعدادتاکنون 

جداسازی، شناسایی و تفکیک ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی 

های استخراجی از گیاه جوقاسم به انجام رسیده است. عصاره

 نیحال، چندنیکم است. با ا بُنه زعفران زراعیغلظت فنل در 

 کی، فولاسید کینامی، سدیاس یک، از جمله کافئکیفنول دیاس

 یدروکسیه-پارا، اسید کیگال ،اسید کیکوارکو ،اسید

 Abdi)اسید  کیلیسی، سالاسید کیسیجنت ،اسید کیبنزوئ

et al., 2011)اسید کینیناپی؛ س (Baba et al., 2015)  و

مشخص شدند.  LC-MS لیو تحل هیبا تجز نیلیکاتکول، وان

 ریدر سا کیلیکربوکس یفنل یدهایمورد اسدر یاطلاعات چیه

 ,.Mykhailenko et al) وجود نداردهای زعفران گونه

این پژوهش نخستین بررسی کیفی درمورد شناسایی  .(2019

ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی در بُنه گیاه جوقاسم یکی از 

آپجینین یکی از ترکیبات  باشد.های زعفران زراعی میگونه

 یسرطانضداثرات  یدارا( که 3)شکل شناسایی شده است

گسترده، از جمله سرطان کولورکتال، سرطان پستان، سرطان 

 استئوسارکوم ملانوم، سرطان پروستات و ه،یطان رکبد، سر

فلاون باعث  نیا .(Salvamani et al., 2014)باشد می

 1آپوپتوز جادیو باعث ا یسرطان یهاسلول ریاز تکث یریجلوگ

 یهاسلول دیچرخه تول لیو تعد 2یاتوفاژ یسلول، القا

 . (Yan et al., 2017) شودیم یسرطان

ل در فنیپل دانیاکسیآنت ترکیب کی (4 )شکلکامفرول 

از مطالعات اثرات سودمند  یاریاست. بس جاتیها و سبزوهیم

                                                           
1- Apoptosis 

 یهایماریو کاهش خطر ابتلا به ب ییغذا میکامفرول در رژ

اند. مطالعات کرده فیمزمن، به خصوص سرطان توص

ف کامفرول و مصر نیرابطه معکوس ب کی کیولوژیدمیاپ

 کامفرول .(Chen & Chen, 2013) اندن دادهسرطان نشا

 رینظ ییهایماریب در یعامل درمان کیتواند به عنوان یم

 و،یتکدایاسترس اکس ،یعروق یقلب یهایماریب ،یچاق ابت،ید

 ,.Imran et al) عمل کند یکروبیم یآسم و اختلالات آلودگ

2019). 

شود، سه ترکیب ملاحظه می 1که در جدول  همانطور

 کیکوردیگر شناسایی شده در زعفران جوقاسم به ترتیب شی

 دیاس کینجیریسنانومتر(،  2/330) در طول موج دیاس

نانومتر( هستند.  7/326) دیاس کیکلروجننانومتر( و  9/276)

 1958بار در سال  نیاول یبرا (5 اسید )شکل کوریکشی

 یکه از خواص بالقوه سلامت یخته شد و تا زمانشنامیلادی 

 بیترک نیا یحاو ییغذا یهاو مکمل ییآن و مصرف مواد غذا

 Wang et) گرفته شد دهیناد یادیتا حد ز ،صحبت نشده بود

al., 2019).  یدروکسیه-1 ،اسید کیکورشیگزارش شده که 

 روس،یویآنت لیاز قب یخواص مختلف یدارا د،یاس کینامیس

 هایاز نورونو  یاز چاق یریشگیالتهاب، پضد دان،یاکسیآنت

که اکثر مطالعات تاکنون  ییکند. از آنجایمحافظت می عصب

و  یتمرکز خود را به کشت سلول اسید کیروکشی یبر رو

مورد در یشتریمطالعات ب نیاند، بنابرادهدود کرمح واناتیح

 کیبه عنوان آن  دیاثرات مف نییتع یبرا آن سمیانسان و مکان

2- Autophagy 
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 یستیاثر فعال ز نیاست. اول یبالقوه ضرور ییماده غذا

-یآاچ روسیآن در مهار عفونت با و ییتوانا ،اسید کیروکشی

است. مطالعات متعدد نشان داده است که ( HIV-1) 1-یو

 روسی، عفونت با وHIV-1فعال کردن ریبا غ ،اسید کیروکیش

HIV کندیرا مهار م .(Peng et al., 2019) 

 

 

 
 با عملکرد بالا عیما یجوقاسم توسط روش کروماتوگراف اهیاز عصاره بُنه گ کامفرول بیکروماتوگرام ترک. 3شکل 

Fig. 4. The chromatogram of kaempferol combination of plant extract Jo-ghasem by high-performance 

liquid chromatography 

 

 
 با عملکرد بالا عیما یجوقاسم توسط روش کروماتوگراف اهیاز عصاره بُنه گ یکوریک اسیدش بیکروماتوگرام ترک .4شکل 

Fig. 5. The chromatogram of chicoric acid combination of plant extract Jo-ghasem by high-performance 

liquid chromatography 

 

که اغلب در  یفنل بیترک کی (6 )شکل اسید کینیرجیس

 کیمیکیش ریمس قیشود و از طریم افتی جاتیها و سبزوهیم

 یاگسترده فیط ترکیب نیشود. ایم دیتول اهانیدر گ اسید

 ابت،یاز د یریشگیپ از جملهرا  یدرمان یاز کاربردها

نشان  یمغز یسکمیسرطان، ا ،یعروق یقلب یهایماریب

 ،یدانیاکس یآنت ی اثراتدارا نیدهد؛ و همچنیم

 بیترک نیا است. کیاندوتوکسضد ،یالتهابضد ،یکروبیمضد

استرس  یآزاد است و نشانگرها کالیثر رادؤجاذب م

به واسطه  ی آندرمان اتیدهد. خصوصیم را کاهش ویداتیاکس

در  کیآروماتحلقه  یبر رو یمتوکس یهاوجود گروه

 ,.Srinivasulu et al)شودیم نییتب پنجو  سه یهاتیموقع

در بُنه  GC-MSهمچنین این ترکیب توسط روش  (2018

.(Abdi et al., 2011) شناسایی شده است زراعیزعفران 
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 د بالابا عملکر عیما یجوقاسم توسط روش کروماتوگراف اهیاز عصاره بُنه گ سیرینجیک اسید بیکروماتوگرام ترک .5شکل 

Fig. 6. The chromatogram of syringic acid combination of plant extract Jo-ghasem by high-performance 

liquid chromatography 

 

 نیتراز فراوان یکیکه  (7 )شکلاسید  کیکلروجن

گروه از  کیانسان است،  ییغذا میدر رژ فنل یپل باتیترک

 یاهیگ یهاشده توسط گونه دیتول یفنل هیثانو یهاتیمتابول

کشت  زراعیاین ترکیب در کلاله و برگ زعفران  .خاص است

 ,.Gismondi et al) شده در ایتالیا شناسایی شده است

2012).  

 د بالابا عملکر عیما یجوقاسم توسط روش کروماتوگراف اهیاز عصاره بُنه گ کلروجنیک اسید بیکروماتوگرام ترک .6شکل 
Fig. 7. The chromatogram of clorogenic acid combination of plant extract Jo-ghasem by high-performance 

liquid chromatography 

 

از خواص  یاریبس یدارا این ترکیب که دهدمینشان  شواهد

 تیو فعال دانیاکسیآنت ال،یباکتریاز جمله آنت ،یکیولوژیب

در  ژهیبه و ،آن ینقش و کاربردها یتازگ به .سرطان استضد

مورد توجه قرار گرفته  د،یپیگلوکز و ل سمیارتباط با متابول

 دهد کهیشواهد نشان م .(Meng et al., 2013) است

در  تواندی( ملوگرمیگرم بر کیلیم 400) اسید کینجکلرو

                                                           
1- High-density 

2- Total cholesterol 

بسیار  در پلاسما به مقدار C-LDL 3و TC،2 TG 1سطوح 

 100) دیاس کینجکلربا  درمان ن،یلاوه بر اع. برسد کمی

ی را مرتبط با چاق یکبد 4اتوزئ( استلوگرمیکبرگرم یلیم

کلروجنیک  . همچنین(Wang et al., 2019) دهدمیکاهش 

 ی در )خانواده زنبقیان(فنل دیاس ترکیب اصلی به عنواناسید 

3- Low-density lipoprotein cholesterol 

4- Steatosis 
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 (.Iris × germanica L)گیاه زنبق ریشوی آلمانی  زومیدر ر

 .(Basgedik et al., 2014) شد ییشناسا

 و فلاونوئید فنل یزانم

 معادله خط رگرسیونی که رابطه غلظت محلول تانیک اسید را

رای نانومتر به ترتیب ب 415 با میزان جذب نمونه در طول موج

به صورت زیر  فلاونوئیدی تانولیهای آبی، اتانولی و معصاره

 باشد:می

Y=0/018x + 0/0434, R2= 0/928 

Y=0/0037x + 0/0243, R2= 0/951 

Y=0/0022x + 0/0817, R2= 0/922 

های فنلی که رابط غلظت همچنین معادله خط برای عصاره

 نانومتر 765 محلول روتین با میزان جذب نمونه در طول موج

های آبی، اتانولی و متانولی به صورت زیر به ترتیب برای عصاره

 باشد:می

Y=0/0769x + 0/0325, R2= 0/973 

Y=0/003x + 0/0323, R2= 0/857 

Y=0/0028x + 0/744, R2= 0/968 

در عصاره آبی بُنه  داد که میزان ترکیبات فنلی نشاننتایج 

گرم بود. این مقدار به میلی 263/0 زعفران جوقاسم به مقدار

های متانولی در عصاره 180/0 و215/0ترتیب بیشتر از مقادیر 

نه بُ آبی باشد. محتوی فلاونوئیدی کل عصارهو اتانولی بُنه می

گیاه براساس روش رنگ سنجی آلومینیوم کلرید، به مقدار 

بود، این مقدار به ترتیب بیشتر از میزان گرم میلی 198/0

های متانولی و اتانولی بُنه گیاه جوقاسم فلاونوئید کل عصاره

 ن است که عصاره آبیآ. این نتایج بیانگر (2 )جدول باشدمی

ی از ترکیبات فنلی و زعفران جوقاسم حاوی میزان بیشتر بُنه

فنل و نتایج نشان داد که  ،بطور کلی فلاونوئیدی کل است.

فلاونوئید کل بُنه زعفران جوقاسم در مقایسه با مقدار فنل و 

 ریحان ؛مانندبرخی از گیاهان  فلاونوئید کل عصاره

(Ocimum basilicum L.)برگ چغندر ، (Beta vulgaris 

L.) و جعفری (Petroselinum crispum (Mill.) Fuss) 

بر  نیهمچن .(Chandra et al., 2014) به مراتب کمتر بود

 نیب یفنل باتیترک زانیآکار و همکارانش که م قاتیطبق تحق

 Crocus baytopiorum B. Mathew  ،Crocus سه گونه

biflorus Mill. . وCrocus flavus Haw قرار  یمورد بررس

 باتیترک زانیم نیشتریاست که ب نیدهنده اگرفته است نشان

مربوط به  آن زانیم نیو کمتر C. flavus Haw مربوط یفنل

 .(Acar et al., 2010) باشدیم .C. sativus Lی گونه

 

 گیاه زعفران جوقاسم بنُه اتانولی و متانولی, آبی هایعصاره فلاونوئیدی و فنلی ترکیبات میزان .2جدول 

Table 1. Phenolic and flavonoid contents of aqueous, methanol and ethanol extracts of Jo-ghasem 

 تانیک اسیدگرم یلیم)ترکیبات فنلی کل 

 (خشک در گرم عصاره

mg Total phenolic compounds (

)GAE/g dried sample 

گرم یلیم) ترکیبات فلاونوئیدی کل

 (خشک در گرم عصاره روتین

Total flavonoid compounds 

)dried samplemg QE/g ( 

 نوع عصاره
Extract types 

0.263 0.198 
 آبی

Aqueous 

0.215 0.190 
 اتانولی

Ethanolic 

0.180 0.160 
 متانولی

Methanolic 

 
 Mykhailenko) ناو همکار میخایلنکوکه  ییهایبررس

et al., 2019) گونه زنبق چهار یبر رو ) Iris sibirica L., 

Iris hungarica Waldst. Et kit., Iris imbricata 

Lindl., Iris pseudacorus L. (  انجام دادند، بیشترین

 Iris imbricatو  Iris hungaricaمیزان فلاونوئیدها برای 

 & Mykchailenko) بود درصد چهارو  5/3 ترتیب به

Kovalyov, 2016).  جادوعلی و همکاران نتایج طبق

(Jadouali et al., 2018 )تعیین فنل و فلاونوئیدها  مقدار

متفاوت  های مختلف گیاه زعفران زارعیقسمتشده در بین 

 ( و34/65) هاگلبرگ مقدار بسیار بالایی از فنل. است

و  (24/25) کمترین مقدار فنلی خامه ( و04/64)فلاونوئیدها 

نشان  جینتا .شترا دا ppm( در دامنه 17/12ی )فلاونوئید

مقدار  درصد در 50ه استفاده از حلال اتانول داده است ک

. دارد بیشتری تأثیر دارینه خفته و ببُ یفنل باتیاستخراج ترک

خفته  یهانهنسبت به بُ داریب یهانهدر بُ باتیترک نیا زانیم

 یاصل لیدل یداریمرحله ب انیها در پافنل شیست. افزاا شتریب
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را در برابر  نه زعفران است و آنهاخواب در بُ یالقا یبرا

 ,.Abdi et al) کندیمحافظت م محیطی مختلف یهاتنش

2011). 

 میکروبیضدتعیین فعالیت 

جود ها و قدرت آنها با استفاده از وعصاره یکروبیمضد تیفعال

قرار  یابیمورد ارز عدم وجود منطقه مهار و قطر منطقه ای

 -ی متانولی، انهاعصارهتوان گفت، . به طور کلی میگرفت

نسبت  بهتری تأثیر هگزانی و اتیل استاتی در هر سه منطقه

ا )گرم مثبت(، در مقایسه ب اورئوس لوکوکیاستافی به باکتر

 ن)گرم منفی( از خود نشان دادند. همچنی لیکایاشرشباکتری 

متانولی  اره بدست آمده، عصارهبر طبق نتایج، از سه عص

عصاره متانولی برگ در منطقه . را داشت تأثیربیشترین 

های نام برده ، بیشترین مهار در برابر باکتریگازهو  ویسیان

اتیل استات در این دو  شده از خود نشان داد، در مقابل عصاره

 (. وجود ترکیبات3کمترین اثر را داشته است )جدول  منطقه

جمله سیرینجیک اسید و کلروجنیک اسید گواهی بر فنلی از 

میکروبی این گیاه است. مطالعاتی که ضدوجود خاصیت 

ید یأگرفته این مورد را تدرگذشته بر روی این ترکیبات صورت 

 ,.Srinivasulu et al., 2018Meng et al) کنندمی

2013; ). 
های گیاه زعفران و میکروبی گونهضددر خصوص اثرات 

های انجام شده ترکیبات آن مطالعاتی انجام شده است. بررسی

شده، آوری بر روی گیاه جوقاسم که از استان کرمانشاه جمع

ه این گیاه بر روی دو باکتری نام الکلی بُن نشان داد که عصاره

 & Maassoumi)برده شده اثر مهار کنندگی دارد 

)2016Hashemi, .  برگ  متانولی عصارهمشخص شد بعلاوه

کشت شده در مراکش هیچ گونه فعالیت  زراعیزعفران 

در آن دیده  اورئوسلوکوکیاستافمیکروبی در برابر باکتری 

 استات لیعصاره اتهمچنین ، (Jadouali et al., 2018) نشد

 یکل ایاشرش سمیدر برابر ارگان زراعیهای زعفران برگ
 ,.Vahidi et al) ای نداشتقابل ملاحظه تأثیر و استفاده شد

های ترکیبات عصارهکه  استبه این دلیل  این موضوع .(2002

بر اساس جغرافیای منطقه،  دتوانحاصل از یک گونه گیاهی می

فصل برداشت، سن گیاه، مرحله رشد و روش خشک کردن و 

 ,Mykchailenko & Kovalyov) استخراج متفاوت باشد

2016) 

 

 گیری نتیجه

گیاه زعفران  که مطالعه مشخص شد نیا جینتابا توجه به 

های شناخته شده در غرب ایران جوقاسم یکی از گونه

های ثانویه جنس گیاه زعفران باشد، شناسایی متابولیتمی

برای مصارف دارویی و غذایی حائز اهمیت است. بر اساس 

فران زراعی، چهار ترکیب اصلی تحقیقات انجام شده بر روی زع

در کلاله این  و سافرانال نیکروکروسیپ ن،یکروست ن،یکروس

گیاه شناسایی شده است. بُنه زعفران زراعی دارای دو ترکیب 

باشد. همچنین میزان کلروجنیک اسید و سینرجیک اسید می

 فنول در بُنه زعفران زراعی کم است.

د نه جوقاسم کاربرشده از بُزیست فعال شناسایی ترکیبات

 ،لیکبه طور دارویی دارند. مطالعات  و ییغذا میدر رژفراوانی 

این گیاه حاوی  که داد نتایج حاصل از این مطالعه نشان

ترکیبات فنلی شیکوریک اسید، سیرینجیک اسید و 

 کلروجنیک اسید و همچنین دو فلاونوئید کامفرول و آپجنین

شان داده است که این نجام شده ناباشد. سایر مطالعات می

 خاصیت از جمله ،یکیولوژیاز خواص ب یاریبس یداراترکیبات 

ایی باکتریضدمطالعه فعالیت  باشد.باکتری را دارا میضد

مهار  عصاره بُنه گیاه جوقاسم در این تحقیق، توانایی خوبی در

داشت.  کلیاشرشیا و اورئوس وسلوکوکیاستافدو باکتری 

 و یفنل باتیبه ترک تی و مفیدافظاثرات مح نیابدون شک 

 شود.مینسبت داده فلاونوئیدی ذکر شده در بالا 

 

 تشکر و قدردانی

م را از معاونت محتر خویش و تشکر ریمراتب تقدوسیله بدین

 ریمد جناب آقای دکتر نجفی، رجندیب دانشگاه یپژوهش

ی که با بهدان زعفران جناب آقای دکتر یگروه پژوهش محترم

سازند اعلام یم هموارتر را قاتیتحق خویش مسیر هایحمایت

 د.نداریم
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 (E. coli) یکل ایاشرشو گرم منفی  (S. aureus) اورئوس لوکوکیاستاف گرم مثبت ی،دوگونه باکتر یجوقاسم بر رو اهیبُنه و برگ گ یهاقطر هاله عدم رشد عصاره. 3جدول 
Table 2. Diameter of Inhibition Zone of Different Extracts of Corm and Leaf Extracts on Two Bacteria species, Gram-positive (S. aureus) and Gram-negative (E. 

coli) 

 باکتریضدفعالیت  

Antibacterial activity 

 عصاره اتیل استات 

Ethyl acetate extract 

 هگزانی-عصاره ان

n-Hexane extract 

 عصاره متانولی

Methanolic extract 

 Cمنطقه  

Region C 

 Bمنطقه 

Region B 

 Aمنطقه 

Region A 

 Cمنطقه 

Region C 

 Bمنطقه 

Region B 

 Aمنطقه 

Region A 

 Cمنطقه 

Region C 

 Bمنطقه 

Region B 

 Aمنطقه 

Region A 

های قسمت

 گیاه
Parts of 

plant 

 بُنه

Corm 

 برگ
Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ

Leaf 

 بُنه

Corm 

 برگ
Leaf 
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Abstract 
In order to study the quantitative and qualitative analysis and phenolic, flavonoid and antimicrobial activity 

of methanolic, ethyl acetate and N-hexane extracts of corm and leaves of Jo-ghasem (Crocus pallasii subsp. 

haussknechtii (Boiss. & Reut. ex Maw) B. Mathew., an experiment was conducted. The plant species had 

been collected from three different habitats (including Gaaza, Ziba and Veysian) in Lorestan province, Iran 

during 2018. The extraction was done by Maceration method. The results of the qualitative analysis showed 

that the aqueous extract of corm contains more phenolic and flavonoid compounds than the other two 

extracts. In contrast, quantitative analysis of extracts using high-performance liquid chromatography 

(HPLC) was performed. The antibacterial effects of ethyl acetate, methanol and N-hexane extract on 

Escherichia coli as gram-negative bacteria and Staphylococcus aureus as gram-positive bacteria were 

investigated using Agar well diffusion method. This method showed that corm of Jo-ghasem was contained 

three phenolic compounds such as Chicoric acid, Chlorogenic acid and Syringic acid and two flavonoid 

compounds including Kaempferol and Apginine. According to the results, methanol extract of leaves and 

corm of Jo-ghasem from all three regions had the most effect on both bacteria compared to N-hexane 

extract. 

Keywords: Antimicrobial activity, High performance liquid chromatography, Jo-ghasem, Polyphenol 

compounds. 
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